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1. Inledning

Ingen sa gudlos, och ingen sa gudalik.

Sa har sagts om grundaren av den forsta av de tre véarldsreligionerna. Till
skillnad fran Jesus och Muhammed trodde Gotama Buddha, av mycket goda skél,
inte p& gud. "I hojden réddarn € vi hdsalgl gudar, furstar st oss bi" - n3,
Internationalens text hade inte skrivits pa Buddhas tid, men jag tror att han skulle
ha smalett gillande a de tvaraderna.

Till skillnad fran Jesus och Muhammed trodde Buddha, av lika goda skél, inte
heller pa makten, vare sig den kallar sig ménsklig eller gudomlig. Han ségs ha varit
fodd som kungason (aven om far hans nog i sa fall var en ganska liten kung, som
dussinkungarna i lliaden eller i det gamla Tyskland ungefar), men han sags ocksa
ha kant sig tvungen att |amna palatset som en absolut forutséttning for att kunna
sbka vishet. Ofta parasi hanstal orden "kung" och "tjuv".

Till skillnad fran Jesus och Muhammed accepterade Buddha heller inget fromt
vald. Inte ens den fredligaste muslim kan férneka att Muhammed var krigsherre
(och den arliga vallfarden till Mekka avslutas @n i dag med en blodsofferfest), och
Jesus sdgstill och med av sina egna havdatecknare ha ként sig hemmai Jerusalems
tempel, vars kult kretsade kring blodiga offer; men for Buddha var inget krig
réttfardigt, och aldrig sade han ett gott ord om ritualslakt eller blodsoffer. Han
skulle knappast ha sett nagot samband mellan skaktningsdebatten och
religionsfriheten - uppsatligt dodande fortjanar aldrig att kallas religion.

Gudlos var han, men det & svart att i religionshistorien hitta en gud som
tilIskrivits lika goda egenskaper som han. Om en gud hade skapat oss for att Iatasig
forharligas och dyrkas av oss, skulle Buddha ha kallat den guden narraktig och inte
dyrkansvard; ty den som fortjanar att vordas ar inte intresserad av att bli det, och
den som vill bli dyrkad fértjanar det inte.

Till skillnad frén Jesus och Muhammed, slutligen, och till skillnad fran de flesta
manniskor - och kanske fran de flesta "gudar", om nagra sadanatill aventyrs skulle
finnas - trodde Buddha dutligen inte ens pa sitt eget jag. Om nagon gudom skulle
ha presenterat sig for honom som "jag ar", hade han svarat: "Det & inte mitt, det &
intejag, det & inte mitt jag."

Siddhattha Gotama Buddha gav oss, kort sagt, det helt annorlunda, det som
skiljer sig i grunden fran det som andra religionsstiftare i historisk tid har serverat
0Ss.

Om honom handlar denna bok.



2. Buddhabegr eppet

(Nar tva indiska former av ett ord skiljs & av snedstreck, till exempel
dhamma/dharma, & den forsta formen pali och den andra sanskrit.)

Ofta anvands ordet Buddha som om det vore namnet pa en viss historisk person,
och av de manniskor vilkas liv finns historiskt dokumenterade har det ocksa i
praktiken bara blivit en som kommit att allmént betecknas med det - Siddhattha
Gotama/Siddhartha Gautama; men egentligen & "Buddha’ inte ett egennamn, utan
en titel pa en fullkomligt uppvaknad manniska. Det kan dverséttas med "upplyst"
eller "uppvaknad". (Det senare alternativet & kanske béttre pa svenska, eftersom
ingen har upplyst den upplyste.)

Enligt buddhistisk tradition finns det tre kategorier av fullkomligt uppvaknade
varelser:

1. Sammasambuddha/samyaksambuddha
2. Paccekabuddha/pratyekabuddha
3. SAvakabuddha/sravakabuddha

En sammasambuddha, "rétt och helt uppvaknad", & en manniska som uppnatt
fullkomlig insikt (bodhi) och frigorelse (nibbana/nirvana) i en tid da den sanna
laran (dhamma/dharma) inte & kand, och som sedan "sétter 1&rans hjul i rorelse”,
det vill sBga grundar en sasana, en organiserad buddhistisk verksamhet, borjar
undervisai dhamma och grundar en sangha, en buddhistisk gemenskap.

En paccekabuddha, "enskild buddha', & en méanniska som likasa har uppnatt
fullkomlig insikt i en tid d& den sanna laran inte & kand, men som inte har
utvecklat den pedagogiska formaga som kravs for att i en sadan tid sétta larans hjul
| rorelse. En paccekabuddha kan ge elementédr moralisk undervisning, men klarar
inte av att bygga upp en systematisk verksamhet.

En savakabuddha, "l&rjungebuddha’, har uppnétt fullkomlig insikt i en tid da en
sammasambuddha har satt larans hjul i rérelse och dhamma ar kand. Han eller hon
har alltsa haft fordelen av likasinnades stod i sin stravan. En savakabuddha kan
undervisaeller inte, beroende pa forméga - pedagogisk talang ar nagonting annat &n
den befriande insikten, och det &r inte alla som har utvecklat den sisthdmnda som
ocksa ager den forsta.

Traditionellt anses det att man kan bli ssmmasambuddha eller paccekabuddha
bara under ett liv pa manniskans niva - uteslutna &r altsa inte bara de livsformer
som stér under manniskans, utan ocksa de som star over den. Redan méanniskor
emellan kan vi ju ofta l&gga mérke till, att de som har det bést stalt inte altid har
det basta omdomet.



Detta & en av anledningarna till att buddhismen inte uppmuntrar oss att soka
vagledning fran gudar, allra minst fran en allsmaktig sadan - dar makten gar in gar
visheten ut.

Aven nar det gdler tillstdndet som savakabuddha beskriver de klassiska
texterna huvudsakligen sadana som har uppnatt det som manniskor, men det namns
ocksd en annan majlighet. Den hogsta upplysningen foregas enligt buddhistisk
tradition av tre forberedande stadier som sotapanna/srotapanna, sakadagami och
anagami.

Sotapanna & den som har natt sa langt i sin utveckling att han eller hon inte
langre kan gunka tillbaka till den vanliga ménniskans okunnighet. En sotapanna
har genomskadat jagillusionen, har skingrat ala grundléggande tvivel genom en
insikt, som visserligen inte & fullkomlig men som &r tillracklig for att ge sakerhet
om fardriktningen, och han eller hon &r inte fangen i ritualism.

Sakadagami &r den som gatt ett steg langre én sotapannan och forsvagat sina
begér och aggressioner s langt, att hon inte aterfods som manniska mer @n en
gang.

En anagami har gatt ytterligare ett steg och helt utplanat aggressionerna och alla
begar utom de allra subtilaste. Traditionen sager darfor att en anagami inte kan
aterfodas mer an en gang, och inte som méanniska utan pa ett speciellt hogre plan,
for att dar bli savakabuddha.

Det som skiljer de tre slagen av uppvaknade é & dels deras pedagogiska och
organisatoriska formaga, dels de historiska omstandigheterna kring deras
uppvaknande - om de haft likasinnade omkring sig eller inte - men den insikt som
de har uppnétt & den samma bade till arten och djupet. De &r ala tre uppvaknade -
buddha - och vérdiga - arahant/ arhat.

Men om man bara sager Buddha, utan ytterligare tilllagg, menar man néstan
altid - i varje fal i Vasterlandet - den senaste sammasambuddhan, Siddhattha
Gotama.



3. Kéllorna

Den dldsta bevarade skrift som namner Buddha (om an mycket kortfattat) ar
sannolikt kejsar Asokas edikt, som hoggs in pa klippvaggar och pelare cirka 300 &r
efter Buddhas dod.

Darmed inte sagt att dessa skrifter &r & de dldsta texter som talar om Buddha.
Som sadana for man formodligen rékna den palisprakiga versionen av buddhismens
kanon, Tipitaka/Tripitaka. Den nedtecknades visserligen forst vid det fjérde
buddhistiska konciliet, pa Ceylon strax fore vasterlandsk tideraknings borjan, alltsa
ett par hundra ar efter Asoka/Ashoka; men da hade den traderats muntligt ett antal
generationer - exakt hur manga kan givetvis inte avgoras med historiska metoder,
da skriftkalor saknas; men buddhistisk tradition tillskriver Buddha sjdlv stora delar
av den kanoniska texten, och hévdar att memoreringen av de ddsta delarna
inleddes redan vid det forsta buddhistiska konciliet tre manader efter Buddhas dod
och fortsatte vid det andra hundra & senare, och vid det tredje pa kejsar Asokas tid.
Vissa delar av Tipitaka skal dock inte ha formulerats forran vid dessa bada senare
koncilier.

Utmérkande for det kanoniska textmaterialet &r att det agnar forhallandevis litet
intresse & Buddhas liv. Det som star i centrum & hans lara, som redskap for
buddhistens utveckling och frigorelse, och detaljer om hans liv gesi den man de &r
relevanta for l&ran. Det biografiska materialet i §élva kanon borjar i stort sett med
den stund d& Siddhattha Gotama blir Buddha, vid 35 ars dder, och &agnas
huvudsakligen dels den forsta tiden av hans verksamhet som léarare och dels hans
sista dagar vid 80 ars ader, alltsa 45 & senare.

Det som séga om Buddhas liv dessemellan &r sparsamt, da hans liv under denna
period tycks ha forflutit lugnt och regelbundet. Konflikter, av det slag som en
lasvéard beréttelse kan véavas av, uppstod da och da, men enligt kdllorna adrig pa
Buddhas eget initiativ - "jag kdmpar inte med vérlden, véarlden kédmpar med mig".

Om Siddhattha Gotamas liv innan han blev Buddha, da han altsa bara var
bodhisatta (i ordets ursprungliga betydelse "blivande Buddha'), séger de kanoniska
texterna mycket litet. En desto rikare legendbildning utvecklades i de
efterkanoniska texterna, och denna del av hans liv har blivit betydligt populérare
som underlag inte bara for litterdra verk, som Ashvaghosas Buddhacarita och
Edwin Arnolds Light of Asa, utan de senaste decennierna aven for opera
(Norgaards Sddhartha - redan Wagner planerade en opera pa samma tema, men
den blev adrig av) och film (Bertoluccis Little Buddha).

Allt som beréttas om Buddha ar dltsainte lika gammalt, och allt & med storsta
sannolikhet inte lika sant. Somt & fakta och somt & skrénor - férmodligen redan i
det kanoniska textmaterialet.



4. Buddha Gotamas bakgrund

Berdttelsen om var Buddhas bakgrund boérjade, om vi fér tro en tradition som
knappt antyds i kanon utan som har véaxt fram senare, inte pa var planet eller ensi
vart universum.

Den bdrjade for fyra asankheyya och hundratusen kappa sedan. En kappa, eller
kalpa, & den tid som forflyter fran ett universums uppkomst till dess upphdrande - i
vart fall altsa, enligt fysikens nuvarande teorier, fran Big Bang till antingen Big
Crunch eler (vilket & en populérare teori i skrivande stund) universums varmedod.
En asankheyya kan i vissa sammanhang vara en fjardedels kalpa, men uppges i
dettavara ett orékneligt antal kalpa.

N&, siffror i indiska beréttelser skall kanske inte altid tas alltfor bokstavligt;
men l&nge sedan var det.

Da levde en tidigare buddha som hette Dipankara; men han som, ett ofantligt
antal livstider senare, skulle bli var Buddha var eremit och hette Sumedha.

Det sigs att Sumedha redan hunnit sa langt i sin utveckling, s om han hade
velat kunde han redan da ha nétt slutmalet for den buddhistiska strévan och blivit
arahant, alltsa det jag i forra kapitlet kallade en savakabuddha.

Nu hade han dock hdgre ambitioner & sd. Han ville inte bara na den dutliga
frigorelsen for egen del, utan ocksd, nagon gang i framtiden, "sétta larans hjul i
rorelse’ som sammasambuddha. For att klara det maste han utveckla basta mojliga
formaga att undervisa och att kommunicera med sina medménniskor, och detta
skulle altsa ta fyra asankheyya och hundratusen kalpa.

(Detta kan mgjligen vara vart att betanka for den som tror att man lar sig
pedagogik med nagra terminers universitetsstudier.)

En dag, ndr Buddha Dipankara hade vagarna forbi eremiten Sumedhas hydda,
lade sig Sumedha vid sidan av végen och bredde ut sitt har 6ver en vattenpdl sa att
Buddha Dipankara kunde passera torrfotad. Sedan uttalade Sumedha sin strévan,
och Buddha Dipankara bekraftade att den skulle komma att lyckas.

Om detta berdttar den buddhistiske munken och foérfattaren Buddhaghosa, som
foddes i Indien ungefér tusen ar efter var Buddha och som verkade huvudsakligen
pa Ceylon. Han & framst kand dels for sin sammanfattning av den buddhistiska
laran, med titeln Visuddhimagga (" Renhetens vég"), dels for sina kommentarer till
storre delen av Tipitaka.

En av de Tipitakabocker han kommenterade hette Jataka, och bestod av ett antal
verser om var Buddhas tidigare liv. Buddhaghosas kommentar, Jatakatthavannana,
inleds med berédttelsen om asketen Sumedha och fortsditer med cirka 500
prosaberéttel ser kring versernai Jataka.

Att dessa beréttelser skulle vara avsedda att betraktas som bokstavlig historisk
sanning &r fogatroligt. Dels & buddhismen fundamentalt antifundamentalistisk, sa



nagon bokstavstro & knappast aktuell; dels &r flera beréttelser fabler dar djur talar
med méanniskor, och det visste bade Buddhaghosa och hans lasare att djur inte
brukar gora; och dels stammer de femhundra beréttelsernainte altid sd v 6verens
med varandra (de som utspelar sig "néar Brahmadatta var kung i Benares' & sa
manga, att den kungen maste ha varit manga ganger sa langlivad som dla sina
undersatar i sa fall) eller med Buddhaghosas inledning - vilket han, som den
ordentlige ordnare han var, inte kan ha undvikit att 1&gga mérke till, och sdkert
skulle ha étgardat om han ansett det viktigt.

| inledningen séger Buddhaghosa till exempel att en bodhisatta aldrig aterfods i
helvetet, men i en av beréttel serna - Mlghapakkhajataka - aterfods bodhisattan som
tronféljare i Benares, och blir alldeles skrackslagen nér han kommer pa det, for han
minns att han i ett tidigare liv varit kung i samma stad, och att han som f6ljd av det
han da gjorde sedan hade fétt kokai 80 000 ar pa ett hetare stélle.

| inledningen sager Buddhaghosa ocksa att en bodhisatta alltid, nér han aterfods
som manniska, fods i den kast som just star hogst; men i Cittasambhitajataka
beréttas om ett tillfale da den som skulle bli var Buddha foddes som kastlos
(candéla).

| sava verket bygger Jatakaberéttelserna férmodligen pa folksagor som redan
da var gamla, och som man anvéant sig av for att forkunna litet grundlaggande
moral genom att knyta dem till Buddha. Vissa sagomotiv kan man, férutom i
Jataka, ocksa hitta i hinduiska samlingar som Paricatantra och Hitopadesha (fast
utan Buddha), och en del temata har vandrat mellan varldsdelarna och dyker senare
upp bade i Tusen och en natt och hos broderna Grimm.

| Andabh(tajataka dras en skréna med i princip samma innehall som, langt
senare, Mozarts opera Cosl fan tutte, det vill sdga att vilken kvinna som helst kan
|ater sig forforas utan att bjuda mer an symboliskt motstand. Det mérkliga ar att
man |ter den blivande Buddha bevisa tesen genom att, i ett tidigare liv, forfora en
annan mans hustru. Nagot siger mig att den kopplingen nog inte gjordes med
Buddhas eget godkannande. (Hans egnatal ger, sdvitt jag kunnat finna, inte uttryck
at nagra sadana tankar.)



5. Siddhatthas fodelse

Sitt né&st sista liv skall den blivande Buddha ha tillbringat i Tusita, en himmel som
sarskilt utmérks av att dess invanare & nojda med litet (en ganska ovanlig himmel
altsd).

Néar hans himmelska tillvaro var dut - ty al himmelsk tillvaro & forganglig -
dog han déar, fullt medveten, och avlades, lika medveten, hos drottning Maya i
staden Kapilavatthu/Kapilavastu, hustru till Suddhodana, som i efterkanoniska
kallor kallas kung.

Kapilavatthu 13g i det som nu & sodra Nepal, ndra gréansen mot Indien; vid
denna tid var Kapilavatthu huvudstad i det lilla landet Sakya, lydrike till Kosala
med huvudstaden Savatthi/Shravasti, vars ruiner nu ligger paindiska sidan gransen,
| delstaten Uttar Pradesh.

Tidpunkten var cirka 500 ar f. Kr. | Grekland skulle snart de stora filosoferna
framtrada. | Kina var troligen Lao-tse och Kon Fu-tse mer eller mindre samtida
med Buddha, liksom Zarathustra i Persien. | judisk historia &gde den babyloniska
fangenskapen rum vid ungefar denna tid, vilket skulle fa foljder for den judisk-
kristna tanketraditionens utveckling. | Norden och i stora delar av Europa och
Asien befann vi oss i 6vergangstiden fran bronsalder till jarndder, i samband med
en tydlig klimatforsamring.

Regionen déar den blivande Buddha féddes, nordostra delen av den indiska
subkontinenten, kallades Majjhima Desa/Madhyama Desha, vilket betyder
"Mittens Rike', och var uppdelad da flera statsbildningar, av vilka de bada
viktigaste var Kosala, som ndmnts ovan, och Magadha, med huvudstaden
Rajagaha/Rgjagrha i det som nu & den indiska delstaten Bihar. Ganges var
gransflod mellan de bada landerna.

Samhéllet var forindustriellt och forkapitalistiskt. Ekonomiskt sett befann det
sig vid overgangen mellan sSavsamhédlle och feodalism. Ideologiskt sett
kannetecknades det av polariseringen mellan tva huvudstromningar. Till hoger, for
att uttrycka sig i nutida ordalag, stod brahmanismen, som dominerades av ett
arftligt prasterskap (brahminkasten) och som officiellt byggde pa Vedatexterna. Till
vanster stod sramanismen, som forkastade bade kastvasendet och Veda
Sramanerna var kringvandrande asketer, som anvande sig av det enda sétt som
fanns for det samhéllets oliktankande att bli tolererade - att avsta fran all egendom,
alt familjeliv och alla mdjligheter till offentlig karridr och till synes lamna
samhéllet.

| juli, berédttas det i senare legender, holls en stor fest i Kapilavatthu. Drottning
Maya deltog i festligheterna i sex dagar, men den sjunde steg hon upp mycket
tidigt, badade i parfymerat vatten, tog pa sig alla sina smycken (hon &gde altsa inte



fler smycken &an att hon kunde ha dem pa sig samtidigt), skéankte fyrahundratusen
mynt till vélgorande andamdl och intog en vasmakande maltid nér solen stod som
hogst. Sedan & hon inte mer den dagen. Pa kvéllen drog hon sig tillbaka till sin
sangkammare.

Pa natten dromde hon.

Hon drémde att de fyra vaderstreckens kungar tog séngen dar hon 1&g och lade
den under ett stort trad uppe i Himalaya. Nymfer férde henne till den stéandigt svala
Anotattasion. (Att en 56 alltid & sval & nagot positivt i Indien, vilket den som &
van vid svenska somrar kanske inte genast forstar.) Dér badade de henne. Sedan
klddde de henne i gudomliga klader och smyckade henne med himmelska
blommor, varpa de forde henne till ett guldslott pa ett silverberg, dar de lade henne
pa en badd med huvudanden mot oster.

Fran ett guldberg i nérheten steg en vit elefant med sex betar ned, gick upp pa
silverberget fran nordsidan med en vit lotus i snabeln, trumpetade och steg in i
guldslottet. Tre ganger gick han medsols runt sangen dar drottning Maya |ag, och
sedan gick hanin i hennes sida fran soder.

Samtidigt som drottning Maya dromde detta, steg den blivande Buddha ned fran
Tusitahimlen och fick liv i hennes skote.

En del vasterlanningar har tolkat denna skildring som nagot slags jungfrufdsel,
analogt med Jesu fodelse enligt Lukas- och Matteusevangelierna. Formodligen har
de da projicerat ett kristet tankesétt pa ett buddhistiskt textmaterial.

For det forsta skildras upplevel sen som en drém, inte som vaken verklighet, och
beréttelsen finns heller inte i de @dsta buddhistiska texterna utan upptréder forst
senare. Dessutom rekommenderar buddhismen visserligen avhallsamhet, men den
forharligar inte oerfarenheten. Siddhattha Gotama sigs sjalv ha avlat en son pa det
vanliga séttet innan han blev Buddha, och da ar det knappast rimligt att hans mor
skulle ha behtvt vara heligare an han.

Dagen darpa beréttade drottning Maya fér kung Suddhodana om sin drom.
Kungen bjod da sextiofyra brahminer till palatset, bjod dem pa mjolkris pa guldfat,
beréttade om hustruns drom och fragade dem vad den kunde betyda.

Brahminerna sade da att de bada skulle fa en son, och att den nyfédde skulle bl
antingen, om han levde ett véarlddligt liv, en stor hérskare - en
cakkavatti/cakravartin, en furste som styrde alla kéanda lander utan minsta
anvandning av vald - eller, om han lamnade hemmet for ett hemlost liv, fullkomligt
upplyst, en sammasambuddha.

(Denna beréttelse séger nog en del om den ursprungliga buddhismens syn pa
makten - visa manniskor vill inte hérska, och manniskor som vill hérska &r inte
visa. | de lander dar buddhismen senare blivit statsreligion har den sidan av l&ran
dock inte betonats.)



Tio manader efter drommen, nar forlossningen ndrmade sig, sade Maya &
Suddhodana att hon ville bestka sinaforéldrar i staden Devadaha, och foda dér.

Sa gav de sig av, men nar de bara hunnit halvvégs - till lustgarden Lumbini,
numera Rummindei i sodra Nepal - var det dags, och dar fodde hon barnet, stéende.

Vid fullt medvetande hade den blivande Buddha dott i Tusita, vid fullt
medvetande hade han |&tit sig avlas och vid fullt medvetande foddes han som prins
Siddhattha Gotama.

Forlossningen sags ha varit helt smért- och komplikationsfri, trots att Siddhattha
var forstfodd och trots att nedkomsten sags ha intréffat i det fria Det finns
vasterlanningar som tolkat detta som att han fétts med kejsarsnitt, vilket jag tror ar
att starkt 6verskatta antikens kirurgi - lokalbedévningen var inte uppfunnen.

Omedelbart efter nedkomsten skall den blivande Buddha, enligt en legend av
relativt sent datum, ha gatt sju steg at norr och sagt: "Detta & min sista fodelse.”

Samtidigt foddes ocksa, enligt sena legender, Y asodhara, som sexton ar senare
skulle bli Siddhattha Gotamas hustru, och hasten Kanthaka, som han skulle rida pa
nér han vid trettio ars alder |amnade hemmet.

Detta hande pa fullmandagen i manaden vesak, som ungeféar motsvarar mgj i
var kalender. Samma datum, enligt den indiska mankalendern, skulle han trettiofem
ar senare na uppvaknandet, och ytterligare fyrtiofem & senare, pa sin attiodrsdag,
ga bort.

| en dikt i den palisprékiga Tipitaka (Suttanipata 3:11) beréttas nu om den gamle
sramanen Asita, som var synsk och kunde se vad som hande bland devas (ofta
oversatt med "gudar", vilket & nagot missvisande eftersom devas enligt buddhi stisk
uppfattning inte &r vare sig ododliga eller sarskilt dyrkansvarda).

Nu vande han sin uppméarksamhet mot en grupp devas som kallades "de
trettiotre”, och som leddes av askfursten Sakka. (I utombuddhistiska kéllor oftast
kallad Indra, ett namn som & etymologiskt identiskt med forntyskans Donar,
anglosaxiskans Thunor - och svenskans Tor. | bade buddhistiska och
utombuddhistiska kéllor ségs ocksa att de trettiotre brukade sldss mot asuras, ett
slakte av giganter, ungefar som Tor hos oss slogs mot jéttarna.)

Av de trettiotre fick Asita nu hora att den blivande Buddha just hade fotts, och
var det hade skett. Han begav sig da till Kapilavatthu, och till sin gamle véan
Suddhodana, och bad att f& se dennes nyfodde son.

Asita gladde sig mycket at att forsta att Siddhattha Gotama skulle bli Buddha,
men han grét nar han begrep att han sjalv redan var sa gammal att han inte skulle fa
uppleva den stunden.

(Denna beréttel se har religionshistoriskt intresse, eftersom den mojligen kan ha
varit - direkt eller indirekt - forlagatill tva avsnitt i Lukasevangeliets andra kapitel:
om anglarnas budskap till herdarna, och om Simeons moéte med Jesusbarnet i



templet. En annan mojlighet & att bada versionerna har 1anat materia fran aldre
beréattel ser.)

Enligt senare tolkningar hade Asita gjort ett misstag i sin traning: han hade
utvecklat sin koncentration pa bekostnad av sin insikt. Darfor skulle han, efter
doden, dterfodas i en himmel dar alla standigt & koncentrerade, och dar skulle han
levai salighet i ométligatidsaldrar.

Problemet var att ingen salighet &r evig, och att de forsta avgorande stegen pa
végen till den frigorande insikten inte kan tas i nagon himmel utan bara pa jorden,
nér man & manniska; och aven har & det mycket svart att finna den véagen, om man
lever i en tid da den sannaléran & okand.

Var Asita skulle aterfodas efter sin himmelska salighet var en 6ppen fraga. Det
kunde bli pa jorden, i en tid da han inte hade mgjlighet att dva insikt, darfor att
ingen buddhas undervisning da var ihdgkommen; det kunde till och med bli pa
lagre plan, dar det var &nnu omgjligare.

Berattelsen kan alltsa ses som en sedel drande historia att inte soka salighet utan
frihet. Till skillnad fran Simeon ins3g Asita till slut att det inte récker att "fara
h&dan i frid".



6. Livet som tronfdljare

Nér den blivande Buddha var fem dagar gammal, ville Suddhodana omprdéva den
forutsdgelse som sextiofyra brahminer hade gjort nar drottning Maya beréttat om
sin drém. Han bjod nu in 108 brahminer. (Det talet har viss betydelse i gammal
indisk talmystik, och forklaras pa olika sétt. Ett buddhistiskt radband har oftast 108
kulor.)

Brahminerna fick undersoka den nyfoddes kropp, och de atta framsta av dem
ombads att forutsdga vad det skulle bli av honom. Sju av dem upprepade den
forutsgelse som tidigare hade gjorts av de sextiofyra - att den nyfodde skulle bli
antingen en cakkavatti, om han levde ett vérlddligt liv, eller en buddha, om han
valde hemlGsheten.

Men den attonde brahminen holl inte riktigt med dem. Han menade att det inte
fanns mer @ en vag som den nyfodde kunde tdnkas komma att vélja. Cakkavatti
hade han redan varit manga ganger i tidigare liv, och han hade ingen anledning att
bli det igen; i dettalivet, hans sistaliv, var hans atagande att bli fullkomligt upplyst
och sétta larans hjul i rérelse, ingenting annat. Han skulle fa nog av det varldsliga
livet sa snart han fick se fyra syner: en ddring, en sjuk méanniska, ett lik och en
sraman.

Denne attonde brahmin hette Kondafifia. Han skulle 35 & senare bli en av
Buddhas forsta munkar. De 6vriga sju hade da redan gétt bort, men deras soner
blev Buddhas l&rjungar.

Suddhodana gjorde dock vad han kunde for att férhindra att Kondafifas
forutségelse slog in. Han var en maktens man, och han ville att hans son skulle fdlja
honom i sparen. Darfor gav han order att prinsen inte fick vistas nagon annanstans
an i sina palats, och att ingenting som kunde paminna om livets obehagliga sidor
fick kommai nérheten av de palatsen.

Detadjerna i denna legendflora & relativt sena. | Tipitaka namns helt kort
(Anguttaranikaya 3:38) att Siddhattha Gotama hade ett paats for var och en av
Indiens tre arstider - vintern, sommaren och regntiden. | regntidspalatset skall han
ha omgivits av enbart kvinnliga tjanare, och dar skall han under regntidens fyra
manader aldrig ha gatt ned till bottenvaningen.

Enligt senare uppgifter skall sommarpalatset ha hetat Ramma och haft nio
vaningar, vinterpalatset Suramma och haft sju, regntidspalatset Subha och haft fem.
Dessa detaljer finns dock intei kanon.

Nér den blivande Buddha var u dagar gammal dog hans mor, och hon sags ha
aterfotts i Indras himmel. Hans uppfostran togs éver av hans moster Mahapajapati
Gotamii/ Mahapr aj apati Gautamii, som ocksa var en av Suddhodanas hustrur.

Fran den blivande Buddhas senare barndom namns i Tipitaka bara en sak, och &ven



dér har detaljernalagtstill senare.

| kung Suddhodanas plikter ingick att varje & leda en rituell plojning, for att
gynna &krarnas avkastning. Sjav férde han da en plog av guld, och hans folje forde
tusen plogar av silver.

Den blivande Buddha fick under denna ceremoni sétta sig under ett trad, dar
hans barnskoterskor skulle se till honom; men deras nyfikenhet var storre an deras
plikttrohet, sa de lamnade prinsen och gick till akern dar den rituella pl6jningen
pagick.

Né&r prinsen s3g att han var ensam reste han sig upp och satte sig ned med
kordagda ben, i lotusstdlning, i trédets skugga. Sedan vande han sin
uppméarksamhet mot andningen, mot den punkt dér luften gar in i nasan och ut igen,
och nddde pd sA sétt den forsta av de fyra djupa koncentrationsnivaer
(jhana/dhyana) som brukar séttas som forsta mal fér koncentrati onstraningen.

Hans skéterskor stannade lange vid akern, at, drack och festade; men langt om
lange kom de ihdg prinsen igen, och skyndade sig tillbakatill honom.

Néar de kom tillbaka till tréadet fann de prins Siddhattha sitta och meditera, och -
enligt en efterkanonisk legend, som ofta &erges i buddhistisk konst - att alla andra
skuggor hade flyttat pa sig, som skuggor brukar ndr solen ser ut att réra sig over
himlen; men skuggan fran tradet som prinsen satt under hade inte rort sig, utan
skyddade honom fortfarande mot den tropiska solen.

En senare kdlla sager att den blivande Buddha, om det nu var vid samma
plojning eller vid en annan, i stéllet satt intill akern och sag inte bara hur ménnen
som styrde plogarna och oxarna som drog dem fick slita och slépa utan ocksa hur
plogarna skar upp jorden, hur maskar och insekter kom upp i dagen och hur faglar
kom flygande och & upp dem. Han skall da, nar han sag hur liv alltid lever av liv,
ha gripits av stor medkansla med alla lidande varelser, satt sig under ett tréd och
forgunkit i meditation, som en forsta forberedelse for sitt kommande livsverk att
hjalpa manga att 6vervinnalidandet.

(Denna ingikt i plojningens foljder kanske bidrog till att Buddha sedan aldrig
fOreskrev vegetarism - dven vaxtfoda kostar djurliv.)

Sena kéllor beréttar ocksa om prins Siddhatthas utbildning. N&r han var atta ar skall
hans far, enligt legenden, ha fragat sina ministrar vem som skulle bli prinsens baste
larare. De hanvisade honom till en man som hette Visvamitra, och som redan hade
mer &n tusen elever.

Denne kontaktades och dtog sig uppdraget; men nar prinsen infann sig hos
Visvamitra for att 1&ra sig lésa och skriva visade det sig att han redan beharskade
sextiofyra olika skrivsystem, och att han kunde den tidens férhinduiska religions
heliga texter utantill.

(Observera forhinduiska! Manga hinduer havdar att Buddha var fodd hindu, och



nagra pastar till och med att han hela livet forblev det; men den religion vi i dag
kallar "hinduism" uppstod nér den gamla brahmanismen konfronterades med den
intrdngande islam, mer an tusen & efter Buddha. Sjalva ordet "hindu" &r inte
indiskt utan persiskt, och altsa muslimskt. Att Buddha var valbevandrad i den
gamla religionens texter betydde heller inte att han var ense med den livssyn de
byggde pa)

Till bérden hade prins Siddhattha fétts in i krigarkasten (khattiya/kshatriya),
som de flesta harskarfamiljer tillhorde. Han fick dérfér &ven en lérare i krigskonst:
Ksantadeva, son till den blivande Buddhas morfar Suppabuddha. Denne hade dock
inte heller mycket att |&ra ut som prinsen inte redan kunde.

Dock kom prinsen adrig pa tanken att anvanda de kunskaperna i krigiska
syften. Som blivande Buddha, och sa har nara dutmalet for en stravan som varat
mycket langre @n vart universum hade han ingen méjlighet, och ingen vilja, att
uppsatligt doda eller ens skada en medvarel se.

Enligt tibetanska k&lor undervisades prins Siddhattha i bagskytte av Sahadeva,
och i eefantrytteri av Sulabha.

En man som nu for forsta gangen upptrader i legenderna & den blivande
Buddhas kusin Devadatta. Han & oumbérlig nér det gdler att gora historierna
lasliga, ty han spelar skurkrollen. Med tiden utvecklas han till den store forrédaren i
kretsen kring Buddha, ungefar som Judas Iskariot i den nytestamentliga mytologin
och i senare tiders Kristuslegender. Det &r, med tanke pa de kontakter som forekom
mellan Syd- och Vastasien, inte omgjligt att Devadatta faktiskt varit Judas | kariots
litterara forlaga, alternativt att de bagge gar tillbaka pa beréttel sestoff som ar aldre
an badareligionerna.

En from skrona fran Tibet sager att licchavifolket i staden Vesdi/Vaishali
skankte prins Siddhattha en elefant. Kusin Devadatta drabbades av den kungliga
indiska avundsjukan och dramde till elefanten med knytndven i pannan, sa den dog
pa flacken. Prins Siddhatthas halvbror Nanda kom forbi, fick se elefantkadavret
ligga pa vaggen och sléngde det at sidan sa det inte skulle vara i vagen; men nér
prinsen §dlv kom dit tog han elefanten i svansen och kastade den Over Su
gardsgérdar och sju diken. Dér den foll ned bildades en stor fara, som sedan
kallades Hastigarta, "Elefantdiket”.

Denna beréttel se finns alltsainte, bor kanske understrykas, i buddhismens dldsta
kanoniska texter, och inte har den ju heller sérskilt mycket med buddhismens léra
att gbra. Daremot finns ju liknande historier om kraftkarlar i svenska folksagor, och
formodligen i de flesta sagotraditioner. Redan antiken hade sinaklintbergare.

Nagon riktig fiendskap fran Devadattas sida ledde dock inte denna handel se till.
Denna foddes senare, nér Devadatta sag en vildgas (hangsa, ofta av poetiska skél
feloversatt med "svan" hos folk som inte hort talas om Akka fran Kebnekajse)
flyga forbi. Han fick upp pilbagen och skadskét fageln, som foll ned i prins



Siddhatthas tradgard.

Prinsen tog hand om gésen, drog pilen ur vingen och forband siret. Devadatta
skickade bud och gjorde ansprék pa fageln, men Siddhattha havdade att den som
forsokt radda livet pa en varelse har storre rétt till den an den som forsokt doda den.

Aven denna beréttel se ar relativt sen, men den ger uttryck &t buddhismens icke-
valdsidea som fanns med redan fran borjan.

(Jag vet inte om Selma Lagerlof kande till beréttelsen nar hon skrev Nils
Holgersson, men omgjligt & det inte. Den fanns nédmligen med i Edwin Arnolds
episkadikt "Asiensljus’, som Bonniers gav ut i Victor Pfeiffs svenska 6verséttning
pa 1880-taet - fast bade Arnold och Pfeiff kalar gasen for svan. Vid férra
sekelskiftet var ocksd manga svenska forfattare indirekt paverkade av buddhismen
viateosofin.)

Nér prins Siddhattha kommit upp i konsmogen alder berédttas det att kung
Suddhodana beslutade sig for att snabbt fa honom gift, sa att han en gang for ala
skulle bindas till familjelivet och den politiska makten. Prinsen forsokte gora detta
sa svart som majligt genom att stélla nastan oméjliga krav pa sin blivande hustru,
men det visade sig att det fanns en prinsessa som uppfyllde kraven - Yasodhara,
som ocksa skall ha varit hans hustru redan nér han var asketen Sumedha pa Buddha
Dipankaras tid, och sedan under ordkneligaliv nér han var bodhisatta.

Prinsens blivande svarfar stéllde ocksd mycket harda krav pa den blivande
magens formaga med pilbagen, men det kravet klarade han |&tt med att visa upp
konster som liknade dem som tidigare tillskrivits Odyssevs och senare Robin Hood.
Vissa sagomotiv har som sagt en benagenhet att gaigen.

Brollopet stod nér de bada makarna, fodda samma dag, var sexton ar.



7. Det stora uttaget

Siddhatthas och Y asodharas aktenskapliga samvaro skulle inte komma att besta
livet ut. En legend kring detta som blivit mycket viktig i buddhistisk tradition - fast
den néastan inte ndmns i de kanoniska texterna - beréttar om fyra syner som fick
Siddhattha Gotama att borja tanka.

| Tipitaka (Anguttaranikaya 3:38) star bara att den blivande Buddha kom
underfund med att han sjalv forr eller senare skulle komma att adras, bli sjuk och
do. | senare texter har detta byggts ut till en beréttelse om hur han fyra ganger, dler
madjligen bara en enda, tog en tur antingen i slottsparken eller utanfor denna -
detaljerna skiftar - och att han da fick se férst en gammal ménniska, sedan en sjuk,
dérefter en dod och till slut en sraman i fullkomlig sinneg@mvikt, och att de tankar
dettaledde till fick honom att bryta upp fran palatslivet och sjdv bli sraman.

"Det stora uttdget”, som denna handelse ofta kallas, kan l&tt missuppfattas om
man glémmer det historiska sammanhanget. Det innebar inte att Siddhattha Gotama
l&mnade samhéllet. Det innebar inte att han svek sitt ansvar.

Om prins Siddhattha - om vi nu antar att legenden i sina huvuddrag
Overensstdmmer med historiska fakta - hade stannat kvar i palatset, hade han enligt
planerna fatt &rva sin fars stéllning som "kung" (eller &minstone lokalpamp), och
for den uppgiften skulle han ha foérberetts pa samsta mojliga sétt: genom att hallas
isolerad fran vanliga manniskor.

| stéllet and6t han sig nu till en livsform dér hans enda sétt att Gverleva var att
fa gavor fran byborna, vilket betydde att han maste kommunicera med dem. Om
han inte lyckats vinna byfolkets fortroende, skulle han helt enkelt inte ha fatt nagon
mat.

En sak ar klar kring det stora uttéget: Redan pa flera stédlen i Tipitaka
(Majjhimanikaya 26, 36, 85, 100) sags uttryckligen att Siddhattha Gotama |amnade
hemmet mot sina forddrars vilja. Han drev altsa inte den sonliga lydnaden till
overdrift - och héar har vi & en gang en fraga dar "buddhistisk” tradition ofta skiljer
sig fran buddhistisk 1&ra, inte minst i Kina. Det finns kinesiska texter som lagts i
Buddhas mun, och déar han ségs ha formanat alla barn att blint lyda sina férddrar,
trots att buddhismen aldrig skulle ha kommit till om han sjalv hade gjort sa.

Senare legender beskriver en version av handelsen s&

En dag ville prins Siddhattha géra en lusttur i slottsparken, och bad sin kérsven
Channa att gora i ordning hast och vagn. Sa skedde. Nér de for genom parken
visade sig vid végkanten - trots kung Suddhodanas strénga order att ingenting som
kunde paminna om livets obehagligheter fick komma i nérheten av nagot av
prinsens tre palats - en skréplig ddring, som bojd och darrande sakta tog sig fram
och stédde sig pa en kapp.



Siddhattha, som dittills levt isolerad fran omvéarlden, fragade Channa hur det
kunde komma sig att mannens har och kropp inte liknade andra manniskors.
Channa forklarade att det berodde pa att mannen var gammal, och att han inte
skulle levalangettill.

Prinsen frégade da om &ven han en dag maste bli gammal, och Channa svarade
att alla manniskor blev det, om de levde lange nog.

Prinsen blev upprord och sade till Channa att det fick varanog med akturen for
i dag, och att han ville &ervanda till sitt rum. Sa skedde, och hemma borjade den
blivande Buddha betrakta det han just kommit underfund med - det oundvikliga
aldrandet.

Men Channa rapporterade det intr&ffade till Siddhatthas far Suddhodana, som
strax innan hade haft u drommar:

1. Han drémde att mangder av manniskor samlades kring en kejserlig fana, som
liknade Indras, att de hojde den och bar den genom Kapilavatthu, och att de till slut
gick ut med den genom Gstra stadsporten.

2. Han dromde att prins Siddhattha akte i en kunglig vagn som drogs av stora
elefanter, och att den till slut [dmnade staden genom sddra stadsporten.

3. Han drémde att prins Siddhattha satt pa en praktfull vagn som drogs av fyra
héstar, och att den till slut lamnade staden genom véstra stadsporten.

4. Han drémde att en stor, juvelprydd skiva flog genom luften, och att den till
slut fl6g ut ur staden genom norra stadsporten.

5. Han dromde att prins Siddhattha satt i korsningen mellan Kapilavatthus fyra
huvudgator, att han holl en stor spiraoch slog med den pa en stor trumma.

6. Han dromde att prins Siddhattha satt pa taket till ett hogt torn mitt i
Kapilavatthu, att otaliga varelser kom dit med juveler och att prinsen strodde ut
demi de fyravaderstrecken.

7. Han drémde att sex man strax utanfor Kapilavatthu grét och klagade, det sitt
hér och kastade det pa marken.

Ingen av kungens brahminska radgivare kunde tyda drommarna, men till dut
visade sig en deva forkl&dd till brahmin och forklarade dem s&:

1. Att den keserliga fanan bars ut genom Ostra porten betydde att prins
Siddhattha snart skulle avsta fran sin kungliga stallning och bli eremit.

2. Att prins Siddhattha akte i en kunglig vagn efter stora elefanter, och att den
lamnade staden genom sddra porten, betydde att han, sedan han l&mnat hemmet,
skulle bli fullt uppvaknad.

3. Att prins Siddhattha satt pa en praktfull vagn efter fyra hastar, och att den
|amnade staden genom vastra porten, betydde att han skulle évervinna all fruktan.

4. Att en stor, juvelprydd skiva flog genom luften, och att den fl6g ut ur staden
genom norra porten, betydde att prins Siddhattha skulle sétta larans hjul | rorelse
for devas och ménniskorsvdl.



5. Att prins Siddhattha satt i korsningen mellan Kapilavatthus fyra huvudgator,
att han holl en stor spira och slog med den pa en stor trumma, betydde att hans
undervisning, da han blivit Buddha och satt larans hjul i rorelse, skulle na énda upp
till de hogsta himlarna.

6. Att prins Siddhattha satt pa taket till ett hogt torn mitt i Kapilavatthu, att
otaliga varelser kom dit med juveler och att prinsen strédde ut dem i de fyra
vaderstrecken, betydde att han, da han blivit Buddha och satt larans hjul i rorelse,
skulle stro ut l&rans adelstenar for allalevande varelsers val.

7. Att sex mén strax utanfor Kapilavatthu grét och klagade, slet sitt har och
kastade det pa marken, betydde att den tidens sex framsta sektledare skulle fa ett
elande na&r de inte langre kunde sprida sina osanna laror, darfor att Buddha hade
avsl¢jat sanningen.

(I den man denna beréttelse & riktig blev Suddhodanas sjunde drom bara
sannspadd till fem gjéttedelar. Fem av sekternai fraga har mycket riktigt forsvunnit
ur historien, men den sjétte - jainismen - finns an i dag kvar pa indiska fastlandet,
dar den troligen haft fler anhangare @n buddhismen atminstone fran buddhismens
tillbakagang dér for cirka tusen & sedan och fram till dess uppsving bland de
kastlésai samband med deras |edare Babasaheb Ambedkars konvertering 1956, och
aven bland utlandsindier i exempelvis Ostafrika och England.)

Nu var kung Suddhodana, som redan namnts, ingen filosofisk djuping utan en
maktens man som ville att hans son skulle folja honom i sparen. Han blev darfor
méttligt trakterad av dromtydningen, och han sag till att ge prinsen sa mycket
underhd@lning han nagonsin kunde hinna med, och kvinnorna kring prinsen blev
tillsagda att gora alt de kunde for att setill att han inte ténkte for mycket.

Men som val & fanns det annu ingen TV paden tiden.

Dessutom tankte kanske inte Suddhodana pa att patvingad underhdlning just
inte &r det roligaste man kan hafor sig.

Hur som helst 1&t sig prins Siddhattha inte néja med de erbjudna ndjena, utan en
dag ville han @&n en gang gora en lusttur i slottsparken i lugn och ro, och bad sin
korsven Channa att gbrai ordning hast och vagn igen.

Den héar gangen visade sig en sjuk ménniska. Prinsen hade dittills inte varit sjuk
sdv en endadag i sitt liv, och aldrig sett nagon som varit det. Channa forklarade,
som svar pa hans fraga, att alla méanniskor - &ven prins Siddhattha - kunde rakna
med att bli sjuka &minstone nagon gang i livet, om inte annat s nér det nérmade
sig dutet.

Aven denna gang tyckte prinsen att han hade sett nog for dagen och &tervande
till sitt rum.,

Vid en tredje tur i parken fick prins Siddhattha se ett lik, och Channa forklarade
for honom att det var en dod ménniska, och att dé maste vi ala, forr eller senare,
och ingen kan lita pa att det sker forst senare. Siddhattha dtervande an en gang till



sitt rum.

Slutligen, en fjarde gang, tog prins Siddhattha och Channa en tur i slottsparken
och fick se en sraman, men en sraman som inte sag ut som de flesta sramaner
gjorde vid denna tid (och som hinduiska asketer brukar gora an i dag) - ovardad,
aggressiv och forvirrad - utan en sraman i fullkomlig sinnesamvikt, enkelt men
anstandigt kladd, kort sagt som idealet fo6r en buddhistisk munk.

Nu fanns det givetvis inte nagra buddhistmunkar &nnu, eftersom prins
Siddhattha &nnu inte hade blivit Buddha, men det brukar legenden férklara med att
sramanen var en deva som hade forkl&tt sig, och som mindes munkar fran tidigare
buddhors tid.

Strax efter dessa fyra syner féddes prins Siddhatthas enda barn, en son. Denne
fick namnet Rahula, som betyder "boja".

Detta blev ytterligare en tankestallare for prinsen, som nu blev pa det klara med
att hans oférstandige far hade forsatt honom i en omgjlig situation. Om han skulle
stanna i familjelivet och ta hand om hustru och barn skulle han ocksa fata 6ver sin
fars stallning, till priset av att han forblev avskuren fran omvéarlden, okunnig om de
vanliga medborgarnas liv och blind for alt livs existentiella villkor. Sanningen i
brahminernas forutsagelse, forst efter drottning Mayas drom och sedan &n en gang
efter prins Siddhatthas fodelse, stod klar for honom: hoga dmbeten later sig inte
forenas med ett uppriktigt och langt framskridet sdkande efter sanningen.

(Hér synes mig den klassiska buddhistiska synen svér att férsona med senare
seklers tibetanska tradition, dér historiska omstandigheter lett fram till en situation
dar samma manniska - Dalai Lama - skall forsoka vara bade andlig végledare och
varldslig harskare, nagot som alltsa inte ens Buddha sjév klarade av. Ngja, sadana
glidningar i de grundldggande vérderingarna & snarare regel dn undantag i bade
religionernas och de politiskaideologiernas historia.)

Har har nu senare beréttare fort over till den blivande Buddha nagot som i
Tipitaka inte berdttas om honom gjalv, men va nagot senare om hans l&rjunge
Yasa, som ocksa sades ha haft tre palats for vardera vintern, sommaren och
regntiden, att han i regntidspalatset omgavs av enbart kvinnliga tjdnare och att han
under hela regntiden aldrig behdvde ga ned till bottenvaningen.

Det Tipitaka ytterligare berdttar om Yasa (enligt Vinayapitaka, Mahavagga,
Khandhaka 1), och senare beréttare om prins Siddhattha, ar att han en gang (i prins
Siddhatthas fall efter de fyra synerna), nar han blev underhdlen av kvinnorna
omkring sig, rékade somna fast det fortfarande var tidigt, och att da gjorde
kvinnorna det ocksa. Men en nattlampa brann, och nér prins Siddhattha vaknade
fore de andrafick han se hur de s&g ut nér de sov.

Det var med forlov sagt inte nagon vacker syn. Nagra av de skéna damerna
dreglade dar de |ag, ndgra gnissade tander, négra pratade i somnen, nagra lag och
gapade, nagra hade kladernai oordning, nagra hade blivit trassligai haret.



Han presenterades kort sagt en provkarta pa kvinnliga poser som man garanterat
inte far se paA Hennes & Mauritz' affischer.

Detta, efter de fyra synernai parken, gjorde att den blivande Buddha tappade all
smak for sinnesnjutningar. Hans korsven Channa &g och sov pa troskeln.
Siddhattha véckte honom och bad honom sadla hasten Kanthaka, fodd samma dag
som han och Y asodhara, snabbare och starkare &n nagon annan hést.

Denna natt, strax innan prins Siddhattha lamnade hemmet, hade hans moster
och styvmor, Mahapajapati Gotami, en drom. Hon dromde att en vit, statlig tjur
gick genom staden, forgunken i tankar, och ramade hogt, och att ingen kunde stélla
sig i végen for den och hejda den.

Denna natt, strax innan prins Siddhattha lamnade hemmet, dromde hans far,
kung Suddhodana, att en kunglig fana, som liknade Indras, hade rests mitt i staden.
Fran flaggan sken ett starkt ljus, som lyste upp helavérlden. | de fyra vaderstrecken
steg moln upp, |6pte samman Over flaggan och I& ett mjukt regn falla 6ver den.
Blommor foll runt flaggan, mjuka réster §6ng och ett vitt parasoll med guldskaft
visade sig Over den. De fyra vaderstreckens kungar kom till staden, tillsammans
med sina foljen. De tog fanan med sig, stadens portar Oppnades och de gick ut
genom ringmuren.

Denna natt, strax innan innan prins Siddhattha [dmnade hemmet, hade hans
hustru Y asodhara sjutton drommar:

Hon dromde att helajorden skakade och skalv.

Hon drémde att Indras fanarevsitu och foll till marken.

Hon drémde att solen och manen och alla stjarnorna foll ned.

Hon dromde att ett mycket vackert parasoll spadndes ut dver henne och gav
henne valkommen skugga, men att slavgossen Channa kom och ryckte bort det fran
henne.

Hon dromde att juvelerna i hennes haruppséttning dets loss och dangdes
omkring.

Hon drémde att ala hennes smycken, armband och halsband slets ifran henne
och stroddes omkring.

Hon dromde att hennes vackra kropp pl6tsligt hade blivit ful och motbjudande.

Hon dromde att hennes hander och fotter foll av henne.

Hon drédmde att hon kl&ddes av naken.

Hon drémde att tronen, dér hon suttit sa lange, plotdigt valtes omkull.

Hon drémde att benen drogs bort fran hennes sang, och att den foll till marken.

Hon drémde att ett stort berg, som bestod av alla vérdefulla dmnen, ploétdigt
flammade upp och fértardes av elden.

Hon dromde att det vackra trédet inne pa palatsets omrade vraktes omkull av
vinden.

Hon drémde, &n en gang, att manen och stjarnorna foll ned, att solen férsvann



och att véarlden ladesi morker.

Hon dromde att en brinnande facklai staden forsvann.

Hon dromde att stadens skyddsande stod utanfér stadsporten och klagade.

Hon dromde att staden plotsligt forvandlades till en 6demark, att alla tréd och
blommor féllde sina blad, att alla vattencisternar torkade ut och att ett stort antal
fullt bevapnade man drog ut fran staden och fardades &t alla vaderstreck.

Denna natt, alldeles innan innan prins Siddhattha lamnade hemmet, nér han var
pavag, kom han forbi rummet dér Y asodhara lag och sov med den nyfédde Rahula,
och han ville se sin son innan han férsvann; men han sag att Y asodhara hade lagt
handen 6ver sonen, och han férstod att om han lyfte undan den handen skulle
hustrun vakna, och sa skulle det bli en massa diskussioner.

Han bestdmde sig darfér for att vanta med att se sonen tills efter dSitt
uppvaknande, nér han ater kunde bestka sitt barndomshem utan att 1ata sig bindas.

Sa gick han ut och satte sig i sadeln pa Kanthaka. Bakom honom satte sig
Channa. De red dérifran, och vid midnatt var de framme vid stadsporten.

Nu tankte prins Siddhattha: "Om porten inte star 6ppen skall jag sporra
Kanthaka, sa att han hoppar 6ver muren med bade Channa och mig."

Och Channa tankte: "Om porten inte star Oppen skall jag ta prinsen pa axlarna
och lagga armen under héasten, och sa skall jag hoppa dver muren med dem bada
tva."

Och Kanthaka, som var ett ovanligt intelligent djur, tankte: "Om porten inte star
oppen skall jag hoppa over muren med bade min herre och hans korsven pa
ryggen.”

Men ingen av de tre behdvde géra som han tankt, fér devas ppnade porten
lugnt och stilla, sa att ingen vakt lade mérke till det.

Nu kommer en gestalt in i bilden, och skall sedan komma tillbaka gang pa gang
i legendbildningen kring Buddha: Mara, frestaren, som de narmaste sex aren skulle
gora allt han kunde for att hindra Siddhattha Gotama fran att bli Buddha och sedan,
nar detta val var for sent, under de &erstéende fyrtiofem &ren av Buddhas livstid
skulle forsoka overtala honom, lika flitigt som féfangt, att inte inleda nagon
undervisning, eller, om han nu hade inlett en, &minstone inte fortsétta den, eller,
om han nu hade fortsatt den, atminstone inte anstrénga sig sarskilt mycket, eller,
om han nu &nda anstrangde sig, a&minstone avsluta sin undervisning sa snart som
mojligt.

Denna forst gang han upptrader uppmanar Mara prins Siddhattha att atervanda
hem, ty om sju dagar skall ett hjul visa sig som tecken pa att prinsen upphojts till
cakkavatti. Men prins Siddhattha visste vem Mara var, och att vara cakkavatti hade
han redan provat pa flera ganger i tidigare liv. Nu var hans uppgift inte att styra
varlden, utan att visa den vagen till frigorel se.

Besviken drog da Mara sina farde, men han skulle som sagt atervanda gang pa



gang, sa ofta han trodde sig ha en chans att fa Buddha pa fall, vilket han aldrig
hade.

Detta hande pa fullmandagen i manaden asalha, som ungefar motsvarar juli i
var kalender, och prinsen var da tjugonio & och tvd manader gammal. Samma
datum, enligt den indiska mankalendern, skulle han sex ar senare, tva manader efter
sitt uppvaknande, inleda sin undervisning i hjortparken i Isipatana, nuvarande
Sarnath, utanfoér Benares.

En sista gang fore sin avfard betraktade nu prins Siddhattha sin hemstad. Sedan
red han darifran, besluten att inte komma tillbaka forran han fér egen del
Overvunnit allt begér, allt hat och alt gavbedrégeri.

De tre - prins Siddhattha, Channa och Kanthaka - férdades nu tills de kom till
floden Anoma. Dér satt den blivande Buddha av, tog av sig alla sina smycken och
réackte dver dem a Channa. Sedan drog han, for sista gangen, sitt svard - for att
skéra av sig har och skéagg.

(Bland Indiens sramaner, liksom bland méanga andra religiosa asketer, har
funnits tva dominerande instélningar till hur man skal gora med den saken.
Somliga asketskolor later har och skégg véaxa vilt, och besvérar sig inte Gver méttan
med att tvétta eller kamma det. Andra skér eller rakar av det. Buddhismen har alltid
foredragt det sistndmnda, sannolikt av hygieniska skél.)

Det kom nu for Siddhattha, inte langre prins, att han som sraman inte garna
kunde ga omkring i kunglig kladedrakt. Brahma Ghatikara, en htg deva som i ett
tidigare liv pa Buddha K assapas tid, den siste buddhan fore var, hade varit véan med
den som nu var Siddhattha Gotama, steg da ned till jorden och gav honom de atta
ting som ansags nddvandiga for en sraman - munkdraktens tre plagg och bélte, en
matskal, en rakkniv, en synal och en vattensil.

Den blivande Buddha klédde sa om, och bad sedan Channa att ta med sig
hésten, smyckena och de gamla kladerna och atervanda till hans foraldrar, och att
tala om for dem att han madde bra.

N&r hasten Kanthaka horde detta brast hans hjarta av sorg. Han aterfoddes i
Indras himmel, bland de trettiotre devas, som devan Kanthaka.

Aven Channas hjarta sved, bade av skilsmassan fran Siddhattha och av hastens
dod, men for sin del verlevde han. Han &tervande hem under klagan och jammer.

Sa langt om de senare legenderna. | Tipitaka namns namnet Channa langt
senare, och det & mojligt att det syftar pa samme man. | sa fal hade han, nér
Siddhattha blivit Buddha, gdalv blivit en av Buddhas munkar, men tydligen inte
upptrétt alldeles klanderfritt som sadan, ty en av de sista saker Buddha sade pa
dbdsbédden var att munkarna, efter hans dod, inte skulle tala med Channa forrén
denne hade béttrat sig; nagot som han - for att ater aberopa senare kdllor, ty detta
stér inte i Tipitaka - genast gjorde, och sedan blev arahant.



8. Aren som sokare

Den blivande Buddha sokte sig nu till en mangolund som hette Anupiya, inte langt
fran floden Anoma, dér han agnade en vecka & meditation (och formodligen &
fasta - det s&gs ingenting om allmosegang enligt sramaners sed vid dennartid, eller
om hur han annars skulle ha fatt mat). Sedan gick han till fots till staden Rgjagahai
landet Magadha, nu i den indiska delstaten Bihar.

Fran denna tidpunkt i Siddhattha Gotamas liv borjar det biografiska materialet i
Tipitaka bli fylligare. Enligt Suttanipata 3:1 (Pabbgjjasutta) fick kung Seniya
Bimbisara se honom inifran sitt palats, nar han gick foérbi utanfor pa sin
allmosegang. Siddhattha Gotama gjorde djupt intryck pa kungen, som sande sina
budbérare efter honom.

Budbérarna foljde efter Siddhattha Gotama och lade mérke till att han gick fran
hus till hus, utan att gbra skillnad mellan fattiga och rika, och tog emot den mat han
fick i skalen, fullt medveten, behérskad och uppméarksam. Nér han fatt skalen full
|&mnade han staden och gick till kullen Pandava.

Déar sokte de kungliga budbérarna upp honom, men en av dem véande ater till
palatset och meddelade kungen, som genast sjélv sade till om hést och vagn och for
ut till Pandava. Ett stycke fran kullen, ndr vagen inte langre var farbar, stannade
han, steg ur vagnen och gick de sista stegen till fots.

N&r kung Bimbisara kommit fram till den blivande Buddha hésade han med
storsta respekt, satte sig och utbytte de vanliga artighetsfraserna. Nar han sedan
fragade varifran den unge sramanen kom, fick han svaret att hans hemort var i
grannlandet Kosala, nedanfor Himalaya, hos Sakyafolket.

(Att den fore detta prinsen sade sig komma fran Kosala talar mot att hans far
var suveran harskare, som senare legender géarna velat fa honom till. Kung i Kosala
vid samma tid var Bimbisaras svager Pasenadi/Prasengjit, som alltsa bor ha varit
Suddhodanas 6verordnade. Kosalas davarande territorium, om man réknar in
Sakya, &r i dag delat mellan Nepal och den indiska delstaten Uttar Pradesh.)

Bimbisara erbjod Siddhattha Gotama en hog post i sin stat, men den blivande
Buddha avbojde vanligt men mycket bestamt. Han hade ett viktigare dtagande att
fullfolja.

Sa langt den kanoniska skildringen. Enligt senare beréttelser skall kung
Bimbisara, ndr Siddhattha Gotama avbgjt ett kungligt ambete, ha bett honom att
anda stannai Rajagaha och att i palatset ta emot de fyra nédvandigheter en sraman
behdvde - mat, klader, husrum och, om han blev sjuk, medicin.

Da den blivande Buddha tackade nej aven till detta - han visste ju hur svart det
var att tanka klart i palatsmiljo - bad kungen honom komma tillbaka sa snart han
natt uppvaknandet och undervisa honom.

Senare versioner berédttar ocksa att nar den blivande Buddha efter sin forsta



allmosegang kommit fram till Pandava och skulletill att &ta, sa fick han kvajningar
nér han sig det han hade fétt i skdlen fran de olika hus han besokt: en enda
blandning av flera sorters grov fattigmanskost.

Detta var inte vad han som prins varit van vid, men han Gvervann sina
betankligheter och &. Nu hade han lamnat 6verklassen och skulle hadanefter leva
pa det manniskorna omkring honom kunde finna for gott att ge honom, och de
flesta av de manniskornavar inte rika.

Pa flera stdllen i Tipitaka (Majjhimanikaya 26, 36, 85, 100) berédttas nu att
Siddhattha Gotama sokte upp en gammal sraman som hette Alara Kalama och bad
att falevaunder hans ledning.

Det gick bra, och sedan drojde det inte lange forréan han hade léart sig allt som
Alara Kalama hade att lara ut och natt en mycket hog koncentrationsniva
(jhana/dhyana), den tredje av de fyra formlésa jhana som ligger 6ver de fyra
grundldggande (av vilka Siddhattha Gotama hade uppnatt den forsta den dér
gangen under plojningsfesten som barn).

Né&r detta var avklarat gick Siddhattha Gotama till Alara Kalama och fragade
honom om han hade mer att |&ra ut. Det hade han inte, och nar Alara Kalama fick
veta att Siddhattha Gotama hade nétt lika langt som han sjélv erkande han honom
med gladje som sin jamlike, och foresog att de bada tillsammans skulle leda de
larjungar som hade samlats kring honom (enligt senare kallor 300 stycken).

Den blivande Buddha tackade nej. Till skillnad fran Alara Kalama, liksom
tidigare Asita, anade han att enbart koncentration, om an aldrig sa djup, var
nagonting férgangligt och inte kunde ledatill den slutliga befrielsen.

(Inom hinduismen réknas den djupaste koncentrationen [samadhi] an i dag som
slutmalet for den andliga stravan. Buddhismen hdller inte med om det. HOr ni
nagon hindu eller teosof pasta motsatsen, satro honom inte.)

Siddhattha Gotama fortsatte nu till en annan sraman som hette Uddaka
Ramaputta, och som hade hunnit litet 1angre - till den fjarde formldsa jhana. Snart
hade den blivande Buddha uppnétt &ven den nivan, och nar Uddaka Ramaputta fick
veta att Siddhattha Gotama hade nétt lika langt som han galv erkénde han honom
med gl&dje inte bara som sin jamlike utan som sin 6verman, och han foreslog inte
att de bada tillsammans skulle leda de larjungar som hade samlats kring honom
(enligt senare kdllor 700 stycken), utan att Siddhattha Gotama ensam skulle ta 6ver
den saken.

Svaret kunde bara bli negj, ty aven om Uddaka Ramaputta hade uppnétt en hogre
jhana an Alara Kalama, sa handlade det fortfarande bara om koncentration - inte
om befriande insikt.

Nagon mer avancerad lérare stod nu inte att finna, s den blivande Buddha
bestamde sig for att arbeta pa egen hand. Han vandrade genom landet Magadha och



kom till slut till den ort som nu kallas Buddha Gaya (eller, framst av hinduer, Bodh
Gaya), strax utanfor staden Gayai den indiska delstaten Bihar.

Da var det byn Senani i provinsen Uruvela. Dar fann den blivande Buddha en
angenam plats att vistas, en tilltalande traddunge, en klart flédande flod med jamna
strénder och i nérheten en by som han, enligt den sed som var allman bland
sramaner, kunde bestka ndgon gang om dagen och fa den mat han behovde for att
Overleva.

(Att det i den miljon ansags s vklart att religiosa asketer skulle leva pa folkets
gavor kan kanske ha samband med att Sydasien aldrig haft vad man i dag kallar full
sysselséttning. Nér buddhismen langt senare kom till exempelvis Japan, déar det
normalt ratt brist pa arbetskraft, fick daremot manga tempel dar bl
géalvforsorjande.)

Vid denna tid hade, enligt de meddeltida kommentarerna till Tipitaka,
Kondafifia - den brahmin som, nér prins Siddhattha var nyfodd, hade forutsagt att
denne alldeles sdkert skulle bli Buddha - lamnat brahminkasten och blivit sraman,
liksom fyra soner till de andra brahminer som uttalat sig vid ssmmattillfélle - deras
fader var nu doda. | sitt kringvandrande liv kom nu ocksa de till Senani. Sa strélade
an en gang K ondafifias och Siddhattha Gotamas vagar samman.

Siddhattha Gotama inledde nu en rad stréngt asketiska Ovningar, och de fem
sramanerna blev sa imponerade av detta att de stéllde sig under honom som hans
larjungar.

Nu beréttar Tipitaka (Bhayabheravasutta, den fjarde i Majjhimanikaya) hur den
blivande Buddha tog itu med att Gvervinna sin rédsla. Han vistades ute i djungeln
pa nétterna, och lade marke till alla skrammande ljud och upplevelser han dér fick
varamed om - inte for att, som vasterlandska horrorfans, njuta av skracken utan for
att sakligt iakttaga den, analysera den och besegra den.

Enligt Mahasaccakasutta (Majjhimanikaya 36) beréttade Siddhattha Gotama
senare, nar han blivit Buddha, hur han vid denna tid, nér han fortfarande bara var
Bodhisatta, gick in for den harda askes som manga sramaner da ansdg - och manga
jainister och hinduer @&n i dag anser - & no6dvandig for att na det fulla
uppvaknandet.

Han forsokte besegra sina begér genom att fortranga dem, genom att betvinga
dem som en stark man brottar ned en svag. Av denna anstrangning blev han
aldeles svettig, men nagot lugn ledde det inte till.

Han forsokte besegra sina begar genom att sluta andas. Nar han inte I&t luften
passera vare sig nasan eller munnen horde han ett starkt ljud i 6ronen, som fran en
smeds blasbalg. Nar han med sinnet forsokte stanga aven oronen fick han en
sprangande huvudvérk, forst som om nagon hade huggit honom i skallen med ett
vasst svard, och sedan som om nagon hade lagt en rem runt huvudet pa honom och
dragit &. Déarpa fick han ocksa en valdsam gasutveckling i magen, som om en



slaktare hade skurit upp den, och en brannande hettai magen som om han stektes
Over 6ppen eld.

Inte blev han just lugnare av det heller.

Han forsokte besegra sina begéar genom att suta &a; men da kom devas till
honom och sade att om han gjalv inte & nagonting, sa skulle de ingjuta himmelsk
foda genom hans porer. Det dog ju inte som asketisk 6vning, tankte Siddhattha
Gotama, sa han nojde sig med att skara ned pa maten i stéllet for att sluta helt.

Han ndjde sig med en handfull bonor, &rtor eller linser om dagen. Da magrade
han s& mycket att om han tog sig om magen, sa kunde han kénna ryggradens
framsida. Om han kastade vatten eller tomde tarmen foll han omkull. Om han strok
sig ver armarnaeller benen lossade harstrana.

| buddhistisk konst &r bilden av den utmérglade bodhisattan ett dterkommande
motiv.

Nu hade Siddhattha Gotama gétt den asketiska vagen sa langt det var mojligt
om han inte skulle d6 pa kuppen, men inte blev han just lugnare av det heller, och
an mindre hade det hjé pt honom till nagon insikt.

Sa davar nog andainte det den béasta vagen.

Enligt Suttanipata 3:2 visade sig nu Mara ater for Siddhattha Gotama och
uppmanade honom att atervandatill livet - och salangt var Siddhattha med - och att
ta det litet lugnare och noja sig med att &gna sig & den vediska eldskulten for att
vinna vérlddiga fortjanster - och dar var han inte med. Dels sdg han ingenting
fortjanstfullt i eldsdyrkan eller liknande ritualer, och dels hade han nétt till vags
ande nér det 6ver huvud taget handlade om vérlddig fortjanst. Sadana hade han
samlat nog och dvernog, under ala sina liv som bodhisatta; nu férestod det fulla
uppvaknandet.

Enligt Majjhimanikaya drog sig Siddhattha Gotama nu till minnes den gangen,
for mycket lange sedan, da han under plojningsfesten hade uppnétt forsta jhana i
lugn och ro under ett tréd.

Kunde manne detta vara forsta steget pa vagen mot upplysningen?

Nu hade ju Siddhattha Gotama redan, under Alara Kalama och Uddaka
Ramaputta, uppnatt fyra formlésa jhana, forutom de fyra grundldggande; sa att
koncentrationstréningen i sig skulle leda till det frigérande uppvaknandet kan han
inte hamenat. Men kanske skulle den kunna l&ggastill grund foér en annan traning?

Hur som helst ténkte den blivande Buddha nu: Varfér vara radd for gladjen?
Visst, det finns gladjeamnen som i langden forstor; men det géler inte ala. Sa
varfor plaga sig sav, som han nu sa lange hade hallit pa med (enligt traditionen i
sex ar, fran 29 till 35 ars dder)?

Men den rena gladje som var nodvandig for att kunna ga vidare - den kunde han
inte uppna sa lange han svalt. Darfor borjade han &ta igen, inte overdrivet men
tillrackligt for att halla kroppen vid liv och god hédlsa.



N&r hans fem larjungar sag detta, tappade de fortroendet for honom och gick
ifrén honom, till Isipatana utanfor Benares.

Mer an sa sager inte Tipitaka om detta, men de medeltida kommentarernatill de
kanoniska texterna har broderat ut beréttelsen om Siddhattha Gotamas sista mdltid
fore uppvaknandet.

Enligt dem hade by&dsten i Senani en dotter som hette Sujata. Nar hon uppnétt
konsmogen alder svor hon infor ett banyantrad att om hon fick en dkta man med
samma samhadllsstallning som hon gélv, och om deras forstfodda barn blev en son,
sa skulle hon varje ar offra hundratusen mynt till trédets ande.

Hennes 6nskan gick i uppfyllelse, och hon var beredd att hallasin ed - samtidigt
som Siddhattha Gotama var nara att na malet fér sin stravan.

Med hjép av sina kor hade hon tagit fram en oerhort koncentrerad mjolk pa sa
sétt att hon njdlkade tusen kor och |& femhundra kor dricka mjolken, sedan
mjolkade hon de femhundra och 1&t tvahundrafemtio kor dricka mjolken och sa
vidare, tills atta kor fick dricka mj6lken som mjolkats fran sexton.

Tidigt pa morgonen, pa fullmandagen i manaden vesak, sade hon till att de atta
korna skulle mjolkas. Deras kalvar ville inte ga in under juvren, men nar
mjolkkarlen stdldes dit borjade mj6lken rinna ur spenarnaav sig gav.

Sujata tog da de atta karlen och hallde 6ver mjolken i ett nytt karl, gjorde med
egna hander upp eld och bdrjade kokarisi mjolken.

Néar mjdlkriset kokade upp bdrjade stora bubblor hdja sig och cirkulera medsols.
Inte en droppe mjolk spilldes, och inte sd mycket som en rokslinga hojde sig fran
eldstaden.

Nar Sujata sag alt detta, tolkade hon det som att trédanden var ovanligt nojd
med det offer han skulle &, och da bad hon sin tjansteflicka Punna att skynda sig
till tr&det och gorai ordning for offret.

Det gjorde Punna, och nér hon kom fram satt Siddhattha Gotama under trédet.
Hon trodde da att han var trédanden, som stigit ned for att i synlig gestalt ta emot
offret.

Den blivande Buddha hade natten innan haft fem drémmar:

1. Han dromde att hela jorden bredde ut sig framfér honom som en badd.
Huvudet lade han pa Meru, det mytiska varldsberget som reser sig mitt pa jorden
och som & hogre an alla andra hojder; vanstra armen 13g pa det 6stra varldshavet,
hdgra armen pa det véastra och benen pa det sodra.

2. Han dromde att ett tréd vaxte upp ur hans navel, och att trédets krona nadde
anda upp till himlavalvet.

3. Han drémde att svarthbvdade termiter tackte honom upp till knana.

4. Han dromde att fyra faglar kom flygande till honom fran de fyra
vaderstrecken. Alla hade olika farg, men nér de slog sig ned vid hans fétter blev de
dlavita.



5. Han dromde att han gick omkring pa en hog och brev soptipp utan att
smutsas.

Drommarna har tolkats sa:

1. Att han hade hela jorden som badd betydde att han skulle na det fulla
uppvaknandet.

2. Att ett trad vaxte upp ur hans navel, och att trédets krona nadde énda upp till
himlavalvet, betydde att hans undervisning skulle na hela véarlden.

3. Att termiter téackte honom upp till knéna betydde att ett stort antal |ekman
skulle soka sin tillflykt hos Buddha. (Termiter &r vita, och i buddhistisk tradition
stér den vita fargen for lekménnen och den gula fér munkarna och nunnorna.)

4. Att fyra faglar kom flygande till honom fran de fyra vaderstrecken betydde
at medlemmar av ala de fyra huvudkasterna - brahmana (prastkasten),
khattiya/kshatriya (krigarkasten), vessa/vaishya (borgare och boénder) och
sudda/shidra (tjanarkasten) - skulle bli munkar i hans gemenskap. Att de alla hade
olikafarg &r en ordlek - sanskrit varna, pali vanna, betyder bada "farg" och "kast".

(Det vill siga de fyra huvudkasterna. De manga underkasterna, som i dagens
Indien & viktigare &n de fyravarna, heter jati.)

Att allafyrablev vitandr de kom fram till honom betydde att de, i och med sitt
intr&de i hans gemenskap, ldmnade hela kastvasendet bakom sig.

5. Att han gick omkring pa en hdg och bred soptipp utan att smutsas betydde att
han inte skulle fasta sig vid ala de hedersbetygel ser varlden skulle ge honom.

Nér den blivande Buddha hade vaknat upp efter dessa drommar gick han tidigt
pa morgonen, efter morgontoal etten, fram till banyantradet och satte sig dar for att
meditera tills det blev dags att ga in i byn och fa mat; och dér satt han alltsa nar
Punna kom dit och tog honom for tradanden.

Hon skyndade sig da tillbaka till Sujata och talade om vad hon hade sett. Sujata
blev 6verlycklig och adopterade pa staende fot Punna som sin dotter.

Sedan tog Sujata en guldbricka och lade mjdlkriset pa den, téckte over det hela
med en annan guldbricka och svepte in det hela i ett tygstycke. Kl&dd i sina bésta
klader, och med alla sina smycken pa sig, tog hon sedan brickan pa huvudet och
gick bort till tréadet dar den blivande Buddha satt.

Aven hon tog honom for tradets ande, infor vilken hon en géng hade avgivit sitt
|6fte, gick fram till honom, bugade sig, stéllde brickan framfér honom och tog av
locket.

Missuppfattningen om Siddhattha Gotamas identitet klarades nu upp, om det nu
var for att han talade om for henne hur det 13g till eller (som en version av legenden
sager) att hon kande igen honom for att hon tidigare hade passat upp pa honom nér
han holl pa med sina harda asketiska 6vningar.

Sedan gick Sujata, utan att bry sig om att ta med sig guldbrickan, som var vérd
hundratusen mynt. Inget knussel dér inte.



Men den blivande Buddha kunde inte garna behdlla en guldbricka - det ansags
inte riktigt 1ampligt for asketer - sA nar han hade &tit mjolkriset (i fyrtionio tuggor,
en tugga for varje dag de narmaste sju veckorna, da han inte skulle dta nagonting;
men sa var ju ocksa riset kokt i ovanligt naringsrik mj6lk) slangde han brickan i
floden Nerafijara, som fl6t forbi just dér; och som tecken péa att han skulle na sitt
mal fl&t brickan uppfor strommen.

Motstréms har buddhismen alltid varit.

(Som framfor av ovanstédende beréttelse kan man inte med basta vilja i vérlden
framstdlla Buddha som vegan - han stod uppenbarligen inte frammande fér
mijolkprodukter, och han var 6ver huvud taget inte bendgen att ga till 6verdrift i
sadana fragor.

Jamfor ocksa med den svenska seden att till jul stalla ut ett grotfat till tomten,
det vill sdga gardens skyddsande fran den gamla nordiska religionen! Risgrynsgrot
med mjolk till och med, aminstone nér ris funnits att fa..)



9. Uppvaknandet

Siddhattha Gotama tillbringade nu dagen i en saltradsdunge pa flodstranden. Nar
det skymde begav han sig till ett indiskt fikontr&d (av den art som av nutida
botaniker kallas Ficus religiosa, och av andra "bodhitrad", efter pai- och
sanskritordet bodhi for "uppvaknande" eller "upplysning”). Han satte sig under
trédet, med ansiktet mot Oster och soluppgangen.

(Né@r buddhismen senare spreds utanfor indiska fastlandet férdes en stickling av
detta trad till Anuradhapura pa norra Ceylon och planterades dar, och nér det
ursprungliga tradet i Buddha Gaya sedan dog togs en stickling fran trédet i
Anuradhapura tillbaka och planterades pa den ursprunglga véaxtplatsen. De bada
tréden lever @n i dag, och det i Anuradhapura |&r vara det &ldsta levande trad vars
plantering finns historiskt dokumenterad.)

Starkt av maten borjade han nu, aer enligt kdlor i gava Tipitaka
(Mahasaccakasutta, Majjhimanikaya 36), meditera pa ett delvis nytt Sétt.

Det han hade lat sig av Alara Kaama och Uddaka Ramaputta var
koncentrationstraning, och denna natts 6vningar inledde han med att gain i de fyra
grundldggande jhanai tur och ordning.

Men sedan kom det nya: han lade den koncentration han da 6vat upp till grund
for insiktstraning: ren uppméarksamhet, utan att hanga fast ens vid den meditativa
lycksaligheten.

Under forsta nattvakten mindes han s3, med hjdlp av sin avancerade
koncentration, sina tidigare liv, sd manga han hann med under de timmarna - mer
an hundratusen liv, inte barai vart universum utan ocksai mangatidigare universa.

Sedan forstod han att det inte tjanade nadgonting till att fortsétta med det,
eftersom det forflutna inte har nagon forsta borjan och han altsa skulle kunna
fortsétta hur 1&nge som helst.

Detta var den forsta sanna kunskap han uppnadde denna natt, under forsta
nattvékten; men han hangde inte fast vid den.

Under andra nattvékten betraktade han sedan hur andra varelser dér och
derfods, och hur de sjidva med sina avsiktliga handlingar bestammer de
grundléggande villkoren for sin egen framtid, hur de skapar sina egna himlar och
sina egna helveten.

Sedan forstod han att dven detta var ett omrade dar han kunde agna resten av
livet & att |agga marketill fler och fler detaljer, utan att 5jalv fa ndgonting gjort.

Detta var den andra sanna kunskap han uppnadde denna natt, under andra
nattvakten; men han hangde inte fast vid den.

Under tredje nattvakten riktade han slutligen uppmérksamheten mot sin egen
okunnighet, den okunnighet som haller oss kvar i den betingade tillvarons fangel se.
Med rent iakttagande brét han igenom denna okunnighet och insag de fyra adla



sanningarna:  sanningen om det otillfredsstédllande, sanningen om  det
otilIfredsstéllandes orsak, sanningen om det otillfredsstdlandes upphtrande och
sanningen om véagen till det otillfredsstallandes upphdrande.

Han uppnadde darmed fullkomlig frigorelse - nibbana/ nirvana. Darmed blev
han Buddha.

(Har bor kanske forklaras att ordet "nirvana inte i forsta hand syftar pa nagot
slags tillstand efter doden. Nirvana ar helt enkelt fullkomlig frihet fran begar, hat
och galvbedréageri.

Det bor formodligen ocksa forklaras, eftersom detta ofta missuppfattas av
vasterlanningar, att den som uppnétt nirvana inte nddvandigtvis ar passiv. Att vara
fri fran egna begér betyder inte att man &r likgiltig for andras behov. Begér och
vilja &r inte sammasak.)

Detta var den tredje sanna kunskap han uppnadde denna natt, under tredje
nattvakten; men han héangde inte fast ens vid den. Vid nirvana gar det inte att hanga
fast, ty dar fasthangande finns, dér finns inte nirvana.

Buddha Gotamas forsta ord som Buddha skall ha varit det som nu &r strof 153-
154 i Dhammapada:

| manga fodelser i sangsara

irrade jag, men fann inte

byggherren jag sokte.

Onojd blir den som fods gang pa gang.

Byggherre! Jag ser dig.
Inte ater du bygger ett hus.

Alladinabalkar brots.

Taket stortade samman.

Fran allaklader fritt ar sinnet.
Till torstens slut det nadde fram.

("Sangsara' - ibland ndgot missvisande transkriberat som "samsara' - & den
betingade och beroende tillvaron, alt utom nirvana. Den som studerat
zenbuddhismen eller andra senare traditioner kan ha hort talas om uppfattningen att
sangsara och nirvana skulle vara i grunden identiska, men att Buddha sjélv skulle
ha ansett nagot sadant finns inte belagt. Det &r troligen senare pahitt.)

Sa langt enligt Tipitaka. Aven hér har senare beréttare béttrat pa och broderat
ut.

Enligt tibetanska kdllor skall Mara, ndr Siddhattha Gotama hade satt sig under
bodhitradet, ha kommit fram till honom och sagt att hans kusin Devadatta hade
erbvrat hans gamla hemstad Kapilavatthu, intagit palatset och krossat



Sakyafamiljen; men den blivande Buddha var inte den som genast trodde pa
krigsbulletiner.

Mara lat nu skenbilder av Y asodhara och andra anhdriga, som han pastod hade
flytt fran Kapilavatthu, visa sig; men den blivande Buddha genomskadade
illusionen.

(Tanken pa att manipulera bilder &r altsainte sarskilt ny, dven om tekniken har
gatt framat pa sistone.)

Till dut & Mara hela sin har tdga mot bodhitradet och sade att platsen dar den
blivande Buddha satt var Maras territorium.

Bodhisattan lade da handen pa marken och tog jorden till vittne pa att inte dgde
han mycket, men rétten att just nu sitta just héar hade han anda; och jorden darrade
och skalv for att bekrafta detta.

Nér sedan Mara lét sina krigare gatill anfall och slunga alla sina vapen mot den
blivande Buddha moétte denne, vapenlds, vapnen och de vépnade med sin
allomfattande karlek; och mot den férmadde ondskans krafter ingenting. Mara drog
déarifran, och hans félje skingrades.

Sedan gick den blivande Buddhain i sina meditationer, pa det sitt som beréttas
| Tipitaka.

(En intressant skillnad mellan buddhistisk och kristen tradition & att den
blivande Buddha s&gs ha bemdétt &ven de ondaste krafterna med kérlek, och att han
besegrade dem pa sa sétt. Kristendomen kallar sig géarna for karlekens religion, men
ingenstans i Bibeln s&gs att Jesus skulle ha dskat djavulen, eller att man just genom
att aska honom kan géra hans planer om intet.)



10. Deforsta veckor na som Buddha

Efter uppvaknandet satt Buddha, enligt Tipitaka (Udana 1:1-3), su dagar ordrlig
under bodhitrédet, forsjunken i meditation, och gladde sig & den nyvunna friheten.

Sista natten den veckan &gnade Buddha &t att genom meditation utforska den
del av verkligheten som kallas "den tolvledade orsakskedjan":

1-2. Ur  okunnigheten (avijjd/avidyd) uppstar  viljeimpulserna
(sankharé/samskara).

2-3. Ur viljeimpulserna uppstar medvetandena (vififiana/vijfiana).

3-4. Ur medvetandena uppstar psyket och kroppen (nama-r(ipa).

4-5. Ur psyket och kroppen uppstar de sex sinnesorganen (sal-ayatana/shad-
ayatana) - de fem vi réknar med i vasterlandsk tradition, och som det gjétte
tankeorganet.

5-6. Ur de sex sinnesorganan uppstar kontakten (phassa/sparsha) mellan
sinnesorgan och sinnesobjekt.

6-7. Ur denna kontakt uppstar de tre grundldggande kanslorna (vedand):
behagligt, obehagligt och varken behagligt eller obehagligt.

7-8. Ur dessa kandor uppstér torsten (tanhd/trishnd) efter sinnesnjutningar
(kdma-tanha), torsten efter tillblivelse (bhava-tanhd) och torsten efter forintelse
(vibhava-tanha, tidigare ofta felbversatt med "torst efter rikedom" eller
"agandebegar" - observera att detta tredelade begédr namndes ett par tusen ar innan
Freud borjade talaom libido, livsdrift och dodsdrift!).

8-9. Ur denna torst upppstar gripandet (upadana).

9-10. Ur gripandet upppstar tillblivelsen (bhava).

10-11. Ur tillblivelsen uppstar fodel sen (jati).

11-12. Ur fodelsen uppstar aldrandet och doden (jara-marana).

Och omvént:

1-2. Om okunnigheten upphor, sa upphor ocksa viljeimpulserna.

2-3. Om viljeimpulserna upphdr, sd upphor ocksa medvetandena.

3-4. Om medvetandena upphor, sa upphor ocksa psyket och kroppen.

4-5. Om psyket och kroppen upphdr, s upphor ocksa de sex sinnesorganan.

5-6. Om de sex sinnesorganan upphor, sd upphdr ocksa kontakten.

6-7. Om kontakten upphor, sa upphdr ocksa kanslorna.

7-8. Om kanslorna upphor, sa upphor ocksa torsten.

8-9. Om torsten upphor, sa upphor ocksa gripandet.

9-10. Om gripandet upphor, s upphor ocksa tillblivelsen.

10-11. Om tillblivelsen upphor, sa upphor ocksa fodel sen.

11-12. Om fodel sen upphor, sa upphor ocksa aldrandet och doden,

och darmed allt det obehag och al den otillfredsstéllelse som &r oupplosligen
forknippad med all betingad tillvaro.



(Att okunnigheten stélls forst i orsakskedjan betyder inte att den i sig &r
orsaksl6s. Nagon forsta borjan pa existensen, och alltsa pa orsakssambanden, finns
inte.)

Andraveckan efter uppvaknandet stod Buddha (enligt senare kallor) norddst om
bodhitradet och betraktade det i tacksamhet.

Tredje veckan efter uppvaknandet dgnade Buddha (enligt senare kallor) &t att
meditera gdende mellan den plats han stétt veckan innan och bodhitrédet. (Denna
ovning, att lugnt ga fram och tillbaka och rikta uppméarksamheten mot stegen, &r an
i dag vanlig pa buddhistiska meditationscentra, dar den varvas med meditation pa
andningen.)

Fjarde veckan efter uppvaknandet agnade Buddha (enligt senare kéllor) &t att
sitta nordvast om bodhitrddet och i meditation undersbka olika sidor av den
buddhistiska psykologin (abhidhamma), som sa smaningom kom att bli @mnet for
hela den sistatredjedelen av Tipitaka, Abhidhammapitaka.

Femte veckan efter uppvaknandet &gnade Buddha (enligt Tipitaka -
Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1) & att sitta under ett banyantrad i
narheten, forsiunken i meditation, och gladja sig a den nyvunna friheten.

Efter de su dagarna hade en hdgmodig brahmin végarna forbi. Han kom fram
till Buddha, utbytte de vanliga artighetsfraserna - dér han tilltalade honom med
"Gotama', alltsa familjenamnet, vilket betydde att han inte erkénde honom som
Buddha - och fragade honom sedan vad det & som gor en manniskatill brahmin.

Fragan kan ha haft en séarskild betydelse i just den miljon. | Indiens historia har
for det mesta brahminkasten ansetts sta hogre an krigarkasten (som Buddha hade
fotts in i), men just i nordostra Indien vid denna tid ifrégasatte krigarkastens
medlemmar inte utan framgang den asikten.

Som tidigare namnts sade Buddhaghosa @nnu tusen &r senare, i sin kommentar
till Jataka, att en bodhisatta alltid, nar han aterfods som manniska, fods i den kast
som just star hogst, vilket betydde att han ansdg att krigarkasten néar Buddha foddes
stod hogre &n brahminkasten.

Det rédde dltsa rivalitet mellan den frégandes kast och - som han trodde - den
utfrégades; men Buddha hade faktiskt redan sex ar tidigare, nar han lamnade
hemmet, ocksd lamnat sin kast och vant hela kastvasendet ryggen, sa han
omtolkade helt enkelt ordet "brahmin” och sade att brahmin & den som gjort sig fri
fran allt ont, som inte & hogmodig, som &r fri fran orenhet, som &ar behérskad, har
fullandat sitt vetande och lever i brahmacariya, vilket ofta 6versétts med "celibat"
men som ocksa kan tolkas allmant som en hégre moral.

Nu visade sig Mara, enligt Tipitaka (Samyuttanikaya, Marasamyutta,
Sattavassasutta), och forsokte dvertyga Buddha om att han fortfarande lydde under
Maras valde. Nar Buddha inte gick pa det, forsokte Mara 6vertala honom att, om
han nu sjdv trots allt hade nétt uppvaknandet, atminstone inte forsoka hjalpa andra



att gora detsamma.

Pa det svarade Buddha att om han blev ombedd sa skulle han.

Enligt Samyuttanikaya, Marasamyutta, Maradhisutta blev nu Mara dyster, gick
bort frén Buddha, satte sig pa marken och borjade rita i jorden med ett trastycke.
D& kom hans tre dottrar och fragade vad som stod pa, och nér de fick hora att deras
far just hade lidit sitt livs storsta nederlag bed 6t de att gora vad som goras kunde &t
saken.

Doéttrarna gick till Buddha och erbjod sina tjénster som uppasserskor, men inte
brydde sig Buddha om dem inte.

Da gick de & sidan och diskuterade saken. De kom att tanka pa att méan har
olika smak nar det géller kvinnor, sa var och en av dem férvandlade sig till hundra
unga flickor, och sedan kom alla trehundra fram till Buddha och erbjod sina
tjanster.

Men inte brydde sig Buddha om dem inte.

Nésta gang kom de fram till Buddha som trehundra unga kvinnor som aldrig
fott barn, och sedan som trehundra kvinnor som f6tt ett barn var, och sedan som
trehundra kvinnor som fott tva barn var, och sedan som trehundra medeldlders
damer, och till slut som trehundra ddre kvinnor.

Men inte brydde sig Buddha om dem inte. Han var ju helt fri fran allabegér.

Sadagav Maras dottrar upp.

Sétte veckan efter uppvaknandet inledde Buddha (enligt Tipitaka -
Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1) med att |amna banyantradet och sétta sig
under ett annat tr&d i nérheten.

Nu utbroét ett haftigt ovader. Sju dagar i strack regnade det och stormade, trots
att regntiden egentligen inte hade borjat an (det skulle den, dér och d&, normalt ha
gjort efter ungefér sex veckor till). Mucalinda - en andemakt i kobragestalt - kom
da fram, lade sin kropp sju varv runt Buddhas och bredde ut sin huva éver honom
som paraply; och salag han kvar andatills det slutade regna.

Denna bild, med ormen som skyddar manniskan mot regnet, & vanligt i
buddhistisk konst. Man kan ju jamfora den positiva synen pa ormar i denna bild
med ormskracken bade i den bibliska syndafallshistorien och i den gamla nordiska
myten om Midgardsormen! Har & det inte tal om négon evig fiendskap mellan orm
och manniska. Over huvud taget & buddhismen mer benagen att betrakta djur som
medvarelser an, som exempelvis Bibeln gor, som antingen fiender eller verktyg.

Sjunde veckan efter uppvaknandet satt Buddha under ett annat tréd och gladde
sig & den nyvunna friheten. Mot slutet av veckan fick han bestk av tva kdpman,
Tapussa och Bhallika, som formodligen kom fran Orissai Indien (fast buddhisterna
i Burma héavdar med stort eftertryck att de kom dérifran). De gav Buddha riskakor
och honung - det blev hans forsta maltid efter uppvaknandet; och sedan blev de
hans forstalarjungar genom att ta sin tillflykt till Buddha och Dhamma.



(Egentligen & det anmarkningsvart att det har faktiskt talas om veckor i var
bemarkelse, ordagrant "sudagarsperioder”. | den gamla indiska kalendern réknar
man namligen i forsta hand med halvmanader - fran nymane till fullmane och fran
fullmane till nymane - och om man dartill lade halvmanfaserna, skulle en vecka bli
perioden mellan tvajamna manfaser, vilket & nagot mer an sju dagar.)

Efter dessa gu veckor satte sig Buddha under samma banyantrdd dar han
tillbringat den femte veckan efter uppvaknandet. Nu beréttas det (enligt samma
kalla som ovan) att Buddha funderade pa om det var ndgon idé att han forsokte visa
andra den véag som han sjalv hade gétt.

Den végen var visserligen enkel, men den var inte |&tt. Den gick ut pa att sldppa
allt begér, alt hat och allt gavbedrégeri, men just dessatre & det som néstan ala
manniskor lever for. Fanns det 6ver huvud taget nagon som skulle begripa vad han
talade om?

Dessa tankar hos Buddha uppfattade den hoga devan Brahma Sahampati - som
galv, i ett tidigare liv som manniska, hade varit munk under den tidigare Buddha
Kassapal Kashyapa (enligt Samyuttanikaya 11:8:57).

Brahma blev forskrackt vid tanken att Buddha skulle ta med sig alt sitt
kunnande i graven, da detta skulle innebéra katastrof for varldarna. Han steg darfor
ned fran sin vérld, visade sig infor Buddha och papekade for honom att det trots allt
inte var riktigt alla méanniskor som var totalt oformogna att forsta Nagra fanns
"med bara litet damm pa Oogonen”. De skulle bli hjélpta om Buddha borjade
undervisa, men annars skulle de kunna fa det mycket svart.

Infér det argumentet gick Buddha med pa att inleda sin verksamhet som lérare
och organisator. Han hade ju ocksa tidigare - mot slutet av femte veckan efter
uppvaknandet - sagt & Mara att om han blev ombedd att undervisa sa skulle han
gora det.

Om man vill tro pa denna beréttel se bokstavligt eller inte ar, buddhistiskt sett,
oviktigt. Det vasentliga & inte om Mara och Brahma &r faktiskt existerande,
gavstandiga varelser eller inte. Det viktiga & den psykologiska innebdrden: Mara
som de krafter, personliga eller opersonliga, inom eller utom en gélv, som altid
forsoker hindra en frén att gora det riktiga, och Brahma som (i detta sammanhang)
det hogre perspektivet som hindrar oss fran att fastna bakom snava horisonter.

(Det finns andra beréttelser, redan i Tipitaka, dar Brahmai stéllet, i en drift med
tanken pa en alsméaktig skapargud, framstélls som ett mycket méaktigt men ganska
korkat vésen som tror sig ha skapat varlden, men som misstar sig gruvligt.)

Hur som helst: Siddhattha Gotamas kamp for egen del var utfoérd. Nu aterstod
att hjélpa andra. Prins Siddhatthas liv var slut; nu bdrjade Buddhas liv.

Nu ténkte Buddha efter vilka han kunde borja med. Forst téankte han pa sina egna
gamla larare, Alara Kalama och Uddaka Ramaputta, men det visade sig att det var



for sent - den forste hade détt sju dagar tidigare, och den andre kvéllen innan, enligt
vad devas nu meddel ade honom.

Sedan kom Buddha att tdnka pa de fem sramanerna som hade gjort honom
sédllskap nér han holl pa som vérst med asketiska dvningar. De hade ju sedan |amnat
honom, och nu befann de sig i en hjortpark i |sipatana utanfor Benares.

| véradagar & det ndgratimmars tagresa mellan Gaya och Benares, men det hér
hénde ju ett par tusen & fore de forsta jarnvagarna, sa Buddha fick ga till fots,
vilket for Ovrigt var hans normala sétt att fardas - héstar var séllsyntai Indien, och
oxkérror var inte mycket snabbare an de egna benen.

Pa vagen motte Buddha eremiten Upaka, som fragade honom vem som var hans
larare. Tron att en guru & nodvandig for frasningen var vanlig inom sramanismen
vid dennatid, liksom i hinduismen &@n i dag (och den har &ven smugit sigini en del
senare buddhistiska skolor).

Buddha gjorde klart att fragan inte var tillamplig i hans fall, med de ord som nu
ar strof 353 i Dhammapada:

Allt har jag 6vervunnit. Allt vet jag.

Bland allating &r jag utan fl&ack.

Allt har jag lamnat. Jag har avlagsnat torsten och ér fri.
Dajag éalv har forstétt, vem skall jag ndmna?

Da skakade Upaka pa huvudet, sade "Ja, kanske det", och gick darifran.

Uppvaknandet skall, som tidigare namnts, ha skett pa fullmandagen i manaden
vesak, ungefar maj, liksom for évrigt bade den blivande Buddhas fodelse och
Buddhas dod.

Tva manader senare, pa fullmandagen i manaden asalha, alltsd ungefar juli,
precis da regntiden skulle borja, kom Buddha fram till de fem sramanerna. De
bestamde sig da for att markera sitt missntje med hans "lyxliv", som de tyckte att
det var n&r han avbrét sina asketiska 6vningar, genom att inte resa sig foér honom
eller ta emot hans matskdl och mantel, utan bara stélla i ordning en sittplats at
honom for den handel se han hade lust att & sig ned.

Men né&r Buddha kom narmare kunde de fem inte lata bli att gora det som de
just hade bestamt sig for att |ata bli. N&r de sedan samtalade méarkte de ocksa att
han inte uttryckte sig pa samma sétt som han hade gjort tidigare.

Till dut holl han for dem sitt forsta tal, den sa kallade Benarespredikan
(Dhammacakkappavattanasutta, Samyuttanikaya 56:11, &ven Vinayapitaka,
Mahavagga, Khandhaka 1) déar han forst forklarade att uppvaknandet inte kunde
nas vare sig genom Overdriven véllevnad €eller 6verdriven askes, utan genom en
medelvag (som inte far forvaxlas med ett medelmal, snarare som att hala sig pa
vagbanan och varken hamna i hogra eller vanstra diket); och dér han sedan



forklarade de fyra &dla sanningarna: det otillfredsstéllande, det otillfredsstallandes
orsak, det otillfredsstdllandes upphdrande och véagen till det oftillfredsstdlandes
upphdrande.

Nér talet var slut skall en av de fem sramanerna - Kondafifia, brahminen som,
nér prins Siddhattha var nyfodd, hade forutsagt att denne alldeles sékert skulle bli
Buddha - ha natt den punkt i sin utveckling mot uppvaknandet dar det inte langre
finns ndgon dtervando, det sa kallade nedstigandet i floden, och blev vad som kallas
sotapanna/srotapanna, och litet senare skall samma sak ocksa ha skett med de
ovrigafyra

| sitt andratal (Anattalakkhanasutta, Samyuttanikaya 22:59, dven Vinayapitaka,
Mahavagga, Khandhaka 1), som ocksa holls till de fem sramanerna strax efter det
forsta, utlade Buddha en av de centralaste tankarnai sin lara: att det inte finns nagot
bestédende jag. Nér det talet var dlut hade alla de fem blivit arahanter. Nu fanns det
alltsa sex sadanai varlden.

Ingen stor borjan, kan tyckas, men nu fanns anda till slut en sangha, i tva av
ordets betydelser: en gemenskap av munkar (bhikkhusangha/bhikshusangha),
eftersom Buddha just hade tagit emot de fem som sadana, och en gemenskap av de
adla (ariyasangha/aryasangha), det vill sdga av sadana som hunnit sa langt att de
antingen redan var uppvaknade eller atminstone sakra pa att bli det.

Sedan den stunden & det sed att buddhister inte bara tar tva tillflykter, som
Tapussa och Bhallika hade gjort, utan tre: till Buddha, Dhamma och Sangha.

Enligt en tradition, som finns antydd i Hemavatasutta (Suttanipata 9), skall de
fem asketerna inte ha varit de enda ahorarna. Dér skall ocksa ha funnits de bada
yakkha/yaksha (demonerna) Satagira och Himavata, som var och en ocksa hade
femhundra mindre demoner i folje, som symbol for att Buddhas lara inte bara
vander sig till de redan fromma. Sedan de fatt ett samtal med Buddha blev ocksa de
sotapanna, vilket inte lar vara sarskilt vanligt bland demoner.



11. Laran sprids

Den lilla buddhistiska gemenskapen skulle snart bli storre.

Det beréttas (enligt Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1) att det fanns en
rik man som hette Yasa, som var son till en rik kdpman, och att han - precis som
Siddhattha Gotama innan han rymde hemifran - hade ett palats for vardera vintern,
sommaren och regntiden, att han i regntidspalatset omgavs av enbart kvinnliga
tjanare och att han under hela regntiden aldrig behdvde ga ned till bottenvaningen.

(Den sortens stereotypa upprepningar av vissa textavsnitt ar ett gott ska att inte
ta ala historiska detajuppgifter ens i de dldsta buddhistiska kdlorna for givna.
Upprepningarna hanger troligen samman med att Tipitaka fran borjan var en
muntlig litteratur som lardes in utantill under flera generationer innan den skrevs
ned.)

Om Yasa berédttas ocksa nagra ytterligare detaljer som senare tradition har
menat &en gdlde prins Siddhattha fore uttdget, trots att Tipitaka inte sager
nagonting om den saken, namligen att han en gang, nér han blev underhdlen av
kvinnorna omkring sig, rakade somna fast det fortfarande var tidigt, och att
tjanstefolket da ocksa gjorde det men att en nattlampa brann, och nér Y asa vaknade
fore de andrafick han se hur de s&g ut nar de sov.

Sa da blev Yasa less pa altsammans, tog pa sig guldtofflorna och lamnade
hemmet och staden. Detta hande just under Buddhas férsta regntid, nar denne
vistadesi hjortparken utanfér Benares, och dit gick Y asa.

Buddha hade gatt upp tidigt och gick fram och tillbakai det friaoch mediterade.
Né&r han fick se att Yasa var pa vég, satte han sig pa sin sérskilda sittplats och tog
emot honom dér.

Né&r Yasa kom fram utbrast han, fortfarande uppfylld av det han sett i palatset:
"Det &r ju fruktansvart!" "Det & det inte als', svarade Buddha. "Sétt dig, sa skall
jag laradig dhamma.”

Da gjorde Y asa det, och Buddha borjade undervisa honom pa det sétt han sedan
alltid skulle gora nar han talade till manniskor som inte var lika va forberedda som
de fem sramanerna hade varit.

Han gick inte direkt in pa de fyra &dla sanningarna utan tog ett steg i taget. Forst
talade han - femhundra a&r fore Bergspredikan - om det viktiga i att ge och leva ett
moraliskt liv, och om den salighet detta kan ledatill.

Men sedan fortsatte han - till skillnad fran Bergspredikan - med att varna for att
ingen salighet & evig, och att den som vill bli helt fri forr eller senare maste avsta
fran bade himmel och helvete.

Né&r han sedan sig att Yasa var beredd, dppen, fri fran hinder, ivrig att |&ra och
full av fortroende, forklarade han till slut de fyra adla sanningarna for honom - den
lara som &r sarskilt utmérkande for buddhismen.



Dablev Y asa sotapanna.

Under tiden, hemma i palatset, hade Yasas forddrar gatt upp och funnit att
sonen var forsvunnen. De skickade da ut budbérare i alla vaderstreck, och Y asas far
gick till hjortparken i Sarnath.

Buddha gémde undan Yasa ett tag sa att hans far inte kunde se honom, och
sedan undervisade han fadern pa samma sétt som han tidigare hade gjort med Y asa.
Nér det talet var slut hade fadern blivit sotapanna, och Yasa galv blev arahant, sa
nu fanns det sju sadanai vérlden.

Y asa blev ocksa den sjétte buddhistmunken i denna sasana, och fadern blev den
forste buddhistiske lekman som tog ala tre tillflykterna. (Tapussa och Bhallika
hade ju bara kunnat tatva, eftersom de blev lekman innan sanghan grundades.)

Fadern insdg att det nu inte var nagon god idé for Yasa att atervanda till sin
familj. | stéllet néjde han sig med att bjuda hem Buddha och Yasatill sig pa lunch
samma dag. Fore maten undervisade Buddha Y asas mor och fore detta hustru. De
blev ocksa sotapanna, och de blev buddhismens férsta kvinnliga lekmén i denna
sasana.

Fyra vanner till Yasa, som bodde i Benares och kom fran ledande
kopmannafamiljer, and6t sig ocksa till den nya sanghan och nadde det hogsta
malet. Nu fanns det elva arahanter i vérlden.

Likasa skedde med femtio andra vanner, som bodde pa landet. Darmed var
antalet arahanter i varlden uppei sextioett.

(Nar man kommer upp i tva dler flersiffriga tal i indiska texter finns det
anledning att inte ta dem alltfér bokstavligt. Bade avrundning och 6verdrift tillhor
den litteréra traditionen i Sydasien, liksom vissa staende uttryck - i stéllet for
"manga" eller "oerhort manga' skrev man ofta 500 - till exempel nér det sags att de
bada demonerna Satagira och Himavata hade ett folje pa femhundra var -
respektive 80 000.)

Buddha hade tréffat de fem sramanerna ungefar nér regntiden borjade, och salange
den holl pa var det inte mycket idé att vandra omkring, vilket var och en forstar
som har upplevt ett tropiskt regn.

Nar regntiden var dut holl Buddha till de sextio forsta munkarna ett tal (enligt
Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1) som ofta - av kristha - har jamforts med
den kristna missionsbefallningen, vilket jag anser & ett stort misstag.

Missionsbefallningen gick ut pa att apostlarna, darfor att "mig ar given all makt
i himmelen och pa jorden”, skulle "gora alafolk till larjungar”. Buddha hénvisade
inte till ndgon makt, och uppmanade inte till ndgon prosalytvarvning. | stéllet sade
han & munkarna att ga ut och lara ut dhamma "for de mangas val och lycka, av
medkénsla med vérlden, for devas' och manniskors val och lycka".

Den kristna missionsbefalningen motiveras med underdanighet under en



alsmaktig gud, men Buddhas uppmaning bygger pa medkansla med dem som tar
emot budskapet. Buddha talar om att undervisa, inte om att "gora till [arjungar”.
Han talar inte heller om "alla folk", utan nojer sig som storre psykologisk realist
med "manga’.

Salv &ervande Buddha till byn Senani i provinsen Uruvela, alltsa till platsen
far sitt uppvaknande. De sextio munkarna vandrade i alla vaderstreck, och for att
deras budskap skulle nd sa manga intresserade som majligt, sade Buddha & dem att
inte gdtvaat sammahall.

(Det finns vésterlandska forfattare som i stéllet har tolkat denna regel som ett
forsok av Buddha att forebygga oldmpliga bindningar mellan enskilda munkar, men
da glommer de att det rérde sig om arahanter.)

Tydligen var tiden mogen, ty munkarna fick kontakt med manga, och det var en
hel del som gdva ville bli buddhistmunkar. Dessa sénde de till en boérjan till
Buddha, sa att han kunde ordinera dem personligen, till att borja med mycket enkelt
med orden "Kom, munk!" (ehi bhikkhu).

| langden holl inte denna centralistiska praxis, utan Buddha tillé munkarna att
gava viga nya munkar. Over huvud taget gjorde det tkade antalet munkar, och de
nyupptagnas minst sagt skiftande vishetsniva, det nddvandigt att formulera stadgar
for den véxande munkgemenskapen. Om detta handlar Tipitakas forsta tredjedel,
Vinayapitaka.

Pa sin vag fran Benares till Uruvelalamnade Buddha vid ett tillfélle vagen, gick in
i skogen och satte sig under ett trad for att meditera. | nérheten roade sig just da
trettio unga man och deras fruar - det vill ségatjugonio fruar, for den trettionde var
ungkarl, safoér hans rakning hade de tagit med sig en prostituerad i stéllet.

Den frilansande damen var om sig och kring sig, sa nar resten av sallskapet inte
tittade a hennes hall tog hon sin tillfalige partners dgodelar och lamnade diskret
sammankomsten.

Allatrettio gav sig nu av for att leta efter kvinnan (om det nu var av solidaritet
med sin kamrat, eller om hon mdjligen hade tagit ett och annat som tillhort de
andra ocksd).

Pa sin jakt kom de forbi tradet dér Buddha satt, och fragade honom om han
hade sett en kvinnai nérheten. Buddha fragade dem da tillbaka vilket de ansdg var
bast: att soka en kvinna eller att sbkasig gava

Det svaret fick dem att stanna upp en smula, och de svarade att det var béttre att
soka sig salva. Sa satte de sig ned, och Buddha gav dem en gradvis undervisning -
formodligen i samma ordning som han tidigare hade givit Yasa Medan
undervisningen pagick blev de alla sotapanna, och efterdt bad de att fa bli vigda till
munkar, och blev sa.



Slutligen kom Buddha tillbaka till Uruvela. Dar bodde da tre eldsdyrkande
sramaner med tovigt hér, och allatre hette de K assapa (pa sanskrit Kashyapa). Man
skilde dem darfor a med hjalp av deras ortsnamn, sa de kallades Uruvela K assapa,
Nadi Kassapa och Gaya Kassapa. Uruvela Kassapa (Kassapa fran Uruvela) hade
femhundra sramaner i sitt folje, Nadi Kassapa (Kassapa fran floden) trehundra och
Gaya K assapa (K assapa fran Gaya) tvahundra.

Nu kom Buddha till Uruvela Kassapa och bad att fa tillbringa natten i hans
eldskammare. Uruvela Kassapa hade inga invandningar mot detta, men han
varnade Buddha for att det redan fanns en gést i det rummet: en ormande (naga)
med valdiga krafter och foga vavilligt sinnelag.

Buddha upprepade sin begéran tre ganger, och varje gang fick han samma svar.
Han |&a sig dock inte skrammas, utan tackade ja till att 6évernatta i eldskammaren.
Dér bredde han ut sin matta, satte sig och borjade meditera.

N&r ormanden fick se Buddha ilsknade han till och borjade spy ut rok. Da
gjorde Buddha likadant, for sadana konster hade han ocksa lart sig, fast han inte
brukade visa upp dem annat &n nér det kunde varatill nytta.

Ormanden spydde da ut eldsl&gor (tydligen var han slakt med vara eldsprutande
drakar), och Buddha gjorde likadant.

N&r sramanerna i Uruvela Kassapas folje sdg hur det rok och brann kring
eldskammaren blev de illa bertrda, for de trodde att ormanden hade tagit kdl pa
deras gast, och de tyckte nog att gasten kunde varit vard ett béttre 6de.

Men inte hade ormandens |agor skadat Buddha inte, och inte omvant heller, for
Buddha hade noga sett till att hans rok och |&gor bara skulle imponera men inte
vdlla ndgon skada; och nar natten och den 6msesidiga uppvisningen var éver hade
ormanden blivit sa tam att Buddha kunde lagga ormen i sin matskal, ta ut den och
visaden for Uruvela Kassapa.

Dablev Uruvela Kassapa imponerad av Buddhas otroliga formagor, men, téankte
han, "han &r inte en arahant som jag".

Fast nu var han ingen arahant, men det var ju & andra sidan Buddha.

Sedan slog sig Buddha ned i en skog inte langt fran Uruvela Kassapas
eremitage. Sent pa natten kom de fyra vaderstreckens kungar for att uppvakta
Buddha och fa hans undervisning. (I buddhistiska beréttelser & det vanligt att sa
kallade gudar bojer sig for en upplyst manniska, men det sags aldrig att en upplyst
manniska skulle boja sig for nagon gud.)

Né&r de fyra hade hdsat honom stéllde de sig i varsitt vaderstreck som fyra
eldstoder och lyste upp hela skogen.

Pa morgonen kom Uruvela Kassapa for att bjuda Buddha pa frukost, och
eftersom han hade sett hur ljust det varit dar pa natten fragade han vad som hant.
Buddha sade som det var, att det var de fyra vaderstreckens kungar som kommit
och hélsat pa



Aven detta imponerade pa Uruvela Kassapa, men, tankte han &n en gang, "han
ar inte en arahant som jag".

Néasta natt kom gjdlvaste Sakka, det vill sdga Indra, det vill sdga Tor, och
hélsade pa Buddha och fick hans undervisning, och natten darpa kom Brahma
Sahampati - den deva som uppmanat Buddha att borja undervisa.

Uruvela Kassapa fick se dem ocksd, och fick veta vilka de var, och blev
vederborligen imponerad; men bada gangerna ténkte han om Buddha: "Han & anda
inte en arahant som jag."

Nu bdrjade det bli dags for Uruvela Kassapas stora offerceremoni. Da vantade
han sig att manniskor fran hela Magadha, och fran grannlandet Anga dessutom,
skulle komma och ha en massa mat med sig - redan da kunde det betala sig rétt bra
att offra.

Men nu borjade Uruvela Kassapa bli betdnksam. Den héar gésten han fatt, han
var uppenbarligen rétt bra v pa att stélatill med skadespel; och om han gjorde
det né&r Uruvela Kassapas gaster var narvarande, skulle Kassapas egen prestige bli
lidande. Det skulle faktiskt vara béttre om han inte vore dér dagen darpa...

Nu var Buddha rétt bra pa att |&sa tankar, och sndl som han var sa uppfyllde
han Uruvela Kassapas tysta dnskan. Sin allmosegang den dagen gjorde han i
Uttarakuru, som man forestallde sig var den norra kontinenten.

(I Indien vid dennatid tankte man sig att véarlden bestod av fyra kontinenter runt
det mytiska véarldsberget Meru. Den civiliserade kontinenten var givetvis den sddra,
Jampudipa/ Jambudvipa, dér Indien |ag. Nagonting att tanka pafor oss nordbor...)

Och néar Buddha hade fétt sin mat i Uttarakuru, dtervande han till Jambudipa,
den sddra kontinenten dér han var hemma, och satte sig vid en §6 uppe i Himalaya,
a maten dar och stannade dar resten av dagen. Sedan étervande han till Uruvela

Morgonen darpa kom Uruvela Kassapa som vanligt till Buddha for att bjuda
honom pa frukost, och passade pa att fraga var Buddha hade hallit hus dagen innan.
Buddha sade som det var, att han hade forstatt att han inte hade varit riktigt
valkommen den dagen och att han inte var den som tréngde sig pa, s han hade gatt
patur till Uttarakuru och Himalaya.

An en gang blev Uruvela Kassapa imponerad, och &n en gang tankte han om
Buddha: "Han & andainte en arahant som jag."

Nu hade Buddha en dag fétt ett bortkastat tygstycke, som han kunde anvéanda
till sina klader; men forst maste han tvétta tyget, och det fanns inget lampligt
vattendrag i nérheten.

Da kom hans gamle van Sakka, gropte ur ett stycke av marken med handen och
fyllde det med vatten. Dar kunde Buddha tvétta tygstycket. Som tvéttbrada stéllde
Sakka ocksa dit en stor sten. For att Buddha skulle kunna hanga tyget patork bojde
en tradande i nérheten ned en gren av sitt trad, och for att han skulle ha nagonting
att sléta ut tyget pa lade Sakka dit en stor stenskiva.



Morgonen dérpa kom Uruvela Kassapa som vanligt till Buddha for att bjuda
honom pa frukost, lade mérke till forandringarna i landskapet och fragade vad som
hade hant, och da beréttade Buddha det.

An en gang blev Uruvela Kassapa imponerad, och 8n en gang tankte han om
Buddha: "Han & andainte en arahant som jag."

Och nér nésta dag grydde, kom Uruvela Kassapa tillbaka och bjod pa frukost
igen. Da bad Buddha honom gai forvég, sa skulle han sjdlv komma efter.

Sedan begav sig Buddha till det mytiska jambutradet, som givit sitt namn &t den
sbdra kontinenten Jambudipa, och plockade en av tradets frukter. Néar Uruvela
Kassapa sedan kom till platsen dér frukosten skulle intagas, hade Buddha redan
hunnit dit fére honom.

Uruvela Kassapa frégade hur detta kunde komma sig. Buddha beréttade da var
han hade varit, och bjéd Uruvela Kassapa pa frukten.

An en gang blev Uruvela Kassapa imponerad, och dn en gang tankte han om
Buddha "Han & andainte en arahant som jag."

Detta upprepades sedan flera ganger, da Buddha begav sig till diverse platser dit
ingen vanlig manniska kunde hitta och kom tillbaka med frukter eller blommor.
Varje gang tankte Uruvela K assapa att "han ar andainte en arahant somjag".

Nu behdvde samanernai Uruvela Kassapas folje hugga ved, men de kunde det
inte, och de trodde att det berodde pa den nye gastens osedvanliga krafter. Nar
Uruvela Kassapa talade om detta for Buddha, kldvs genast femhundra vedtran; men
Uruvela Kassapa tankte att "han ar anda inte en arahant somjag".

Pa motsvarande sétt gick det forst nar sramanerna skulle gora upp sina eldar,
och sedan nar de skulle sécka dem. Sjalva kunde de inte, men s snart Buddha fick
veta hur det 13g till téndes respektive décktes allaeldarnaav sig séva.

Men Uruvela Kassapa tankte att "han ar anda inte en arahant somjag".

Nu hade man hunnit fram till vintern, som i norra Indien ibland kan vara kallare
an man forestéller sig (§av har jag adrig frusit sa mycket ndgon annanstans i
varlden som dér). Da dgnade sig sramanernai Uruvela Kassapas folje at att, som en
liten asketisk 6vning, doppa sig gang pagang i floden Nerafijara.

Buddha tyckte nog det sag litet kyligt ut nar de kom upp ur floden och huttrade,
sa med ren tankekraft snodde han ihop femhundra fyrfat som de kunde varma sig
vid.

Uruvela Kassapa blev som vanligt imponerad, men tankte som vanligt att "han
& andainte en arahant som jag".

Fast det var mitt i torrtiden enligt amanackan som borjade det plotsligt
héllregna, och floden svammade oOver. Alla markerna stod under vatten, men
Buddha gjorde ungefar som Mose vid Roda havet (fast utan att ha ndgon allsmaktig
gud till hjép, eftersom han inte trodde pa nagon sadan) och fick vattnet att hdllasig
borta fran honom.



Nu blev Uruvela Kassapa orolig att Buddha hade drunknat, s han tog en bat
och rodde forbi platsen dar Buddha bodde, och da fick han se att Buddha kunde ga
torrfotad (inte "torrskodd", for nagra skor hade han med storsta sannolikhet inte)
vart han an ville; och nar baten kom fram, héjde Buddha sig upp i luften och satte
sigi baten.

Och Uruvela Kassapa blev som vanligt imponerad, men tankte som vanligt att
"han & andainte en arahant som jag".

Da begrep Buddha att Uruvela Kassapa inte var den som begrep halvkvéaden
visa, och att han aldrig skulle |&a sig rubbas i sina illusioner av simpla
taskspelartricks.

(N&r Buddha senare borjade formulera disciplinregler for sina munkar bestdmde
han ocksa att om en munk handel sevis skulle raka utveckla magiska krafter, sa fick
han pa inga villkor visa upp dem for en lekman, for ett underverk &r faktiskt inget
sakargument.)

Sa da sade Buddha rent ut:

"Kassapa, du & ingen arahant, och med de metoder du nu haller pa med sa
kommer du aldrig att bli det."

(Personligen maste jag bekanna att jag inte &r alldeles dvertygad om att riktigt
dladetaljer i ovanstéende beréttelse ar bokstavligen sanna - bland annat har ju vara
geografiska kunskaper utvecklats en del de senaste millennierna, och det har da
visat sig att det inte finns ndgon kontinent norr om Eurasien.

Fast & andra sidan misstanker jag att forfattaren nog snarare velat presentera en
sedeldrande beréttelse, med medel &gnade att fanga lasarens - eller fran borjan
lyssnarens - intresse, &n att skildra ett historiskt skeende. Jag tror han ville fa fram
att inga trollkonster gar upp mot att helt enkelt sdga som det &r.)

Nu & Uruvela Kassapa sig antligen dvertygas, bugade sig med fotterna for
Buddhas fotter och bad att fabli upptagen som munk i hans gemenskap.

Buddha foreholl honom da att han ju faktiskt hade femhundra larjungar, sa han
borde kanske radfraga dem ocksa. (Denna forsiktighet hos Buddha med att ta emot
konvertiter innan de hunnit téanka igenom saken ordentligt kommer ocksa till
uttryck vid flerasenare tillféllen i hansliv.)

S4 da gjorde Uruvela Kassapa som Buddha hade bett honom, och hans
femhundra l&rjungar hade lika stort fértroende for Buddha som han sjélv, sada blev
de dlavigdatill munkar.

Som buddhistmunkar skulle de ha rakade huvuden, sa de rakade av sig sitt
langa, toviga hdr och slangde det i floden, tillsammans med redskapen for sin
gamla el dskult, som de ocksa |amnade.

Ett stycke nedstroms bodde Nadi Kassapa. Nar denne fick se att hans kollegas
larjungars har kom flytande pa flden blev han orolig att Uruvela K assapa hade rakat
ut for en olycka, sa han skickade en av sina egna larjungar till honom; och nér han



fick besked tog han alla sina trehundra lérjungar med sig och begav sig till Uruvela
Kassapa, och sa blev de ocksa buddhistmunkar och rakade av sig haret och slangde
det i floden, tillsammans med redskapen for sin gamla el dskult.

Och ytterligare ett stycke nedstréoms bodde Gaya Kassapa, och med honom och
hans tvahundral&rjungar gick det likadant.

Sa nu hade Buddha fétt ytterligare tusen munkar i sitt eget folje.

De tusen gick nu ala tillssmmans till Gayasisa ndra Gaya. Déar skall det ha
brutit ut en stor skogsbrand (enligt de medeltida kommentarerna till Tipitaka), och
eftersom Buddhas tusen nya larjungar var fére detta eldsdyrkare, passade han pa att
ta elden som amne for den sa kalade Eldspredikan (Adittapariyayasutta,
Samyuttanikaya 35:28, dven Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1).

| denna predikan sager han att alt brinner med begérets eld, med hatets eld,
med sjadvbedrégeriets eld. att dgat, Orat, nésan, tungan, kroppen och tanken, altsa
alla sex sinnesorganen, brinner med dessa tre eldar, liksom de sex sinnenas
medvetanden, och kontakten mellan sinnesorganet och sinnesobjektet, och varje
kénsa som uppstar ur denna kontakt: behagligt, obehagligt och varken behagligt
eller obehagligt; men att just genom att se dessa eldar som de faktiskt & kan man fa
dem att slockna (nibbana/nirvana).

(Kanske har ett eko av denna predikan, pa diverse krokvagar, femhundra ar
senare smugit sig in i Nya Testamentet, namligen i Jakobs brev 3:6, somi 1981 &rs
oversdttning lyder: "Och tungan & en eld, sadva den onda véarlden bland vara
lemmar. Den flackar hela var kropp, den sétter livshjulet i brand och har gélv sin
eld fran helvetet."

"Livshjulet" & i grundtexten ton trokhon tés genésios. 1917 ars 6versattning har
"tillvarons hjul”, men riktigare vore "fédelsens hjul" eler "tillblivelsens hjul”,
vilket direkt motsvarar pali och sanskrit bhavacakka/bhavacakra.

Detta & enda stédllet i Bibeln da denna hjulsymbolik férekommer.
Bibelkommissionen skriver i en fotnot till 1981 ars Overséittning att "uttrycket
forekommer inom flera religiosa och filosofiska tankesystem, dar manniskolivet
och vérlden antas réra sig i standigt upprepade kretslopp. Forfattaren anvander det
som en valkand bild for helatillvaron, utan ndgon tanke pa dessa férestéllningar.”

Slutknorren forefaller mig minst sagt osaker, i synnerhet med tanke péa att den
inte styrks.)

N&r Buddha hade hdllit sin eldspredikan blev de tre munkarna Kassapa och ala
deras tusen medmunkar arahanter.

Sedan gick Buddha och alla tusen munkarna (fortfarande enligt Vinayapitaka,
Mahavagga, Khandhaka 1) till Rgjagaha, dér de slog sig ned i en skogsdunge.

Da fick kung Bimbisara, som ju hade tréffat Siddhattha Gotama redan innan
denne blev Buddha, alldeles nar han hade lamnat hemmet en sex-sju ar tidigare,



hora att sramanen Gotama hade kommit dit, och att ryktet gick att han hade blivit
Buddha

Da gick kung Bimbisara ut for att halsa pa sin gamle bekant, fast kung som han
var gick han ju inte ensam, utan han tog med sig ett litet lagom félje pa
etthundratjugotusen brahminer. (Indiska texter har som sagt en viss forkarlek for
storasiffror.)

Né&r de kom fram till Buddha gick kung Bimbisara fram till honom, hélsade
honom med storsta respekt och satte sig sedan & sidan. Har grundades férmodligen
den buddhistiska sed som &n i dag géller i exempelvis Thailand, ait om en
buddhistisk statschef moter en munk eller till och med en nyvigd novis, sa & det
den vérldslige bossen som bojer pa nacken for den andlige sokaren, inte tvartom.

(I Sverige reser sig ju déremot hela biskopsmdtet om monarken kommer in i
kyrkan, men sa var vé inte heller Gustav Vasa riktigt lika medveten om sina
begrénsningar som Seniya Bimbisara.)

Av de etthundratjugotusen brahminerna i kungens folje gjorde nagra likadant
som han - halsade Buddha med storsta respekt och satte sig sedan & sidan. Andra
utbytte bara nagra artighetsfraser med Buddha och satte sig sedan & sidan,
ytterligare andra nojde sig med att fora samman handerna och lyfta dem till
hélsning och satte sig sedan & sidan, ytterligare andra talade om for Buddha vad de
hette och satte sig sedan & sidan, och en del dog sig helt sonika ned utan
ceremonier.

Och nu borjade de fundera, nér de sag hur Buddha satt dar tillsammans med
Uruvela Kassapa, om sramanen Gotama hade blivit larjunge & sramanen Kassapa,
eller om sramanen Kassapa hade blivit |arjunge & sramanen Gotama.

N&r Buddha horde deras tankar fragade han Kassapa varfor denne hade givit
upp sin eldsdyrkan. Kassapa svarade att det hans eldsdyrkan hade syftat till var
angenama upplevelser i framtiden - vackra saker att se pa, vacker musik att lyssna
pa, god mat att &a och vackra kvinnor att vara tillsammans med - och till slut hade
han insett att detta inte gav ndgon varaktig tillfredsstéllelse, men att Buddhas vag
ledde till en fullkomlig begérsfrihet dar han inte langre behtvde ndgonting av allt
det han tidigare varit sa angel égen om.

Sedan reste sig Uruvela Kassapa, lade som ett tecken pa sin respekt
munkdraktens overdel dver vanstra axeln s att den hogra blottades, bugade sig
med huvudet mot jorden infoér Buddhas fotter och forklarade, infor alla vittnena, att
han var Buddhas l&rjunge.

Nu gav Buddha dla de hundratjugotusen nérvarande samma gradvisa
undervisning som han tidigare hade givit Yasa: om det viktigai att ge och leva ett
moraliskt liv, och om den salighet detta kan ledatill; men att ingen salighet &r evig,
och att den som vill bli helt fri forr eller senare maste avsta fran bade himmel och
helvete; och till slut férklarade han de fyra édla sanningarna.



N&r hans predikan var sut hade bade kung Bimbisara och hundratiotusen
brahminer blivit sotapanna, och &en de dterstdende tiotusen bekande sig som
buddhister.

Det hela slutade med att kung Bimbisara formellt blev buddhist genom att
offentligt ta de tre tillflykterna till Buddha, Dhamma och Sangha, varpa han inbjod
Buddha och de tusen munkar han hade med sig att &a lunch hos honom dagen
darpa. Buddha teg och samtyckte.

Né&r den erbjudna maltiden hade intagits skankte kung Bimbisara & Buddha och
hans munkgemenskap en bambulund (veluvana) strax utanfér Rajagaha.

Sedan den dagen &r det sed att buddhistiska helgedomar och meditationscentra
varken behover ligga mitt i byn, som kyrkan hos oss, eller |angt ute pa landet, som
manga eremiter foredrar (&ven om bada alternativen ocksa forekommer), utan géarna
i byns eller stadens utkant, pa gransen mellan stad och land, sa att den som
mediterar kan varai berdring med bade naturen och manskligheten.

Som de béda framsta munkarna i Buddhas gemenskap under hans egen livstid
réknas Sariputta och Moggallana (eller Shariputra och Maudgalyayana, om man
foredrar sanskritformerna av deras namn).

Beréttelsen om dem &r ett exempel - vid sidan av Buddhas eget - pa att den
ursprungliga buddhismen inte (till skillnad frén manga riktningar inom hinduismen,
och manga senare traditioner daven inom buddhismen) ansag att man nodvandigtvis
maste ha en personlig larare for att na det hogsta mal et.

De bada ségs ha blivit sotapanna redan innan de métte Buddha - Sariputta efter
att ha hort en av hans fem forsta munkar, som hette Assgji, léasaen liten vers pafyra
rader, och Mogallana efter att ha hort Sariputta upprepa samma vers; och det sdgs
varaomgjligt for en sotapanna att inte forr eller senare bli arahant.

Sa har gick det till (enligt Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1):

Ndra Raagaha bodde en sraman som hette Safjaya tillsammans med
tvahundrafemtio larjungar, déribland Sariputta och Moggallana. Dessa bada hade
kommit dverens om att om ndgon av dem nadde det htgsta malet, skulle han tala
om det fOr den andre.

Aven Buddha vistades vid denna tid utanfér Rajagaha, tillsammans med Assgji
och andra l&rjungar. En morgon gick Assgji upp, kladde pa sig, tog sin matskal och
gick ini Rajagahafor att fa mat.

Né&r Sariputta fick syn pa honom tog han djupt intryck av Assgjis harmoniska
sétt att rora sig, och han forstod att det maste vara en arahant. Han foljde darfor
efter honom, och nédr Assgji var fardig med sin almosevandring gick Sariputta fram
till honom och utbytte de vanliga hovlighetsfraserna. Sedan fragade han honom
vilken larare han hade, och vilken lara han f6ljde.

Assgji forklarade vem Buddha var, men sade att han var sa ny i laran att han



inte kunde lagga ut den i detalj. Sariputta bad da om en kort sasmmanfattning, och
Assgji sade:

"| fragaom allt som har en orsak

har den Upphojde forklarat denna orsak,
och aven hur den orsaken upphor.
Detta & den store sramanens lara."

Néar Sariputta horde detta, blev han genast sotapanna. Nar han sedan tréffade
Moggallana blev denne lika imponerad av Sariputtas upptradande som Sariputta
hade blivit av Assgjis, och forstod att nagonting hade héant. Sa snart Sariputta hade
last upp Assgjis vers blev ocksa Moggallana sotapanna.

De bestamde sig for att soka upp Buddha sa snart som mojligt, men att forst tala
med sina broder i Safijayas gemenskap. Alla tvahundrafemtio bestamde sig for att
folja med dem, men Saijaya galv blev fortornad 6ver att tappa ansiktet pa det hér
séttet och stannade dér han var.

Enligt texten tog han sdilla vid sig att blod vallde fram ur munnen pa honom,
vilket & en vanlig uppgift i Tipitaka om brédade konkurrentlarare och formodligen
skall tolkas som att han dog av pur ilska.

Né&r Buddha sdg att Sariputta och Moggallana narmade sig, tillsammans med de
250 sramanerna, talade han om for munkarna han hade kring sig att de tva skulle
bli de framsta medlemmarna i sanghan, och nar de bada bad att bli upptagna som
munkar blev de genast ordinerade med ett par ord fran Buddhas sida. Moggallana
blev arahant efter u dagar, och Sariputta efter tva.

Varken Sariputta eller Moggallana kom att 6verleva Buddha. Sariputta dog
strax fore Buddha av 5 ukdom, men Moggallana blev offer for ett brutalt mord.

| buddhistisk konst framstélls ofta bade Buddha sjdv, Sariputta och de flesta
andra munkarna med gul hy, men Moggallana med bl& Dessutom sdgs Moggallana
ha varit séarskilt framstaende pa till synes 6vernaturliga trollkonster (av det slag
som, enligt Buddhas regler, en munk aldrig far visa for en lekman, for att inte gora
intryck med fel medel).

Jag misstanker att bada delarna kan tolkas som att Moggallana hade sin
bakgrund i nagon av Indiens morkhyade ursprungsbefolkningar. Sadana far ju
stundom rykte om sig att varatrollkunniga - som till exempel vara egna samer - om
inte annat sa for att de helt enkelt har haft fler generationer pa sig att verkligen lara
kénna de lokala forhallandena och séttasig in i hur de kan utnyttjas.

Det finns en annan intressant detalj om Moggallana som sédllan néamns, men som
belyser skillnaden mellan buddhistisk och kristen syn pa det onda.

Enligt Majjhimanikaya 50 (Maratgjjaniyasutta) blev Moggalana en gang
frestad av Mara, som forsokte stora honom, men Moggallana skall da vanligen ha



meddelat Mara att han inte var sa léttlurad, darfor att i ett tidigare liv hade han sjalv
varit Mara, och for alt ont som han da stéllde till med fick han sedan koka i
helvetet i dttiotusen ar; sa lille Mara borde nog for sitt eget basta borja dgna sig a
nagonting annat.

Tanken bakom detta & att enligt buddhismen inga gudomliga eller djavulska
poster & eviga. Om det finns en Mara eller en Brahma, en Satan eller Jahve, sa har
den nuvarande tjansteinnehavaren sin post under en begransad tid, och sedan féar
ndgon annan ta éver.

Flera religioner tror pa en gud som existerar i sig sdv utan att ha uppkommit
pa grund av vissa orsaker, som helt enkelt & den han & utan att ha blivit till och
som aldrig kommer att upphora; men buddhismen finner ingen grund fér en sadan
tro.

Beréttelsen innebar ocksa att inga helvetesstraff & eviga och, framfér allt, att
ingen ondska &r obotlig. Den som varit Hin Hale gdlv i ett tidigare liv kan senare
bli en av en buddhas framsta larjungar - fast forst far han sotafor det han gjort.

Om hur en annan av Buddhas framsta munkar under hans egen livstid,
Kassapa/K ashyapa, and 6t sig till gemenskapen beréttas inte i Tipitaka, utan forst i
Buddhaghosas medeltida kommentar till Anguttaranikaya.

(Ofta kallas denne munk for Maha Kassapa, Kassapa den Store, for att skilja
honom fran de tre Kassapa jag redan namnt. De skall heller inte férvéxlas med
Buddha Kassapa, som sdgs ha varit den siste buddhan fére Buddha Gotama, och
som i safall bor halevt askilligatusen ar tidigare.)

Dér ségs det hela ha gatt till s&:

Kassapa hette fran borjan Pipphali, och han foddes som ende sonen till
brahminen Kapilai byn Mahatitthai kungariket Magadha.

Né&r Pipphali uppnatt tjugo ars ader |& hans fordldrar forsta att han borde gifta
sig, for att f& egna soner som kunde fora familjetraditionen vidare.

For egen del var han inte alls lagd & det hallet, men nar hans foraldrar pressade
honom mer och mer & han gora en guldstaty av en kvinna, och talade om for dem
att om de kunde hitta en flicka som liknade den statyn, sa skulle han gifta sig med
henne.

Pipphalis foraldrar skickade ut &ta brahminer som tog guldstatyn med sig och
reste kors och tvérs genom flera lander for att forsoka hitta en flicka som sig
likadan ut.

Till slut kom de till staden Sagala i kungariket Madda, och dar hittade de en
prinsessa fran brahminfamiljen Kosiya, som s3g ut som statyn och som var om
mojligt ahnu vackrare. Hon hette Bhadda Kapilani.

Denna mdjlighet hade férmodligen inte Pipphali réknat med; men nagot som
hans forddrar formodligen & sin sida inte hade réknat med var att flickan var lika



ovillig till aktenskap som deras son, sa samtidigt som de badas foraldrar skrev till
varandra och gjorde upp om brdllopet skrev de ocksa salva till varandra och
forklarade hur det 18g till.

Ingetdera brevet kom dock fram, eftersom respektive forddrar fick tag pa det.
Brollopet genomfordes darfor mot bada kontrahenternas vilja.

De végrade dock att fullborda dktenskapet. Pa brollopsnatten lade de en
blomgirland mellan sig pa séngen, och varken han eller hon rorde vid blommorna
under natten.

(Det hér motivet kan man senare hitta ocksa i vasterlandska riddarlegender. Dér
brukar den bade riddaren lagga ett svard mellan sig och den dygderika jungfrun,
men buddhismen &r ju pacifistisk, sa har passar blommor béttre.)

Det beréttas om Pipphali, pA samma sétt som i annat sammanhang om den unge
prins Siddhattha under pl6jningsfesten, att han en dag sag hur en aker plojdes, hur
maskar kom i dagen och hur faglar kom flygande och & upp dem. Kapilani skall &
sin sida ha sett hur fron lades pa tork, och hur faglar kom och & upp insekterna som
gbmde sig bland dem.

Pipphalis upplevelse fick honom att besluta att 1&mna lekmannalivet och bli
sraman. Han agde bland annat &ttahundrasjuttio millioner guldmynt, fjorton stora
byar, fjorton elefanthjordar och lika manga hastar, ala forsedda med vagnar, och
han hade brukat anvanda guldsand till att tvétta sig med och sedan kasta bort.

Nu fragade han sin hustru hur stor hemgift hon hade haft med sig till hushallet,
och hon svarade att hon hade inte réknat sa noga, men den hade fyllt
femtiofemtusen kéarror.

Pipphali bad nu Kapilani att ta hand om bade hans rikedomar och sina egna och
stanna hemma, for galv skulle han bli hemlds, kringvandrande asket. Det hade hon
ingenting emot att han blev, svarade hon, men daténkte nog hon bli det ocksa.

Och sa skedde. De rakade huvudet pa varandra, bytte till asketdrékt och
lamnade hemmet. Nér de gétt ett stycke kom de pa att om en manlig och en
kvinnlig asket gick i folje med varandra kunde detta majligen missuppfattas, sa nar
de sedan kom till nasta korsvég gick de &t varsitt hall.

Vid dennatid bodde Buddhai den bambulund utanfor Rajagaha som han fétt av
kung Bimbisara. Nar han med sin telepatiska formaga mérkte att Pipphali var pa
vag gick han ut och satte sig under ett trad vid vagen mellan Rajagaha och Nalanda,
och nér Pipphali kom dit blev han omgéende vigd till munk. Atta dagar senare blev
han arahant.

Maha Kassapa blev kdnd som den munk under Buddhas egen livstid som var
framst bland dem som adlade sig sérskilda asketiska 6vningar (dhutanga). Eftersom
han, med sin rika bakgrund, hade en relativt lyxig asketdrakt, passade han rétt snart
efter sin munkvigning pa att byta ut den mot Buddhas egen, som var rétt sliten.

(Av detta kan vi lara en sak som nog & géalvklar for de flesta vasterlanningar,



men som kan Overraska en och annan mer from an kunnig asiat: att Buddha inte var
storre till kroppen an vanliga manniskor. | buddhistisk konst har han ndmligen ofta
framstallts i jatteformat, av symboliska skél; men symbolik kan l&tt glommas bort
nér generationerna avl0ser varandra.)

Att den i jamforelse med andra buddhistiska riktningar rétt asketiska
zentraditionen har vordat Maha Kassapas minne & inte onaturligt, med tanke pa
Kassapas egen asketiska laggning; men delvis beror Kassapas betydelse for
zenbuddhismen pa ett missforstand.

Zen lar namligen att Buddha infor sin dod utsag Kassapa till sin eftertradare,
och att han darmed inledde den successon som med tiden ledde fram till
zenpatriarkerna.

Enligt Mahaparinibbanasutta i DighaNikaya i den palisprakiga Tipitaka (som
zentraditionens grundare sannolikt inte hade tillgang till) gick det dock inte till
riktigt s&.

Dér star att Buddha, strax fore sin dod, ombads att utse en eftertradare - vilket
var vanligt bland religitsa ledargestalter i den miljon - men att han blankt vagrade
att gora detta. "Lé&ran skall vara er larare nar jag & borta’, sade han enligt denna
kalla.

Det Kassapa gjorde var att efter Buddhas dod, pa eget initiativ, sammankalla ett
koncilium (sangayana) som redigerade Buddhas efterlamnade tal och munkarnas
disciplinregler. For den sakens skull prisas han hogt av ala seridsa buddhister - det
bidrog utan tvivel i hdg grad till buddhismens 6verlevnad; men det gér honom inte
till Buddhas eftertradare, och ingen patriarktradition kan gora historiskt berattigat
ansprak pa att varagrundad av Buddha gjalv.

En beréttel se som zenbuddhisterna brukar anféra som stdd for sina uppgifter om
Kassapa & den sa kallade blompredikan - hur Buddha, i kretsen av sina larjungar,
som forkunnelse bara skulle ha hallit upp en blomma, men att ingen munk forstod
vad han menade utom Kassapa, som med ett |eende visade att han begrep.

Det mérkliga med denna beréttelse ar att det inte finns ett spar av deni de ddsta
kéllorna, om 6ver huvud taget i andra texter &n zentraditionens egna. Den stammer
heller inte Gverens med den bild av Buddha man f& av de ddsta kallorna, enligt
vilka han i hdg grad kommunicerade med ord och var mycket mén om att hans
framstallning skulle varafri fran intellektuella oklarheter.

(Vissa zenlarares sed att undervisa med hjép av logiskt oméjliga uppmaningar,
som att lyssna till ljudet ndr man klappar med bara ena handen, har ingen
motsvarighet i bevarade uppgifter om Buddhas egen verksamhet, och jag tviviar
starkt pa att han skulle ha godkant sddana metoder.)

Beréttelsen om blompredikan & formodligen uttankt atskilliga sekler efter
Buddhas ddd, och det finns anledning att betvivla dess historiska sanningshalt.



Nu sinde Buddhas far, kung Suddhodana (enligt Vinayapitaka, Mahavagga,
Khandhaka 1), en av sina ministrar till Rajagaha for att férma sonen att bestka
Kapilavatthu.

Ministern fardades till Rajagaha, tréffade Buddha - och blev omgaende en av
hans munkar, och sedan arahant. Nagot behov att sedan framféra sitt arende sag
han inte.

Suddhodana véntade ett tag, och sdnde sedan en minister till, i samma arende,
och med samma resultat; och sa gjorde han med sju ministrar till, inales alltsa nio.

Till dlut sénde han en man som hette Kaludayi, och som var son till en av hans
ministrar, och som dessutom (enligt den medeltida kommentaren till Dhammapada)
var fodd samma dag som prins Siddhattha och hade varit lekkamrat med honom nér
de var barn.

Dessa gamla vanskapsband fick honom att minnas sitt uppdrag @ven sedan
ocksa han blivit bade munk och arahant.

Och Buddha var inte nddbedd nér det géllde en sadan sak, sa han atervande till
sin barndomsstad. Tipitaka ger inte manga detajer om detta, men senare kéallor
sager att nér Buddha, som brukligt var for sramaner, gick fran dorr till dorr i
Kapilavatthu och fick sin mat, blev hans far upprord och féreholl sin son att deras
forfader minsann aldrig hade brukat tigga.

Buddha svarade att detta nog stamde i fraga om hans fars forfader, min inte i
fraga om hans egna.

Fadern blev négot forbryllad av detta svar och fragade vad sonen menade, och
Buddha svarade da att hans fars forfader var tidigare kungar och adelsmén av huset
Sakya, men att en buddha inte har nagra andra forfader an tidigare buddhor; och
sadana &r inte krésnamed vad de far i skalen.

Né&r Suddhodana hérde detta blev han sotapanna, och under Buddhas ytterligare
undervisning blev han i tur och ordning bade sakadagami och anagami. Strax fore
sin dod blev han till och med arahant - utan att forst ha blivit munkvigd, bér man
kanske papeka med tanke pa alla de svenska laromedel som pastétt att enligt den
palibaserade buddhismen bara munkar skulle kunna na det malet.

Néar Buddha undervisade sina gamla slaktingar blev, enligt samma senare kéllor,
hans moster och styvmor Mahapajapati Gotami ocksa sotapanna.

Efter denna predikan, nér Buddha reste sig och skulle g3, gav han forst sin
matskdl & Mahapajapati Gotamis ende biologiske son Nanda, Buddhas styv- och
halvbror alltsa, och Nanda visste inte riktigt vad han skulle géra med den, sa han
foljde med Buddha nér han gick och tog skalen med sig.

(Buddha och Nanda var ju for Ovrigt inte bara bréder utan ocksa kusiner,
eftersom de hade samma far och deras mddrar var systrar. Det blir litet krangliga
slaktskapsforhdllanden dad Buddhas far blev faktiskt, precis som Ruben Nilsson
papekat om patriarken Jakob i forsta Mosebok, svager till sig év.)



Nandas fastmo ropade da é Nanda att snart komma tillbaka, men det gjorde han
inte. | stéllet blev han munk.

Sju dagar senare & Buddha lunch hos sin far igen, och for att atergatill Tipitaka
och samma avsnitt i Vinayapitaka som ovan, s skickade hans fore detta hustru
Y asodhara deras son Rahula efter honom nédr han sedan gick, med en tillségelse att
han skulle be att fa ut sitt arv.

Det fick han, men om det skedde riktigt pa det sétt Y asodhara hade tankt sig &r
val osdkert; Buddha & Sariputta viga Rahula till novis. (Den hogre
munkordinationen gavs bara & tjugoaringar och dldre, och Rahula bor vid det hér
tillfallet havarit i guarsdldern.)

Né&r detta hade skett sbkte Suddhodana upp Buddha, och bad honom om en
tjanst: att i framtiden inte viga ndgon till vare sig novis eller munk utan att hans
forddrar var med pa det, om devar i livet.

Det gick Buddha med pa, och den regeln ingar @n i dag i buddhistmunkarnas
disciplinregler (Vinaya). Var och en av dessa regler sags for 6vrigt ha stiftats nér
praktiska omstandigheter sa bjod. De formulerades alltsa inte fardiga fran borjan.

Fran och med nu, och fram till Buddhas sista dagar, blir den exakta ordningsféljden
mellan de olika héndelserna i hans liv mycket osdker. Han byggde upp sin
verksamhet, vandrade under torrtidens nio manader omkring kors och tvérsi norra
Indien men holl sig varje regntid stilla pa ett stélle - oftast Savatthi/Shravasti i
Kosala, inte sa langt fran Kapilavatthu/Kapliavastu (fast indisk-nepalesiska
riksgransen numera skiljer orterna at).

N& Siddhattha Gotama blivit Buddha var hans personliga konflikter Gver.
Beréttelsen om hans liv blir darfor mer och mer berédttelsen om manniskorna
omkring honom - han kémpade inte mot andra, men andra kdmpade mot honom.

Och mot varandra.

Enligt de medeltida kommentarernatill Tipitaka skall kung Suddhodana ha dott,
som lekman men arahant, cirka fyra ar efter Buddhas besok i Kapilavatthu.

Mellan det lilla landet Sakya och det lika lilla landet Koliya fl6t gransfloden
Rohini, och Kapilavatthu 13g vid floden. Bada landerna anvande flodens vatten for
att bevattna sina akrar, men strax efter Suddhodanas dod visade det sig svart att fa
vattnet att réckatill bada sidornas behov.

Fran Koliyas sida framfordes da krav pa ensamrétt till Rohinis vatten, men det
kravet ville Sakyainte stélla upp pa. Dar kunde man i och for sig ga med pa att ena
sidan skulle ha ensamrétt till Rohinis vatten, men man var av annan uppfattning i
fraga om vilken sida som skulle ha det.

(Och som inte sdllan har det med tiden visat sig att problemen finns kvar @ven
om parterna byts ut. | skrivande stund - sommaren 1999 - grélar Turkiet, Syrien och
Irak om vattnet i Eufrat och Tigris...)



De bada landerna borjade utbyta vissa utsokta artigheter - fran Koliya sades att
tidigare generationer av Sakyas kungahus hade legat med sina egna systrar, och
fran Sakyas sida sades att tidigare generationer av Koliyas kungahus hade bott i
ihdligatrad.

Med tiden trappades ordstriderna upp till enstaka slagsmdl, och till slut stod
bada landernas hérar uppstéllda pa varsin sida floden, beredda pa strid.

Som tur var befann sig Buddha i nérheten just dd, och nér han fick veta vad som
holl pa att ske begav han sig till platsen och stéllde sig i luften rakt ovanfor
flodfaran. Nar de bada hérarna fick se honom lade de ned vapnen och visade
honom sin respekt.

Buddha fragade nu de bada kungarna - sin fars eftertrédare och dennes kollegai
Koliya - vad det hela handlade om. Det visste de inte, visade det sig, utan de
hanvisade till sinarespektive dverbefédhavare.

Né&r Buddha fragade 6verbefdhavarna visste inte de heller, utan de héanvisade
till sina ndrmaste underordnade, som inte heller visste utan hanvisade till sina
nérmaste underordnade, som...

(Var det ndgon som trodde att det har med oinformerade hojdare ar nagot nytt?)

Till slut blev Buddha tvungen att fraga fotfolket, for de var de enda som hade
reda pa vad hela konflikten handlade om:

Baravanligt vatten.

Buddha fragade da de ansvariga hur mycket vatten var vart, och hur mycket de
bada kungahusens medlemmars liv var vérda; och att de sjdv var mindre vérda &én
vatten ville kungahusens medlemmar inte ga med pa.

Sa da fragade Buddha om de tyckte det var vettigt att offra nagot mycket
vardefullt for nagot som var vart mindre, och det kunde de inte heller ga med pa.

Sa darmed var det dut med det kriget, innan det ens hunnit komma i gang.
Tvahundrafemtio man fran vardera sidan vigdestill munkar av Buddha.

| Sakya bodde (enligt Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 1) tva broder, tva
prinsar som hette Mahanama Sakya och Anuruddha Sakya. Anuruddha hade fétt en
lyxig ungdom. Han hade haft tre palats for vardera vintern, sommaren och
regntiden... och sa vidare, precis som tidigare i fraga om bade prins Siddhattha och
Y asa.

Nu kom Mahanama att téanka pa att manga medlemmar av Sakyaklanen hade
blivit munkar under Buddha, men ingen fran just deras karnfamilj. Han funderade
paom han borde gora det sjélv, eller om han skulle be Anuruddha.

Né&r broderna diskuterade saken tyckte Anuruddha att det |at obekvamt att vara
munk, s& han bad bror sin att bli det, for sav hade han inte lust.

Det var Mahanama med pa, men da maste ju Anuruddha i gengad ta over
skotseln av garden. (Tydligen var samhéllet inte storre an att aven de hogsta



pamparna maste sugai med jordbruket.)

Och satalade han om f6r honom vad som skulle goras:

Akrarna skulle pléjas, och sedan skulle de s8s, och sedan skulle de bevattnas,
och sedan skulle vattnet dikas ut, och sedan skulle det rensas ogrés, och sedan
skulle det skordas, och sedan skulle skorden samlas in, och sedan skulle skérden
stackas, och sedan skulle det tréskas, och sedan skulle agnarna tas bort, och sedan
skulle saden tvéttas, och sedan skulle det samlas i ladorna; och sedan, nésta ar,
skulle gkrarna pldjas, och sedan skulle de s3s... och sa vidare, & ut och ar in, sa
lange vérlden bestod.

Sa vid narmare eftertanke kom Anuruddha pa att han nog skulle bli munk i ala
fall.

Och s& bad han mor sin om tillatelse (for vid det hér laget hade Buddha ju
bestamt att ingen fick bli munk om inte hans forddrar var med pa det).

Hon var méttligt villig, men nér han tjatat ett tag gick hon med pa det, pa villkor
att en hojdare inom Sakyaklanen som hette Bhaddiya ocksa blev munk.

Bhaddiya kan till och med ha varit Suddhodanas eftertradare som kung, men
hans exakta stéllning &r inte helt klar. Hur som helst kunde Anuruddhas mor inte
tanka sig att Bhaddiya skulle ha den minsta lust att bli munk.

Det hade han inte heller, till en borjan; men om det var nagonting Anuruddha
hade lart sig som bortskamd son sa var det att det |6nar sig att tjata.

Till slut gick Bhaddiya med pa att de tillsammans skulle bli munkar om sju ar.
Det tyckte Anuruddha var for lange, sa de dividerade fram och tillbaka, och
vantetiden kortades till sex &, till fem och savidare ned till ett ar, till elva manader,
till tio och sa vidare ned till en manad, till en halv manad, och till slut till sju dagar.

Och efter dessa ju dagar drog inte bara Anuruddha och Bhaddiya ut for att
tréffa Buddha, utan ocksa Buddhas kusiner Devadatta (som néamnts i borjan av
denna bok som vildgasidgare) och Ananda, ytterligare tva munkkandidater som
hette Bhagu och Kimbila, samt som sjunde man Upali, som var barberare och alltsa
hade betydligt |&gre véarlddig status an de andra.

Till en borjan hade de en stor hér med sig, for att inte vacka misstankar. Nér de
kom fram till riksgréansen skickade de tillbaka héren, korsade gransen och tog av
sig alt som utmérkte deras hoga bord. De lindade in allt detta i ett tygstycke, gav
det & Upali och bad honom ta emot alltsammans och g& hem igen. Han borde
kunnalevarétt bra padet som 13g i tygstycket.

Men det vagade inte Upali. Han visste att Sakyaklanens medlemmar kunde vara
rétt vildsinta av sig, och om han nu kom hem med prinsarnas agodelar, och
prinsarna sjdv hade forsvunnit utomlands, sa visste han inte vad som skulle héanda
honom; han kunde bli mérdad for mindre.

Sa da lindade han upp tygstycket, hdangde upp alla vardeféremalen i ett tréd sa
vem som ville kunde ta dem, och sedan sprang han ifatt prinsarna; och de kande ju



ocksa sina kéra anhoriga, sa de kunde inte forneka att han hade handlat klokt.

Né&r de gu sedan tréffade Buddha bad de sex prinsarna honom att viga dem till
munkar, men att viga barberaren Upali fére dem, for pa sa vis skulle Upali som
munk fa hdgre rang an de, och det kunde vara nyttigt for dem, for som medlemmar
av Sakyaklanen var de av naturen rétt styvai korken.

Och det visste ju Buddha mycket v, for han var ju gév en Sakya.

Under den féljande regntiden utvecklade de sju olika formagor. Ananda blev
sotapanna, men Devadatta utvecklade magisk formaga av vérlddligt slag, och den
formagan skulle senarei livet bli honom till f6ga gagn.

Nu véckte Bhaddiya uppmérksamhet bland de andra munkarna, fér gang pa
gang utbrast han "8, s& harligt! A, sdharligt!" (aho sukham, aho sukham).

Det tyckte de andra munkarnainte |&t sa bra, for de visste hur hogt uppsatt han
hade varit innan han blev munk, och de trodde att han levde pa minnen och tankte
pa hur fint han hade haft det.

Sa de rapporterade saken till Buddha, och néar han frégade Bhaddiya visade det
Sig att det var precis tvartom.

Som regent hade Bhaddiya, berdtade han, alltid haft en massa livvakter
omkring sig, men anda var han aldrig lugn; men nu, nar han inte &gde mycket mer
an kladerna pa kroppen, behdvde han inte langre vara radd for att mista nagot.

"Freedom's just another name for nothing left to loose", for att citera Janis
Joplin; fast Bhaddiya kanske funnit en djupare innebdrd i de orden én hon.

Efter hand som den buddhistiska gemenskapen vaxte, vaxte ocksa Buddhas behov
av nagon som kunde hjadpa honom med de praktiska detaljerna. Under de tjugo
forsta aren av Buddhas verksamhet turades olika munkar om med detta, men det
fungeradeinte altid saval.

| Tipitaka (Udana 8:7) beréttas, som ett exempel, att Buddha en gang vandrade
genom Kosalg, och att hans hjéd preda just da var munken Nagasamala.

Né&r de bada kom till en korsvag kunde de inte bli ense om vilken av de bada
vagarna de skulle véja. Efter att ha dryftat saken nagra ganger fram och tillbaka
lade Nagasamala helt enkelt ned Buddhas matskal och andra drakt pa marken och
gick den v&g som han gélv hade valt.

N&r han gatt ett stycke dok det upp révare som gav honom stryk, slog sonder
hans egen matskal och rev sonder hans egen drakt, sA han fick ga tillbaka till
Buddha med svansen mellan benen.

(Annars fick va rovarna inte ut sa mycket av det hela, for nagot ekonomiskt
vardefullt hade han som munk givetvis inte med sig; men folk som klippte till av
ren besvikel se fanns det tydligen redan da.)

Till slut ville darfor Buddha lata en enda munk ta hand om saken. Hans kusin
Ananda, som ju ocksa blivit en av hans munkar, blev tillfragad och aog sig



uppgiften, enligt Tipitaka (Dighanikaya 14: Mahapadanasutta), men han stéllde étta
villkor (enligt de medeltida kommentarernatill Tipitaka):

1. Han skulle inte fa de fina drékter som gavs & Buddha.

2. Han skulle inte fa den fina mat som gavs & Buddha.

3. Han skulleinte faliggai samma rum som Buddha.

4. Han skulle inte fa folja med Buddha nér denne blivit hembjuden till nagon pa
lunch.

5. Om han gatt med pa att nagon skulle f& bjuda hem Buddha, skulle Buddha
ocksa ga med pa det.

6. Om han gatt med pa att |ata nagon tréffa Buddha, skulle Buddha ocksa ga
med pa det.

7. Varje gang han undrade 6ver nagonting i laran, skulle han fa radfraga
Buddha

8. Varje gang Buddha hdll ett tal i Anandas franvaro, skulle han efterdt upprepa
talet for honom.

Anandas horselminne var oerhtrt gott, och tack vare det atonde villkoret kom
han att bli ett l[evande arkiv for Buddhas undervisning.

Det beréttas att Ananda var sa upptagen av att passa upp pa Buddha, och av att
lagga all hans undervisning pa minnet, att hans arbete pa sin egen utveckling
forsenades sa att han inte blev arahant sa lange Buddha levde, utan forst natten
innan det forsta konciliet skulle borja.

(Det finns fackboksférfattare - exempelvis F. Harold Smith i sin bok "The
Buddhist Way of Life", pa svenska "Buddhistisk livssyn" - som har fétt dettatill att
Ananda inte skulle ha varit munk utan lekman, men det star alltsatydligt i Tipitaka
att han blivit munkvigd samtidigt med Bhaddiya, Anuruddha och de andra.)

Manga vasterlandska forfattare har  kalat Ananda for "Buddhas
asklingdarjunge', men ndgot sadant uttryck finns sa vitt jag vet inte i Tipitaka, och
det & i grunden frammande for buddhistisk syn att en arahant skulle ha favoriter.

Tanken har formodligen uppkommit som en forhastad analogi med
Johannesevangeliet, dar forfattaren konsekvent kallar aposteln Johannes for "den
larjunge som Jesus dlskade" (vilket kanske kan ha berott pa att evangelisten var
aposteln, och inte ville skriva sitt eget namn, eller pa att han atminstone ville fa
|&saren att tro att han var det).

Sin forsta regntid efter uppvaknandet tillbringade Buddha utanfor Benares, och de
bada foljande utanfor Rajagaha/Rajagrha i landet Magadha, i bambulunden som
han fatt av kung Bimbisara.

Hur munkarna skulle bo hade han inte bestdmt (enligt Vinayapitaka,
Cullavagga, Khandhaka 6). De bodde har och var i skogarna, intill tréd, under
klipputsprang, i raviner, i grottor, pa begravningsplatser (dar de hade godatillfallen



att meditera over livets forganglighet, eftersom fattigfolks lik bara lades pa
marken), i djungelns snarskog, under bar himmel eller pa halmstackar.

En rik kopman fran Rajagaha besdkte nu bambulunden. Han sag hur munkarna
upptrédde, blygsamt och uppmérksamt, och han fick stort fortroende for dem. For
att hjapa dem fragade han dem om han fick lov att bygga hyddor & dem, sa de
kunde fa det litet bekvamare, men de svarade att Buddha inte hade tillatit dem att
bo i hyddor.

Kdpmannen bad da munkarna att fraga Buddha om han kunde tanka sig att ge
ett sadant tillstand. Det gjorde de, och det kunde han. Nar kopmannen fick veta
detta, uppforde han sextio hyddor pa en enda dag. Sedan inbjod han Buddha och
munkarna att &a lunch hos honom dagen déarpa, och efter den maltiden
overlamnade han formellt hyddorna som gava a sanghan.

K6pmannens syster var gift med en kollega till honom. Denne hette egentligen
Sudatta, men for sin givmildhets skull hade han fatt hedersnamnet Anathapindika/
Anathapindada, som betyder "Den som skanker (pindika/pindada) & de
obeskyddade (a-natha)". Han bodde i grannlandet Kosala, i dess huvudstad
Savatthi/ Shravasti, och dagen innan hans svager skulle bjuda Buddha och
munkarna pa lunch rékade han kommatill Rajagaha pa afférsresa.

Vanligen, nar Anathapindika besokte svager sin, brukade denne genast skynda
att halsa honom valkommen, men den har gangen skétte han forst om en massa
andra bestyr, vilket gjorde Anathapindika en smula forvanad; sa nar de val kom &t
att talas vid undrade han vad som stod pa.

N&ar han fick veta att en buddha skulle komma pa besok blev han méakta
forvanad, ty buddhor upptréder inte sarskilt ofta. (Enligt traditionen & vart
universum ovanligt lyckligt lottat, ty innan det upphdr har inte mindre an fem
buddhor upptrétt, av vilka Buddha Gotama &r den fjarde. De flesta universa ségs
vara helt tomma pa buddhor, och de 6vriga far kanske en eller tvavar.)

Anathapindika frégade sin svdger om han kunde ga och hélsa pa Buddha genast.
Han fick till svar att s hér sent pakvéllen gick det inte an, men tidigt nésta morgon
passade det béttre; sa da gjorde Anathapindika det.

Morgonen darpd hade Buddha gétt upp tidigt och &gnat sig & gaende
meditation. Nar han sag att Anathapindika kom satte han sig och sade: "Kom,
Sudattal".

Det gjorde Anathapindika, hdlsade Buddha med storsta respekt och satte sig vid
hans fétter. Dar fick han samma slags gradvisa undervisning som Buddha tidigare
hade givit & Y asa och flera andra, och da blev han sotapanna.

Han tog sedan formellt sin tillflykt till Buddha, Dhamma och Sangha, och
inbjod Buddha och munkarna att &ta lunch hos honom dagen déarpa. Buddha teg och
samtyckte, och Anathapindikatog hogtidligt avsked och gick dérifran.

Na hans svager, som Buddha skulle &a hos den dagen, fick veta att



Anathapindika hade bjudit honom att &ta nasta dag menade han att Anathapindika
ju var gast i huset, s han ville galv ge honom pengar att bekosta den maltiden
med; men det gick Anathapindikainte med pa.

En annan medborgare i Rajagaha gjorde samma erbjudande, och fick samma
svar. Sedan bad till och med kung Bimbisara att fa bekosta maltiden, men
Anathapindika &t inte ens honom gora det. Han tillhorde gdlv just inte de fattiga i
landet, och han hade mycket vé rad att betala sina egna skanker.

Efter de bada mdltiderna inbjod Anathapindika Buddha att tillbringa nasta
regntid utanfor Savatthi. Buddha svarade att buddhor helst bor i tomma rum, och
det hade Anathapindika helt klart for sig - nagot fardigmoblerat var det inte tal om.

Né&r Anathapindika kom hem till Savatthi igen sag han sig omkring for att hitta
ett 1dmpligt stélle att hérbargera Buddha och munkarna. Utanfér staden fanns en
park som &gdes av en av stadens prinsar, som hette Jeta.

Anathapindika bad nu prins Jeta att fa kdpa parken, vilken denne gick med pa
om han kunde técka hela parken med guldmynt. Erbjudandet var méjligen nagot
hanfullt menat, for Jeta trodde inte att Anathapindika skulle ha rad med det; men
det hade han.

Fast han hade inte tagit riktigt tillrackligt mycket guld med sig fran borjan, sa
efter forsta omgangen var ett litet horn av parken fortfarande inte gul dtéckt.

Anathapindika sade & sina tjanare att fara hem och hamta det guld som
behdvdes, men da borjade prins Jeta fatta att det var viktiga saker pa gang, sa han
bad att fa behalla det hérnet och sjalv skanka det.

Dartill samtyckte Anathapindika, och pa den platsen uppforde prins Jeta en
portstuga.

| denna park kom sedan Buddha att tillbringa de flesta av sina regntider, trots att
han senare fick flera liknande gavor fran valbargade lekman. Platsen ligger i dag i
nordligaste delen av den indiska delstaten Uttar Pradesh, inte langt fran nepalesiska
gransen.

| och med att Buddha vistades i nérheten av Savatthi kom ocksa Kosalas kung
Pasenadi/Prasengjit, svager till Buddhas tidigare larjuge kung Bimbisara av
Magadha, att hora talas om Buddha, soka upp honom, fa undervisning av honom
och tasin tillflykt till Buddha, Dhamma och Sangha.

Den gladje de bada kungarna hade av att vara Buddhas |&rjungar 18g uteslutande
padet andliga planet. Pa det varlddliga sigs bada tva med tiden ha blivit stortade av
sina egnainte fullt sa fromma soner.

Om Nanda, Buddhas styv- och halvbror samt kusin som blivit vigd till munk fast
han egentligen hade tankt gifta sig nagra dagar senare, beréttas i Tipitaka (Udana
3:2) att han rétt snart angrade detta. Han mindes sin fore detta fastmo, och beréttade
for de andra munkarna att han tankte krénga munkdrékten av sig, bli lekman igen



och gifta sig som han hade tankt.

Munkarna rapporterade detta till Buddha, som talade med Nanda om saken och
fick veta att det han fatt héra stamde.

Datog Buddha med sig Nanda pa en liten resatill Indras himmel, vars herre just
da uppvaktades av femhundra himmelska nymfer. Nar Nanda fick se dem, tyckte
han att hans gamla fastmo kanske inte var s mycket att sta efter i allafall.

Buddha forklarade da att om man ville haihop det med sadana nymfer som man
sag hér, sa ville det till att man samlade fortjanster forst genom ett heligt liv i den
méanskliga varlden. Glad i hagen atervande da Nanda till jorden och tog upp
munklivet med ny entusiasm.

Men ryktet om varfor han plétdligt gripits av ett sadant haftigt nit i sinafromma
Ovningar spreds snart till de andra munkarna, och sedan fick Nanda veta att han
levde, for malet med ett liv som buddhistmunk &r ju faktiskt att frigora sig fran
begér, hat och sjalvbedrégeri - och om man da lever det livet med baktanken att
man da létare skall f& en massa vackra flickor i framtiden, s & det onekligen
nagot som inte stammer riktigt.

Och da hande det som man kan anta att Buddha hade réknat med: Nandas
upplevelser, att forst se de underskéna nymferna och sedan bli utskalld av de andra
munkarna for att han bara ténkte pa kvinnor, skakade om honom sa att han skérpte
sig till slut. Han sl&ppte sina erotiska dagdréommar, och sedan drojde det inte lange
forran han blivit arahant.

Sin femte regntid tillbringade Buddha pa en fjarde ort (efter Benares, Rajagaha och
Savatthi): Vesali, som var huvudstad i landet Videha eller Vajji sydost om Kosala
och norr om Ganges. Till skillnad fran Magadha och Kosala var Videha republik,
vilket formodligen i denna del av véarlden var det dldre och &@revordigare
statsskicket.

Efter denna regntid dog Buddhas far, kung Suddhodana, som arahant fast han
adrig blivit munkvigd, och Buddha besokte Kapilavatthu for andra gangen efter
sitt uppvaknande.

Det berdttas (enligt Vinayapitaka, Cullavagga, Khandhaka 10) att Buddhas
moster och styvmor, Mahapajapati Gotami/Mahaprajapati Gautami, nu kom till
honom och bad honom att ordinera aen kvinnor. Buddha végrade i forsta
omgangen - sannolikt inte darfér att han sag ned pa kvinnor, utan darfor att han
forstod att det skulle medféra komplikationer fér den buddhistiska gemenskapens
forhallande till det omgivande samhéllet (férutom de problem som allt som oftast
uppstar nar pojke mater flicka).

Men Gotami var en viljestark kvinna och gav sig inte sa l&t. Hon och négra
vaninnor rakade helt enkelt huvudet och kladde sig i1 likadana drékter som
munkarna bar, och eftersom Buddha under tiden hade lamnat Sakya och atervant



till Vesali gick dedit till fots. Nar kvinnorna kom fram tréffade de Ananda, som tog
redapa vad de ville och dtog sig att tala med Buddha om saken.

Buddha gav férst Ananda samma svar som han hade givit Gotami. Da fragade
Ananda Buddha om kvinnor, ifall de anda skulle &gna sig &t ett likadant liv som
munkarna, ocksa skulle kunna na lika langt. Pa den fragan svarade Buddha ja - nar
det gallde forméaga var det ingen skillnad mellan kénen.

Ananda papekade da allt som Gotami hade gjort for Buddha i hans mors stélle,
och stélld infér den tacksamhetsskulden kunde Buddha inte végra langre. Han
stéllde dock fler praktiska krav pa nunnorna én pa munkarna.

Orsaken var formodligen dels att han var mer realist och pragmatiker an
fundamentalist, och att en fullstandig jamstalldhet déar och da kunde hade lett till
forfoljelser fran den icke-buddhistiska omgivningen, dels omtanke om nunnornas
egen sakerhet.

Fran borjan stéllde han till exempel kravet att nunnor inte fick tillbringa
regntiden nagonstans dar det inte ocksa fanns munkar. Senare, sedan en kvinnlig
arahant hade blivit vadtagen, skarptes kravet till att en nunna 6ver huvud taget inte
fick bo ensam. (An i dag sigs det inte vara tillradligt att sinda ut en ensam
gukskoterskatill en indisk by.)

Hur som helst nunnevigdes bade Mahapajapati Gotami och hennes vanninnor,
och blev senare arahanter.

Hur revolutionerande det var av Buddha att grunda en nunneorden har
diskuterats. Somliga havdar att det var n3got helt nytt att ge kvinnor den
mOjligheten, medan andra menar att jainisterna redan kan ha haft kvinnliga asketer
en tid innan.

Aven om sa skulle varafallet har jainismen aldrig fétt ndgon spridning annat &n
I Indien, och de senaste seklerna bland indiska kretsar i utlandet, varfor deras
foredome knappast kan ha fatt samma internationella betydelse som
buddhi stnunnornas.

I sydbuddhistisk tradition dog nunnornas gemenskap
(bhikkhunisangha/bhikshunisangha) ut for cirka tusen & sedan pa grund av
formella brister i ordineringsforfarandet. Den har dock levt kvar till véra dagar i
Kina och pa Taiwan, och det pagar diskussioner om man kan aterupprétta den aven
I syd.

De nunnor som i dag finns pa Ceylon, i Burma och i Siam (eller Sri Lanka,
Myanma och Thailand, som deras respektive regimer har hittat pa att |anderna skall
hetai stéllet) ar officiellt lekman som tagit pa sig ndgra extra traningsregler.

Full ordination av buddhistnunnor ges i dag framst pa Taiwan, och nunnorna
har en langt ifran oviktig betydelse bade dér och - numera - i taiwanesiskbaserade
organisationer i dvriga varlden (inklusive Stockholmstrakten).



Interna motséttningar inom en folkrorelse & ingenting nytt. For buddhismens del
borjade det redan under Buddhas egen listid. Den férsta alvarliga schismen
intr&ffade, madjligen under den nionde regntiden efter Buddhas uppvaknande,
utanfor Kosambi/Kausambi, som var huvudstad i det lilla kungariket VVangsa, som
|&g inkilat mellan floderna Ganges och Y amuna.

Sa hér gick det till:

| ett av de forsta buddhisttemplen bodde, enligt senare tradition, tva munkar.
Den ene hade specialiserat sig pa de disciplinregler Buddha hade borjat foreskriva
sinamunkar (vinaya), den andre painnehdlet i hanstal (sutta/sutra) - det som efter
Buddhas dod skulle bli innehdlet i de forsta delarna av Tipitaka: Vinayapitaka
respektive Suttapitaka.

(Den tredje delen, Abhidhammapitaka, formulerades forst senare och innehdller
en detaljerad framstalining av den buddhistiska psykologin. Enligt senare tradition
skulle Buddha ha tillbringat sin sjunde regntid efter uppvaknandet i Indras himmel
och dar lart ut abhidhamma &t ett antal devas, av vilka en under sitt forra liv varit
hans biologiska mor - drottning Maya - men om den saken s&gs ingenting i géva
Tipitaka.)

En dag gick suttaexperten pa toaletten, och nar han hade tvéttat sig efterdt och
gick darifran lamnade han kvar en skd med en del av tvéttvattnet kvar i, vilket
vinayaexperten fick se nér det sedan blev hans tur.

Vinayaexperten forklarade da for suttaexperten att han hade brutit mot en av
vinayareglerna, men bara om han hade gjort det med avsikt.

Suttaexperten tyckte att da var det va bra da, for det hade han inte; men
vinayaexperten borjade kritisera honom infor bada hans och sina egna elever och
sdga att han hade brutit mot vinaya utan att ens veta om det.

N& vinayaexperten fick veta detta harsknade han till och beskyllde
suttaexperten for att ljuga, eftersom denne forst hade sagt att suttaexperten inte
hade brutit mot vinaya, men sedan att han hade gjort det.

Enligt Vinayapitaka, Mahavagga, Khandhaka 10 blev suttaexperten till slut
utesluten ur sanghan av de andra munkarna. Men suttaexperten accepterade inte
denna uteslutning, utan fortsatte att betrakta sig som munk, och hans standpunkt
delades av hans ndrmaste vanner bland munkarna.

N&r Buddha fick veta vad som hant besokte han bada lagren och kritiserade
dem béada - vinaya-expertens grupp for att den alltfor lattvindigt hade bestamt sig
for att utesluta en munk, och suttaexpertens grupp for att den hade tagit alltfor 1&tt
padisciplinreglerna.

Gradlen inom sanghan fortsatte dock, och det gick sa langt att en munk bad
Buddha att inte lagga sig i deras meningsutbyten; och &nda sedan den dagen har
varldens buddhistmunkar varit en mycket blandad skara.

| detta sasmmanhang skall Buddha ha uttalat strof 3-6 i Dhammapada:



"Han forolampade mig, han slog mig,
han besegrade mig, han plundrade mig" -
for dem som klagar sa

upphdr inte hatet.

"Han forolampade mig, han slog mig,
han besegrade mig, han plundrade mig" -
for dem sominte klagar sa

upphor hatet.

Aldrig nagonsin upphor har
hat genom hat.

Blott genom kéarlek upphor det.
Detta & evig dhamma.

Andraforstar

att vi har maste do.
De som forstar detta,
de slutar gréda.

Men da han forstod att de hér munkarna inte gick att resonera med, drog han sin
vag. Forst gick han till byn Balakalonakara, dar en munk som hette Bhagu tog emot
honom och dar han fick litet lugn och ro en stund, och sedan fortsatte han till en
park ett stycke Osterut.

| parken bodde de tre munkarna Anuruddha, Nandiya och Kimbila. Parkvakten
forsokte forst hindra Buddha fran att komma in i parken, av hansyn till de tre
munkarna; men nér Anuruddhatalat om for honom vem det var sa gick det bra.

Sedan kom alla tre och tog emot Buddha. En av dem tog hans matska och
ytterplagg, den andre gjorde i ordning en sittplats och den tredje gav honom vatten
att tvétta fotterna med (han hade férmodligen gétt barfota).

Sedan fragade Buddha forsiktigtvis om de tre kom 6verens - han hade ju farska
erfarenheter av att det inte var alla munkar som gjorde det.

Men hér var det som val var béttre med den saken. De tre beréttade att de hade
olika kroppar men en enda avsikt, att de "blandades som mjdlk och vatten”. Sina
praktiska angel &genheter skdtte de tillsammans utan att ens behdva tala - den som
forst markte att nagonting behdvde goras sag till att det blev gjort, och klarade han
inte av det ensam vinkade han tyst till sig en av de andra; men var femte natt satt de
uppe tillsammans hela natten och talade om dhamma.

Efter detta mote drog Buddha vidare till Parileyyakaskogen och



Rakkhitadungen. Dér slog han sig ned under ett saltrad och nj6t av att dippa ha en
massa gral§juka munkar omkring sig.

Till samma plats kom ocksa en gammal elefanttjur, som varit ledare for en stor
elefanthjord. (Ett elefanthjordar normalt leds av honor hade man tydligen inte
kommit pa nér denna beréttel se skrevs.)

Denne eefanttjur hade ocksa fétt nog av stokigt umgange, med en massa
brakiga elefantkor och elefantkalvar som inte visade honom den respekt man i hans
Alder hade rétt till. (Dagens ungdom var det skrdp med redan da.) Han hade darfor
lamnat hjorden och kommit till samma plats som Buddha.

De bada kom va overens - Buddha var stor djurvén, och sadant brukar djur
mérka. Elefanten sig till att Buddha fick mat och dryck, och med snabeln sopade
han marken kring honom ren fran 16v.

Kanske var det nu Buddha formulerade strof 328-330 i Dhammapada:

Om ni vinner klok kamrat

som lever med er val och fast,

overvinn dlafaror

och vandra med honom i glédje och uppméarksamhet.

Om ni inte vinner klok kamrat

som lever med er véd och fast,

som en kung som |8mnar erdvrat rike
vandra ensam, som en elefant i skogen.

Ensam vandring ar béttre.

Ej finns gemenskap med den som inte vill veta.
Vandra ensam, gor inget ont,

fri fran bekymmer som en elefant i skogen.

N& Buddha hade varit i Parileyyaka sa lange han fann lampligt gick han till
Savatthi, dar han som vanlig sog sig ned i Anathapindikas park i Jetas skog
(Jetavana).

Under tiden hade lekmédnnen borta i Kosambi fétt nog av de besvérliga
munkarna dar, som just inte gjorde nagon manniska glad. De bestamde sig for att
inte langre visa dem nagon vordnad och att inte heller ge dem nagon mat - och det
sista var allvarligt, for nagon annan inkomstkalla an frivilligt givna gavor fick en
buddhistmunk inte ha, och nagra patryckningar pa lekmannen fick de inte gora. Pa
sa vis hoppades lekmannen att munkarna antingen skulle bege sig nagon
annanstans eller sluta vara munkar eller sbka upp Buddha och be honom om ursékt.

Det sistndmnda alternativet var givetvis det basta for munkarnas del, aven om



det sved rétt brai skinnet, och de valde ocksa det. De gav sig darfor allesammans
av till Savatthi de ocksa

Né&r de kom fram blev de mottagna helt korrekt, fast kanske négot formellt, och
Buddha sag till att de fick bo atskilt fran varandra sa de skulle fa tillféale till litet
eftertanke och inte bara |dta munnen ga.

Och det tillfalet tog de. Suttaexperten som blivit utesluten kom pa att han nog
hade gjort fel i alla fall, sA han erkénde detta och blev erupptagen; och de som
uteslutit honom medgav att de kanske hade gatt litet val brostganges tillvaga.

Buddha kémpade inte mot vérlden, men delar av vérlden kdmpade mot Buddha,
och gor sa altjamt. (Svenska Kyrkan far till exempel an i dag aldrig in sa stor
kollekt som néar éndamalet & "mission”, vilket bland annat innebér att forstka fa
buddhister pa samre tankar.) Han kunde ha citerat det Johan Henrik Kellgren skulle
komma att skriva ett par tusen ar senarei "Dumboms leverne':

Som fysikus han vagat hysa
en tanka, ndgot djarv kanske:
han trodde ljuset skapt att lysa
och ménskans 6ga for att se.

Men som han uti allt for varligt,
sa medgav han forsiktigtvis,

att l[jus for tjuvarna var farligt
och for en blind av ringa pris.

Den som talar sanning kan inte undga att trampa |6gnare pa tarna, och det brukar
inte l6gnare tycka om. Sjavfallet blev Buddha misstankliggjord redan i livstiden.
Ett tidigt exempel berédttasi Udana 4:8:

Nagra sramaner som levde i trakten kring Savatthi retade sig pa att Buddha
visades mer och mer respekt, samtidigt som de géalva fick mindre och mindre. De
Overtalade darfor en kvinnlig sraman, som hette Sundari ("Vacker"), att besoka
Jetavana regel bundet.

Nar hon hade gjort det ett tag, och nér de andra asketerna hade forsékrat sig om
att manga hade sett henne komma till Jetavana gang pa gang, lat de mdrda henne
och gravaned liket dar.

Sedan sokte de upp kung Pasenadi och anmélde henne som férsvunnen. De sade
ocksa att hon senast iakttagitsi Jetavana, sa kungen sade ét dem att leta dar, och nér
de gjorde det "hittade" de givetvis Sundaris lik, lade det pa en bar och bar in det i
Savatthi, och dér spred de ut ett rykte att Buddha sjdlv, eller &minstone nagon av
hans munkar, hade valdtagit och mordat Sundari.



Ryktet ledde till att munkarnas goda rykte forstordes, och de kunde inte langre
visa sig ute utan att bli utskallda.

De talade om detta for Buddha, men han |&t sig inte bekomma. Han l&rde dem
bara en vers, som nu ar strof 306 i Dhammapada:

L 6gnaren gér till helvetet,

likasa den som fornekar det gjorda.
Bada blir sedan av samma slag:
illa handlande pa annan ort.

Né&r sedan munkarna pa nytt visade sig bland folk och blev utskéllda, svarade de
bara med den versen. Det gjorde intryck att de inte |& sig provoceras och inte
visade nagot tecken pa daligt samvete, sa efter en vecka var det inte langre nagon
som trodde pa det falska ryktet.

Sa langt beréttar Tipitaka. Den medeltida kommentaren till Udana tillagger att
kung Pasenadi sjdv |&t utreda falet, och att hans uppdragstagare rékade hora nér de
man som asketerna lgjt att utfora mordet druckit for mycket och pratade bredvid
munnen, varpatill slut bade de och asketerna som |ejt dem erkénde dadet infor rétta
och blev vederborligt straffade, och sedan blev Buddha och hans munkar &nnu mer
respekterade an forut.

Enligt den medeltida kommentaren till Dhammapada blev ndgra andra
konkurrerande sramaner kring Savatthi nu desperata och gick och ropade ut pa
gatorna att det inte bara var Buddha som var upplyst, utan de ocksa, och att gavor
till dem gav lika stor fortjanst som gavor till Buddha.

Det lyckades de inget vidare med, sa da 6vertalade de en annan kvinnlig sraman
som hetta Cinca (uttalas "Tjintja") att gora vad hon kunde for att férstéra Buddhas
goda rykte.

Sent pa kvallarna, nér de som hélsat pai Jetavana var pa vag dérifran, borjade
hon sjav nu ga dit, uppkladd, med blommor i haret och va parfymerad, och nér
folk frdgade vart hon var pa vag sade hon att det inte angick dem. Sedan
tillbringade hon nétterna i en eremitboning néra Jetavana, och tidigt pa morgonen
atervande hon till Savatthi som om hon hade dvernattat i Jetavana; och nér folk,
som nu var pa vag dit for att hora pa Buddha, fragade henne var hon hade
tillbringat natten svarade hon ocksa nu att det inte angick dem.

Det holl hon pa med en manad, men sedan bdrjade hon uppge att hon brukade
tillbringa natterna i Buddhas eget rum i Jetavana; och efter tre-fyra manader
lindade hon tjockt med tyg under kladerna, sa att hon sag ut att vara med barn, och
sade att "sramanen Gotama', det vill séga Buddha, var far till barnet.

Efter atta-nio manader faste hon ett vedtra under kladerna, sa hon sag ut att vara



hoggravid, och dunkade sig sjdv pa handerna och fétterna med nagonting hart sa
de svullnade.

Sa utstyrd kom hon en kvall, nar Buddha satt och talade till folket i Jetavana, till
samlingssalen och frégade Buddha om han tankte ta sitt ansvar nu nar han hade
gjort henne med barn.

Detta vackte viss uppstandel se, kan man ténka; men Buddha svarade helt lugnt:

"Syster, du och jag vet om det du sager & sant eller inte."

Nu blev situationen sadan att det fick aterverkningar pa hogre ort - uppe i de
trettiotre devas himmel blev Indras tron het, vilket den brukade bli nar Indra maste
se till att ndgonting blev gjort, sa han kom ned till jorden tillsammans med fyra av
de trettiotre; och de fyra forvandlade sig till moss, som smdg in under kjolen pa
Cinca och bet av repen som holl uppe vedtréet, s det f6ll ned pa fétterna pa henne,
och samtidigt kom en l&glig vindpust och blaste av henne kjolen.

Och sedan hade hon ju inte sa mycket att saga.

Likasa enligt den medeltida kommentaren till Dhammapada bodde i kungariket
Kuru brahminen Magandi, och han hade en mycket vacker dotter som hette
Magandiya. Manga friare kom och bad om hennes hand, men hennes far fann ingen
av dem vérdig, sA det blev aldrig av med nagot bréllop.

Tidigt en morgon s&g sig Buddha omkring i vérlden, som han brukade sa dags
pa dygnet. Da lade han marke till brahminen Magandi och hans fru, och fann att de
hade stora méjligheter att utvecklas, s han kladde sig och tog matskadlen och gick
till platsen utanfor Magandis by dér denne just holl pa med sitt vediska eldsoffer.

Och nar Magandi fick syn pa Buddha sa tankte han genast att dar fanns antligen
en man som kunde duga at hans dotter. Han framforde detta till Buddha, som inte
svarade; och sedan sprang Magandi hem och hamtade bade hustrun och dottern,
utstyrd i sina bésta kl&der.

Det hela véckte en hel del uppmérksamhet i byn, ty byar pa landet var nog
skvallerhalor redan da, och alavisste ju hur manga friare som fatt nobben.

Men nar familjen kom fram hade Buddha gatt dérifran, och det enda han |amnat
efter sig var ett fotspar.

Nu var Magandis hustru kunnig i ett och annat, och nar hon fick se fotsparet
sade hon genast till sin man att det sparet kom inte fran en man som var intresserad
av sinnesnjutningar, sa att han skulle intressera sig for deras dotter var nog inte
troligt.

Maken fnos och bad henne hdlla mun om sadant hon inte begrep, men hon stod
pasig.

Nu visade det sig att Buddha inte hade hunnit sa langt dérifran, sa nar Magandi
sag sig omkring litet fick han se honom, gick fram och sade att han skankte honom
sin dotter som hustru.



Da beréttade Buddha for brahminen att han hade haft bade fru och familj, och
levt hur angendmt som helst, men funnit att det till slut blev ett hinder och avstatt
fran alltsammans en gang for alla, och att inte ens Maras déttrar sedan klarat av att
fresta honom, och om inte ens de klarade av den saken sa kunde ingen annan gora
det heller.

"SAnu", dutade han, "vill jag inte ens peta med foten pa en kropp som &r full av
avforing och urin."

Vid de orden gick det upp ett ljus for Magandi och hans hustru, som bada blev
anagami; men deras dotter, Magandiya, tog illa vid sig personligen av Buddhas ord
om "en kropp som &r full av avféring och urin”, trots att den beskrivningen faktiskt
var likasann i fraga om hennes kropp som om vilken annan ménniskas som helst.

Hennes foraldrar overldt nu & hennes farbror, Cula Magandi, att ta hand om
henne. Sedan |&t de sig vigas till munk och nunna, och till slut blev bada arahanter.

Magandiyas farbror och adoptivfar skétte sitt uppdrag sa val att hon med tiden
gifte sig med kung Udenai Kosambi.

Och nasta gang Buddha kom till Kosambi foérsokte hon héamnas for att han inte
uttryckt storre fortjusning infor hennes kropp. Hon fick en del av stadens foga
fromma medborgare att springa efter Buddha vart han an gick och ropa fula ord
efter honom.

Det dar tyckte Ananda bdrjade bli i obehagligaste laget, sa han foreslog Buddha
att de skulle |amna staden och bege sig ndgon annanstans.

Da fragade Buddha vad de i safall skulle géra om de blev likadant bemétta pa
det nya stéllet, och Ananda svarade att i sa fall fick de val bege sig till ytterligare
nagon annan plats.

Buddha sade nej. Om besvérligheter uppstod ndgonstans, sade han, sa maste de
l6sas just dar de hade uppstétt. Sedan kunde man kanske dra vidare, men inte
tidigare.

Och sedan l&ste han strof 320-322 i Dhammapada:

Som elefant i striden
pilen fran bagen skjuten
tale jag skymf.

Illa handlar de manga.

Tamjdaforestill samling.

Pa den tdmjda rider kungen.
Tamjd ar bast bland ménniskor
nar han tal skymf.



Goda é&r tdmjda mulor,
hastar fran Sindh

och stora €l efanter.
Séavtamjd &r béttre.

Och en vecka senare hade allt bréket lagt sig.

Framst bland dem som under Buddhas livstid forsokte hindra honom ségs ha varit
hans egen kusin Devadatta, som ndmnts i kapitel 5 och som han sedan gélv vigt till
munk.

Tidigare har jag beréttat hur prins Siddhattha, enligt efterkanoniska kallor, som
ung hade réddat livet pa en vildgas som Devadatta forsokt déda. | Tipitaka namns
han, férutom i redogorelsen for hur han blev munkvigd tillsammans med Ananda,
Bhaddiya, Anuruddha och andra medlemmar av Sakyaklanen, forst senare.

Né&r Buddha var sjuttiotva & gammal, trettiosju ar efter hans uppvaknande, och
nar bade han, Devadatta och manga andra munkar vistades kring Rajagaha i
Magadha, beréttas det (enligt Vinayapitaka, Cullavagga, Khandhaka 7) att
Devadatta, nér han satt ensam och férmodades meditera, i stéllet borjade fundera pa
hur han skulle kunna komma sig upp hér i vérlden (ndgot som han som
buddhistmunk inte forvantades vara intresserad av, men munkar & ocksa
manniskor, och var det redan dd).

Han kom da pa att kung Bimbisara av Magadha, Buddhas trogne
lekmannal &rjunge, hade en ung och arelysten son, kronprins Ajatasattu/Ajatasatru.

Som jag redan namnt i samband med Devadattas munkvigning hade han, som
nyvigd munk, utvecklat magisk férmaga av varlddigt slag. Den fann han nu
anvandbar. Han begav sig till Ragjagaha. Dar éndrade han gestalt till ett litet barn
med ett bélte av levande ormar, och i den formen dok han plotsligt upp i knét pa
Ajatasattu.

Sedan fragade han prinsen om denne var radd, vilket var uppenbart; och sedan
talade han om vem han var. Prinsen bad honom da att, om han verkligen var
Devadatta, aterta sin verkliga gestalt. Det gjorde Devadatta, och Ajatasattu blev
precis sa imponerad som Devadatta hade tankt sig.

Prinsen 6verhdljde nu munken med hedersbetygelser, och detta steg Devadatta
a huvudet sa han fick for sig att han sav nog borde ta 6ver ledningen 6ver den
buddhi stiska sanghan fran Buddha.

Néar han tankte sa forsvann hans trollkunnighet.

En dag, nér Buddha satt och undervisade och omgavs av en stor skara ahorare,
déaribland kung Bimbisara, reste sig Devadatta, lyfte sina sammanférda hander i
hélsning mot Buddha och erbjod sig, i ala vittnenas narvaro, att §alv ta 6ver efter
Buddha, eftersom denne nu var sa gammal och trott.



Buddha, som till skillnad fran en del av sina nutida anhdngare inte drev
artigheten till overdrift, svarade - likasd i alla vittnenas nérvaro - att han inte ens
kunde tanka sig att dverlamna ledningen till Sariputta och Moggallana, & mindre
till "en spottloska som du”.

Sedan gjorde Buddha ett uttalande, som han gav Sariputta i uppdrag att
offentligbra i Rajagaha, att Devadatta, som tidigare hade motts med stor respekt,
inte l&ngre var den han hade varit och att varken Buddha, Dhamma eller Sangha
hadanefter fick bedomas efter vad Devadatta kunde hitta pa. For Devadattas
handlingar ansvarade ingen annan an han géalv.

Detta tyckte Devadatta inte om, helt naturligt, och eftersom han hade fatt sa god
kontakt med prins Ajatasattu funderade han ut ett sétt att hamnas. Han och prinsen
kom 6verens om att de tillsammans skulle ddda bade Buddha och Ajatasattus far,
kung Bimbisara, sa att Ajatasattu kunde bli kung och Devadatta kunde bli Buddha.

Planen lyckades inget vidare. Ajatasattu gjorde ett forsok att morda sin far, men
upptacktes och greps av dennes livvakter.

Inte heller Devadatta lyckadestalivet av Buddha, trots upprepade forsok.

Forst lejde Devadatta en man att morda Buddha - och, for sékerhets skull, tva
andra man att efterdt moérda mordaren, och fyra andra att morda de tva, och ata
andra att morda de fyra, och sexton andra att morda de étta; sedan tyckte han att det
fick racka - men Buddha omvande dem allesammans, och de blev sotapanna.

Sedan gick Devadatta upp pa ett berg och vrakte med egen hand ned ett stort
Klippblock, men enda resultatet blev att Buddha fick en stenflisai foten, och det var
intetill dods.

Till dut sdnde Devadatta en galen elefant, Nalagiri, mot Buddha; men infor en
sadan djurvan kunde elefanten inte annat an falla pa kné, och sedan den dagen var
han alldeles tam.

Né&r Bimbisara fick reda pa Ajatasattus kuppforsok abdikerade han frivilligt och
|amnade dver makten & honom. Daremot gick Buddha fortfarande inte med pa att
overlamna sin auktoritet & Devadatta.

Denne forsokte da skapa en schism i sanghan genom att till de redan rétt strikta
reglerna for munkarnalagga ytterligare fem:

1. att allamunkarna maste bo utei djungeln och intei nérheten av nagon by,

2. att alla munkarna maste leva pa den mat de fick i sina skalar nar de gick sin
allmosegang och inte ta emot inbjudningar att &a hemma hos folk,

3. att alla munkarna maste sy sina klader av bortkastade tygtrasor och inte ta
emot fardigsydda drékter,

4. att allamunkarna maste bo under tréd och inte under tak och

5. att alla munkarna maste avsta fran att &ta kott och fisk.

Som Devadatta visste redan pa forhand avvisade Buddha kraven - den som ville
folja dessa regler fick gbra det, men det var inte tal om att de skulle bli



obligatoriska.

Devadatta |at d& meddela allmanheten att han minsann inte var lika dapp som
Buddha, och i den indiska miljon med dess starka asketiska traditioner gjorde detta
intryck.

(Denna uppgift & bra att ha i minnet nér en del senare buddhistiska larare till
exempel havdar att alla sanna buddhister maste vara vegetarianer. Enligt de dldsta
kéllorna var Buddha sédlv av annan uppfattning. Hans morauppfattning var
inriktad pa hur vi handlar mot levande varelser, inte pa hur vi behandlar déda
kroppar.)

Devadatta tog nu med sig 500 (det vill sdga manga) munkar, brét sig ur den
buddhistiska sanghan och bildade en egen, med sig §av som ledare och med de
fem reglernai tillagg till de gemensamma.

Det hade han inte mycket for. Buddha skickade dver Sariputta och Moggallana
till honom. De kom fram néar han just holl pa att undervisa sinalérjungar. Devadatta
hélsade dem véalkomna, i tron att de hade gatt 6ver till hans sida. Efter ett tag blev
han trétt, bad Sariputta och Moggallana fortsétta undervisningen och lade sig gév
att sova.

Sariputta och Moggallana gjorde som Devadatta hade bett dem om, med sa gott
resultat att alla munkarna blev sotapanna - och sedan var det slut med deras respekt
for Devadatta, for sa langt hade inte han nétt. Allesammans gick tillbaka till
Buddha, och nar Devadatta vaknade blev han sa ilsken "att blod véalde fram ur
munnen pa honom".

Mer s&ger inte Tipitaka om hur det dutade for Devadatta, men den medeltida
kommentaren uppger att jorden 6ppnades och han ramlade rakt ned i helvetet, dér
han far stannatill slutet av dennatidsal der.

Kommentaren sager ocksa att Ajatasattu efter sitt trontilltrade forst 1at fangsla
sin far och sedan morda honom, men inte heller om detta star det nagonting i
Tipitaka.

Enligt uppgifter i den medeltida kommentaren (Tipitaka séger ingenting om
saken) stortades aven Bimbisaras kollega och medlarjunge, kung Pasenadi av
Kosala, senare fran tronen av sin egen son, prins Vidudabha. Han bestémde sig da
for att fly till Magadha och sbka hjdp hos Ajatasattu (politiska allianser kunde
tydligen skifta snabbt redan pa den tiden).

Né&r Pasenadi kom fram till Rajagaha var stadsportarna sténgda for dagen. Han
fick darfor tillbringa natten i ett enkelt skjul utanfor ringmuren. P& véagen hade han
inte varit sA noga med maten, sa under natten drabbades han av matforgiftning och
dog en fattigmans dod.



12. De sista dagarna

Det sista &ret Buddha levde fick (enligt Mahaparinibbanasuttai Dighanikaya) kung
Ajatasattu for sig att han skulle annektera den intilliggande republiken Vaji.

Buddha vistades just da utanfor Ajatasattus egen huvudstad Rajagaha, och
eftersom Ajatasattu visste att Buddha var klok - fast han kanske inte fattat riktigt pa
vilket satt han var klok - s& skickade han en av sina ministrar, som hette Vassakara,
till Buddha (som just da befann sig i narheten av hans huvudstad), for att fa rad om
hur han skulle barasig ét for att lyckas.

Nu var ju Buddha inte nagon van av expansionspolitik och militart vald, och att
doma av de dldsta texterna var han inte heller monarkist - i hans tal kom ordet raja
(kung) oftai samma andetag som cora (tjuv), han kritiserade systemet med arftliga
ambeten, och dessutom hade han ju sév inlett sin bana med att rymma hemifran
for att slippa arva en tron - sa rad gav han, men knappast de rad som Ajatasattu
hade vantat sig.

Buddha talade om fér kungens minister vilka rad han en gang hade givit Vgjji
for att de skulle kunna bevara sin stallning som fri republik, och sade att s lange
Vgjji foljde de raden - och det hade de gjort dittills - sa var det ingen idé att
Ajatasattu, eller nagon annan for den delen, forsokte invadera landet.

Raden gick ut pa

1. att republikens medborgare ofta skulle sammantrdda och behandla sina
gemensamma angel agenheter, och att manga skulle kommatill métena,

2. att de skulle fatta och verkstélla sina beslut i endrékt,

3. ait de inte i onddan skulle anta nya lagar eller avskaffa gamla, utan fortsétta
att folja sina gamla republikanska bruk,

4. att de skulle respektera de gamla och géarna hora pa dem,

5. att de skulle respektera kvinnorna och inte dgna sig a vadtakt och brudrov,

6. att de skulle visa respekt for landets gamla helgedomar, och

7. att de skulle skydda och forsvara de arahanter som fannsi landet.

Vassakara svarade Buddha att &ven om Vagjji bara f6ljde ett enda av dessa ju
rad, sa kunde man vanta sig att deras land skulle blomstra, &n mer om de foljde alla
gju, och att kung Ajatasattu inte skulle ha minsta mojlighet att erdvra dem - om han
inte antingen kopte dem eller lyckades satvedrakt bland dem.

(Vilket han efter sin aerkomst tydligen ocksa meddelade kungen, och
Ajatasattu var ju inte lika anspraksl6s som far sin, sa enligt senare kallor skall han
ha utnyttjat det han just fatt veta just till att utsa tvedrékt bland dem, med stor
framgang.

Efter Buddhas dod erévrade Magadha pa sa sétt Vajji, samtidigt som Kosala pa
sin kant stérkte greppet om Sakya och en del andra smalénder. Slutligen kom sedan
Magadha att uppsluka Kosala, och darmed lades grunden till Mauryaimperiet, som



under de kommande seklerna bredde ut sig Over alt storre delar av Indien.)

N&r ministern Vassakara hade gétt kallade Buddha samman munkarna och gav
dem ett tal med en lang rad réd, av vilka de sju forstavar i stort sett de samma som
dem han hade givit Vaji.

Buddha fortsatte sedan sina vandringar, tillsammans med ett stort antal munkar.
Sin sista regntid tillbringade han i Beluvagama utanfor Vesali - alltsai huvudstaden
i den republik han just hade forsokt avrada Magadhas kung fran att forsoka
invadera.

Buddhavar nu &ttio &r.

| Vesali tog Buddha emot sin sista stora gava nar det galde jordomraden. En
kurtisan, som hette Ambapali, bjoéd honom och hans munkar pa lunch och skankte
sedan sanghan en mangolund utanfor Vesali. ("Mango" heter pa pali och sanskrit
amba.)

N&r regntiden just hade borjat drabbades Buddha av svara och livshotande
smértor. Som vanligt klagade han inte. Han kunde ha détt dar och dd, men han
bestamde sig for att sitta in hela sin viljekraft pa att leva tills han hunnit ta avsked
av munkarna, som vid det laget fanns utspridda Over storadelar av Indien.

Under denna regntid, eller kanske efter den under ett sista besok i Savatthi, fick
Buddha ocksa (enligt Samyuttanikaya 47:13) veta att Sariputta och Moggallana just
hade gétt ur tiden.

Ananda paminde nu (enligt Mahaparinibbanasutta) Buddha om det som
religiosa larare i det gamla Indien brukade se som sin sista plikt - att utse en
eftertrédare innan de dog.

Men Buddha vagrade. Allt han hade att ge hade han givit 6ppet. Han hade inte
haft "lararens dlutna nave" (&cariyamutthi), och han hade inte skilt mellan
exoteriskt och esoteriskt (anantaram abahiram). Nar han var dod skulle dhamma
varaderas larare, inte nagon enskild ménniska.

(Enligt dessa kéllor kan det altsd inte finnas nagon "esoterisk buddhism". Det
som & buddhistiskt & inte esoteriskt, och det som & esoteriskt & inte
buddhistiskt.)

Efter regntiden fortsatte vandringarna. Pa fullmandagen i januari bestamde sig
Buddha for att han skulle levatre manader till, och sedan fick det vara nog.

N&r de tre manaderna hade gétt & Buddha och ndgra munkar lunch hos en
guldsmed som hette Cunda. Bland rétterna fanns ndgot som pa pali heter siikara-
maddava, och som ordagrant 6versatt betyder ungefér "grisgodis”.

Vad detta var & osékert - de larde tvistar om det & godis fran grisar, det vill
saga flask, eller sadant som grisar tycker & godis, till exempel tryffel.

Hur som helst bad Buddha att den rétten bara skulle serveras till honom, och att
munkarna skulle fa noja sig med allt det andra, och att det som blev 6ver av
grisgodiset sedan skulle gravas ned, for det fanns ingen annan &n han som kunde



smélta det.

Efter den maltiden drabbades Buddha &n en gang av livshotande smértor. Han
klagade inte nu heller, utan tillsammans med Ananda och andra munkar gick han
till byn Kusinara’/Kushinagara (numera Kushinagar, nagra kilometer fran staden
Kasiya i nérheten av den storre staden Gorakhpur i norra Indien, néra gransen mot
Nepal; inte heller salangt fran Savatthi, dar han hade tillbringat s manga regntider,
eller fran Lumbini dér han fotts, numera pa nepal esiska sidan av gransen).

Hér lade Buddha sig ned mellan tva trad, och har samlades manga munkar och
lekman. Buddha gav dem nu, pa sin egen dodsbédd, sin sista undervisning, och han
vigde for sista ganger sjav en ny munk - sramanen Subhadda/ Subhadra.

For sista gangen vidtog Buddha ocksa en disciplinar atgard inom sanghan.
Munken Channa - kanske hans egen gamle korsven, som varit med honom nér han
|amnade hemmet mer an femtio ar tidigare - hade upptrétt olampligt, och fordestill
rétta genom att de andra munkarna inte talade med honom férrén han hade béttrat
sig.

Dérpa gick han in i djupa meditativa tillstand (vilket inte & detsamma som
koma - det finns larda forfattare som inte kan skilja pa begreppen). Han gick in i
forsta jhana, fortsatte sedan genom de tre 6vriga grundl&ggande jhana och de fyra
formldsa jhana, och sedan en femte och @nnu hogre forml6s jhana, darpa ned igen
genom de atta 6vriga jhana till forsta, och upp igen till den fjarde - och sedan dog
han, helt lugn och vid fullt medvetande.

En manniska hade dott, en rorelse hade fotts - en rorel se som skulle véxa ut till den
den forsta och hogsta av de tre stora varldsreligionerna, en rérelse som sedan dess
verkat i varlden, inte vAldsamt men envist, och som mer eller mindre, direkt eller
indirekt, kommit att paverka de flesta senare religioner och politiska ideologier,
antingen som foredome eller som motstandare.



Ytterligarelasning

Pa svenska &r det 6ver lag magert med serios buddhistisk litteratur - det som finns
utgivet om buddhismen &r ofta skrivet antingen av kristna, som garna reviderar
historien en smula och vill |&sa gamla texter som fan laser Bibeln (eller som
evangelisten Matteus laste Gamla Testamentet), eller av marxister, som inte
begriper sig pa en lara som varken & idedlistisk eller materialistisk, eller av
anhangare till senare buddhistiska traditioner, som oftast grundats i miljoer déar man
inte haft tillgang till de aldsta buddhistiska kélltexterna.

Svenska laromedel i religionskunskap for skolbruk kan man saklost glomma
bort. Svensk religionsvetenskap saknar kompetens betraffande buddhismen.

Pa engelska har jag i fragaom Buddhas liv haft storst utbyte av tva bocker:

1. The Life of the Buddha (Buddhist Publication Society, Kandy, Ceylon 1972;
senare aerutgiven pa samma forlag), en postum sammanstallning av den 1960
avlidne engelskfodde munken, forfattaren och Oversittaren  Nanamolis
Overséttningar av och kommentarer till biografiska uppgifter om Buddha ur den
palisprakiga Tipitaka. Innehdller &ven enstaka avsnitt ur de medeltida
kommentarerna till Tipitaka, men koncentrerar sig huvudsakligen pa det kanoniska
textmaterial et.

2. The Biography of the Buddha av K. D. P. Wickremesinghe (eget forlag,
Colombo, Ceylon 1972); bygger ocksa i stor utstréackning pa materia ur Tipitaka,
fast friare atergivet, men tar ocksa upp uppgifter inte bara ur de medeltida
kommentarerna till Tipitaka utan ocksa ur oberoende kallor pa pali (bland annat
Ceylons senantika eller tidigt medeltida verskronikor, som skildrar ett antal
apokryfiska bestk av Buddha pa Ceylon), sanskrit, burmesiska, kinesiska och
tibetanska, och anger noga varifran respektive uppgift kommer.

Den ddsta bevarade texten om Buddhas sista dagar, Mahaparinibbanasutta, finns
utgiven i engelsk oversdttning av Sister Vajira m. fl. under titeln Last Days of the
Buddha (Buddhist Publication Society, Kandy, Ceylon 1964; senare éterutgiven pa
samma forlag).

Pa tyska har Hermann Oldenbergs Buddha - sein Leben, seine Lehre, seine
Gemeinde lange betraktats som en klassiker. Den utkom forsta gangen 1881, och
bor lasas med detta i dtanke. Mitt exemplar & utgivet av Wilhelm Goldmann
Verlag, MUnchen, Vasttyskland 1961.

Den forsta svensksprakiga texten om Buddha & formodligen Viktor Rydbergs
forord 1888 till Victor Pfeiffs dverséttning av Edwin Arnolds episka dikt Light of
Asia under titeln "Adiens ljus eller den stora forsakelsen. Gautamas, buddhismens



stiftares, lif och lara'. Artikeln finns aen | Rydbergs samlade verk (band 13
"Varia', Bonniers 1898) under titeln "Om Buddha dtervande”. Arligt talat siger den
askilligt mer om Rydberg - som sjalv betraktade sig som kristen, vilket de flesta
kristna dock inte héll med om att han var - & om Buddha.

Till franska kdlor finns skal att forhdla sig avvaktande. Varken katolicismen
eller cartesianismen & nagon god bakgrund for den som vill forsta buddhismen.
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